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Jak udostepniac dziedzictwo
naturalne, by pozostato nienaruszone
dla przysztych pokolen? Jak taczyc
dbatos¢ o faune i flore z korzyscia
ekonomiczng i spoteczng?

Jak skutecznie chroni¢ przyrode,
dziatajac w branzy turystycznej?

Publikacja prezentuje wybrane
przyktady dziatan i inicjatyw, ktore
zostaty zrealizowane na obszarze
pogranicza polsko-stowackiego,

a ktére mozna uznaé za modelowe
przedsiewziecia z zakresu turystyki
zrbwnowazanej. Ukazuja one
korzysci z takiego podejscia zarowno
dla srodowiska naturalnego,
mieszkancoéw, rozwoju produktu
turystycznego, jak i catego obszaru
transgranicznego.

Mamy nadzieje, ze podrecznik

ten stanie sie inspiracja dla
samorzadow, organizatorow
turystyki, przedsiebiorcoéw, instytucji
i organizacji zajmujacych sie zaréwno
ochrong dziedzictwa przyrodniczego,
jak i promocja oferty turystycznej
—w planowaniu i wdrazaniu
przedsiewzie¢ z zakresu turystyki
przyjaznej srodowisku. Liczymy,

ze przedstawione projekty

beda tez zacheta do poszukiwania
nowych rozwigzan.
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Voda je Zivel, voda je Zivot, voda
je bohatstvo prirody,

voda je vzacny poklad, ktory
treba chranit’ pre budtce
generacie.

Rabcianska solanka cerpand z hlbin zeme a tzasny
prielom potoka Maly Lipnik v Jarabine, to sti dve
podoby vody, ktora spojila polskych a slovenskych
partnerov prirealizacii spolocného projektu. V oboch
pripadoch chceme rozvijat’ nds produkt cestovného
ruchu —v Rabke-Zdréj spojeny s jej kiipelnou
funkciou a v Jarabine — s cestovnym ruchom naplno
vyuZivajicim prirodné zdroje a krasu prirody.

Nezabudajme, Ze o spolocnom cezhranicnom projekte
zameranom na cestovny ruch hovorila uz v roku
2014 mladez z Rabky-Zdréj a Starej Lubovne pocas
workshopov sumarizujucich iny polsko-slovensky
projekt. Prave touto ideou mladych ludi zacali
rozhovory o nasom projekte. A je priznacné, Ze to
boli prave mladi ludia, pretoZe voda, ktora spojila
nase obce, je pre budtice generdcie velmi déleZita.
Také vyuzivanie zdrojov, aby sme ich vedeli odovzdat’
budticim generdciam v nezhorSenom stave, je z ich
pohladu kltucove.

Woda to zywiot, woda to zycie,
woda to bogactwo natury, woda
to skarb, ktory warto i trzeba
chroni¢, by jako zaséb pozostat
dla kolejnych pokolen.

Rabczanska solanka wydobywana z gtebi ziemi i urokliwy
przetom potoku Maty Lipnik w Jarabinie — to dwa oblicza
wody, ktéra potgczyta polskich i stowackich partnerow
przy realizacji wspélnego projektu. W obu przypadkach
chcemy rozwijac nasz produkt turystyczny —w Rabce-
-Zdroju zwigzany z jej funkcjq uzdrowiskowgq, w Jarabinie
—z turystykag wykorzystujgcq zasoby naturalne i piekno
przyrody.

Warto pamietac, ze o wspélnym transgranicznym
projekcie turystycznym rozmawiata juz w roku 2014
mtodziez z Rabki-Zdroju i Starej Lubovni w trakcie
warsztatow podsumowujqcych inny polsko-stowacki
projekt. | to od pomystu mtodych ludzi zaczety sie
rozmowy o naszym projekcie. To znamienne, ze te
rozmowe zaczeli mtodzi ludzie, bo przeciez woda, ktora
potqczyta nasze gminy, jest tak wazna dla przysztych
pokolen. Gospodarowanie zasobami w taki sposéb, zeby
przekazac je kolejnym pokoleniom w stanie nie gorszym
niz obecnie, jest szczegdlnie wazne z ich perspektywy.



Sme pysni, Ze sme ukazovanim dedi¢stva nasho Jestesmy dumni, ze pokazujqc dziedzictwo naszej ziemi

regionu a rozvijanim produktov cestovného { rozwijajac produkty turystyczne bazujgce na lokalnych
ruchu zaloZenych na miestnych zdrojoch dokazali zasobach, udato nam sie zrealizowac wspolny projekt,
zrealizovat’ spolocny projekt, ktory prispieva ktéry przyczynia sie do upowszechnienia wiedzy o tym,
k popularizacii poznatkov o tom, aka déleZita je jak wazna jest dbatos¢ o srodowisko naturalne i jego
starostlivost’ o Zivotné prostredie a ohladuplnost’ poszanowanie. | wtasnie o tym jest publikacja, ktorg
k nemu. Prave tomu je venovana publikacia, ktort trzymacie Panstwo w reku.

drZite v rukach.

Leszek Swider

Livia Kovalcikova Burmistrz Rabki-Zdroju
Starostka obce Jarabina



Wstep

Uvod

WSTEP

Szanowni Panstwo,

oddajemy w Wasze rece publikacje Turystyka przyjazna
srodowisku na pograniczu polsko-stowackim — porad-
nik dobrych praktyk, ktéra jest jednym z rezultatow za-
konczonego w roku 2020 projektu Rozne oblicza wody
—rabczanska solanka i jarabinski przetom jako elementy
dziedzictwa przyrodniczego polsko-stowackiego reali-
zowanego wspblnie przez Gminy Rabka-Zdréj i Jarabi-
na. Projektu, ktérego celem byto rozwijanie produktéw
turystycznych na bazie posiadanych zasobéw przyrod-
niczych i krajobrazowych obu miejscowosci. W przy-
padku Rabki-Zdroju projekt — poprzez wykorzystanie
leczniczych wéd mineralnych wydobywanych z gte-
bokosci ponad 1 200 metréw — bedzie wspierat roz-

UvoD

Vazeni Citatelia,

odovzdavame do vasich ruk prirucku Ekologicky cestov-
ny ruch v polsko-slovenskej pohranicnej oblasti— sprie-
vodca osvedcenymi postupmi, ktora je jednym z vysled-
kov projektu ROZNE PODOBY VODY - Rab¢ianska solan-
ka a Jarabinsky prielom ako prvky prirodného dedi¢stva
polsko-slovenského pohranicia realizovaného spoloc-
ne mestom Rabka-Zdr6j a obcou Jarabina a ukoncené-
ho v roku 2020. Projektu, ktorého cielom bolo rozvija-
nie produktov cestovného ruchu na zaklade prirodnych
zdrojov a krajinnych hodndét oboch obci. V Rabke-Zdréj
bude projekt prostrednictvom vyuZitia liecivych mine-
ralnych vod, ¢erpanych z hibky viac ako 1 200 metrov,
podporovat rozvoj kipelnej a turistickej funkcie. V Ja-
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Poradnik dobrych praktyk

Sprievodca osvedcenymi postupmi

woj funkeji uzdrowiskowej i turystycz-
nej. Z kolei w Jarabinie — dzieki udostep-
nieniu unikatowego przetomu na poto-
ku Maty Lipnik — jeszcze petniej rozwi-
jac sie bedzie turystyka gorska bazuja-
ca na pieknie przyrody i krajobrazie wa-
piennych skat tworzacych liczne kaska-
dy i kotty eworsyjne.

Projekt polegat na stworzeniu produktu
turystycznego wykorzystujacego zaso-
by endogeniczne z dbatoscia o dziedzic-
two przyrodnicze i wypracowaniu takich
sposobow udostepniania dziedzictwa
naturalnego, by nie szkodzi¢ przyrodzie.
Jak, kreujac nowy produkt turystycz-
ny, madrze uczy¢ o zasobach przyrod-
niczych — zaréwno tych odnawialnych,
jak i nieodnawialnych? Jak zaszczepi¢ —
szczegblnie w mtodym pokoleniu —Swia-
domosé koniecznosci ochrony zasobow,
ktére powinny zostac dla ich dzieci, wnu-
kéw i wnukéw ich wnukéw?

To dlatego powstata niniejsza publi-
kacja. Pokazujemy w niej kilka z wielu
zrealizowanych w ostatnich latach na
polsko-stowackim pograniczu projek-
téw i dziatan, ktérych celem byto rozwi-
janie produktéw turystycznychiich pro-
8

rabine sa vdaka spristupneniu jedinec-
ného prielomu potoka Maly Lipnik bude
eSte komplexnejsie rozvijat’ horsky ces-
tovny ruch zaloZeny na krasach prirody
a krajine vapencovych bral, ktoré tvoria
pocetné kaskady a krutriavy.

Cielom projektu bolo vytvorit’ produkt
cestovného ruchu vyuZivajici endo-
génne zdroje, s ohlfadom na starostli-
vost’ o prirodné dedicstvo a vypracovat’
také postupy spristupfiovania prirodné-
ho dedicstva, ktoré neposkodzuju priro-
du. Ako pri tvoreni nového produktu ces-
tovného ruchu muadro ucit o prirodnych
zdrojoch — obnovitelnych aj neobnovi-
telnych? Ako v3tepit’ — predovietkym
mladej generéacii — povedomie o potrebe
chranit’ zdroje, ktoré treba zachovat’ pre
ich deti, vnicata a vnacata ich vnucat?
Preto vznikla tato publikacia. Prezentu-
jeme v nej niekolko z mnohych, v po-
slednych rokoch realizovanych projek-
tov a aktivit v polsko-slovenskom pohra-
nici, ktorych cielom bolo rozvijanie pro-
duktov cestovného ruchu aich propaga-
cia, a stcasné zvysovanie citlivosti pre
starostlivost’ o Zivotné prostredie, krajin-
né hodnoty, unikatne rastlinné a Zivocis-



Wstep

Uvod

mowanie, przy réwnoczesnym uwrazli-
wianiu na dbatos¢ o srodowisko natu-
ralne, zasoby krajobrazowe, unikatowe
gatunki roslin i zwierzat, a takze ich sie-
dliska. Chcemy, aby publikacja ta stano-
wita wsparcie w planowaniu i wdrazaniu
przedsiewzie¢ z zakresu turystyki przy-
jaznej srodowisku, zgodnej z zasadami
zrownowazonego rozwoju.

Turystyka zrownowazona to rodzaj tu-
rystyki, ktory polega na poszanowaniu
wartosci przyrodniczych, kulturowych
i spotecznych obszaréw turystycznych,
respektowaniu i ochronie zasobéw na-
turalnych, szacunku dla tradycji spotecz-
nosci lokalnych przy réwnoczesnym wy-
korzystaniu mozliwosci, jakie stwarza
dla rozwoju gospodarczego regionu. Co
istotne, ten rodzaj turystyki bardzo moc-
no dazy do poprawy jakosci zycia miesz-
kancéw, poziomu ich zycia i satysfakeji
ztego, co robia. Turystyka zréwnowazo-
na dostarcza zatem w rownej mierze ko-
rzysci gospodarczych, jak i spotecznych
i srodowiskowych. Tworzy szanse na za-
trudnienie, ogranicza negatywny wptyw
cztowieka na dziedzictwo przyrodnicze
i kulturowe, promuje lokalne produkty

ne druhy aich biotopy. Chceme, aby bola
tato publikacia podporou pri planovani
a implementacii projektov v ramci en-
vironmentalne citlivého cestovného ru-
chu dodrZiavajlceho pravidla udrZatel-
ného rozvoja.

UdrZatelny cestovny ruch je taky druh
cestovného ruchu, ktory je ohfadupl-
ny k prirodnym, kultdrnym a socialnym
hodnotam destinacii cestovného ruchu,
ktory re3pektuje a chrani prirodné zdro-
je, je ohtaduplny k tradiciam miestnych
komunit pri st¢asnom vyuzivani moz-
nosti, aké tvori pre hospodarsky rozvoj
regionu. Je dbleZité, Ze tento druh ces-
tovného ruchu velmisilne usiluje o zlep-
Senie kvality Zivota obyvatelov, Grovne
ich Zivota a spokojnosti tym, ¢o robia.
UdrZatelny cestovny ruch teda v rovna-
kej miere poskytuje hospodarsky, social-
ny aj environmentalny prinos. Tvori prile-
Zitosti pre zamestnanie, obmedzuje ne-
gativny vplyv ¢loveka na prirodné a kul-
tarne dedi¢stvo, propaguje lokalne pro-
dukty a ich vyuzivanie. Uspokojuje po-
treby turistov a domacich, chrani a vy-
tvara perspektivy pre buddcnost. Ria-
di zdroje takym spdsobom, aby uspoko-
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i korzystanie z nich. Zaspokaja potrze-

by turystéw i gospodarzy, chroni oraz

otwiera perspektywy na przysztos¢. Tak

zarzadza zasobami, aby zaspokoi¢ po-

trzeby ekonomiczne, spoteczne i este-

tyczne uzytkownikéw, a réwnoczesnie

troszczy sie o systemy ochrony zycia

i procesy ekologiczne.

Cechy turystyki zréwnowazonej to

przede wszystkim:

= branie pod uwage specyfiki kulturo-
wej i przyrodniczej terenu;

= zaangazowanie miejscowe] ludnosci;

= podejmowanie starah dotyczacych
zachowania przyrody dla przysztych
pokolen;

= kontrola wptywu turystyki na srodo-
wisko zaréwno przyrodnicze, jak i kul-
turowe;

= integracja turystyki z innymi sektora-
mi gospodarki.

Zgodnie z koncepcjg zrownowazonego

rozwoju takze turystyka powinna sta-

wiac sobie cele w trzech podstawowych

wymiarach:

= cel ekologiczny zmniejszenie zanie-
czyszczehn powodowanych przez tury-

10

jil ekonomické, socialne a estetické po-

treby pouZivatelov, a zaroven sa stara

o systémy ochrany Zivota a ekologické

procesy.

UdrZatelny cestovny ruch sa vyznacuje

predovietkym:

= zohladfovanim kulturnej a prirodnej
Specifickosti daného Uzemia;

= zapajanim miestneho obyvatelstva;

= vyvijanim aktivit zameranych na za-
chovanie prirody pre budtce gene-
racie;

= kontrolou vplyvu cestovného ruchuna
prirodné a kulturne prostredie;

= jeho integraciou s inymi sektormi ho-
spodarstva.

V sulade s koncepciou udrZatelného roz-

voja by si mal cestovny ruch urcit’ ciele

v troch zakladnych aspektoch:

= ekologicky ciel — zniZenie znecistenia
spdsobeného cestovnym ruchom, za-
chovanie prirodnych zdrojov pre bu-
dlce generacie;

= ekonomicky ciel — udrZanie a rozvoj
zakladne cestovného ruchu, zabez-
pecenie financnych prostriedkov pre
obyvatelov poskytujlcich sluzby tu-
ristom;
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styke oraz zachowanie zasobéw natu-

ralnych dla przysztych pokolen;

cel ekonomiczny — utrzymanie i roz-

woj bazy turystycznej, zapewnienie

Srodkéw finansowych ludnosci gosz-

czacej turystow;

cel spoteczny — zwiekszenie uczest-

nictwa ludnosci miejscowej w poli-

tyce turystycznej, zagwarantowanie

wypoczynku gosciom, zapewnienie

zatrudnienia w turystyce w zadowa-

lajacej skali.

Chcemy takze, aby publikacja ta stano-

wita podpowied? i inspiracje dla szero-

kiego grona odbiorcéw: jak planowac

przedsiewziecia turystyczne, ktére spet-

nia nastepujace walory:

= bedg atrakcyjne dla odwiedzajacych
okolice, w ktorej sa realizowane;

= przyniosa korzysci mieszkafcom: przy-
ciagna nowe rzesze gosci, beda promo-
waty walory obszaru, na ktérych zosta-
ng wdrozone, zapewnig dochéd i po-
prawig jakos¢ zycia na tym obszarze;

= udostepniajac atrakcje turystyczne,
beda sie przyczyniaty do zachowa-
nia cennych zasobéw przyrodniczych,
krajobrazowych, a takze zwigzanych

= socialny ciel — zvysenie Gcasti miest-
neho obyvatelstva v politike cesto-
vného ruchu, garancia oddychu pre
hosti, zabezpecenie zamestnania v ce-
stovnom ruchu v uspokojujticej miere.
Chceme tieZ, aby tato publikacia reflek-
tovala a inspirovala Siroky okruh prijem-
cov: ako planovat’ projekty v cestovnom
ruchu, ktoré napliaju nasledujuce hod-
noty:
= budu atraktivne pre navstevnikov
toho Uzemia, na ktorom su realizova-
né;
= budl prinosné pre obyvatelov: pri-
lakaja novych navstevnikov, budu
propagovat hodnoty destinacii, v kto-
rych budd implementované, zabezpe-
Cia prijem a zlepsia kvalitu Zivota v tej-
to destinacii;
spristupfiovanim atraktivit cesto-
vného ruchu prispeju k zachova-
niu vzacnych prirodnych, krajinnych
a s kultirnym dedi¢stvom spojenych
zdrojov v nenarusenom stave a zacho-
vaju ich pre budulce generacie.
Vetky prezentované projekty boli rea-
lizované v priebehu poslednych 10 ro-
kov. Spaja ich aj tzemie, polsko-sloven-
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z dziedzictwem kulturowym w sposéb nienaruszony
i dostepny dla przysztych pokolen.

Wszystkie przedstawione tu projekty zostaty zrealizo-
wane w ciggu ostatnich 10 lat. taczy je takze obszar
— pogranicze polsko-stowackie — na ktérym byty reali-
zowane. Przewazaja projekty samorzadowe i instytu-
cji odpowiedzialnych za ochrone przyrody, ale znala-
zto sie takze miejsce dla projektéw organizacji poza-
rzadowych, a nawet przedsiebiorcéw — pokazujgc tym
samym, ze dbatos¢ o zachowanie Srodowiska w sta-
nie nienaruszonym dla przysztych pokolen jest wspol-
na odpowiedzialnoscia. Znalazty sie tu wreszcie za-
rowno dziatania inwestycyjne, jak i miekkie. Wybrane
przyktady dobrych praktyk dotykaja —w wielu przypad-
kach — istotnej kwestii, jaka jest budowanie partner-
stwa (takze transgranicznego) dla realizacji waznych

celow i przedsiewziec.
Dziekujemy autorom projektéw, ktére dowodza, ze
mozna taczy¢ dbatosc¢ o zasoby naturalne i rozwijanie
produktéw turystycznych. Dziekujemy takze za chec
dzielenia sie swoimi praktykami i doswiadczeniem —
bez rozméw z Wami ten podrecznik by nie powstat. Jed-
noczesnie wierzymy, ze publikacja ta bedzie inspiracja
dla kolejnych projektow, ktére rozwijajac nasze regio-
ny turystycznie, zachowujg i chronig dziedzictwo, ktore
my otrzymalismy od naszych przodkéw, takze dla na-

szych dzieci i wnukow.
Autorzy

ské pohranicie, na ktorom boli realizované. Prevladaju
projekty samosprav a institdcii zodpovednych za ochra-
nu prirody, no nasli sme priestor aj pre projekty mimo-
vladnych organizacii a podnikatelov. Svedcito o tom, Ze
snaha o zachovanie Zivotného prostredia pre budutce
generacie v neporusenom stave je nasa spolo¢na zod-
povednost. Do tejto publikacie boli zahrnuté investic-
né aj makké aktivity. Vybrané priklady dobrej praxe sa
v mnohych pripadoch vztahuju na problematiku budo-
vania partnerstva (aj cezhranic¢ného) v prospech reali-
zacie doleZitych cielov a zamerov.

Dakujeme autorom projektov, ktoré dokazuju, Ze je
mozZné spajat’ starostlivost’ o prirodné zdroje s rozvija-
nim produktov cestovného ruchu. Dakujeme aj za ocho-
tu podelit’ sa o svoju prax a skisenosti — bez rozhovo-
rov s Vami by tato prirucka nevznikla. Zarover verime,
Ze tato publikacia inspiruje dalsie projekty, ktoré budu
v ramci rozvijania nasich regiénov v oblasti cestovného
ruchu zachovavat' a chranit dedi¢stvo, ktoré nam zane-
chali nasi predkovia, a ktoré chceme my zachovat’ pre
nase deti a vnucata.

Autori
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Celem projektu byto stworzenie nowe;j
transgranicznej oferty turystycznej bazujacej na
racjonalnym wykorzystaniu bogatych zasobow
naturalnych zwiagzanych z woda w miejscowosciach
Rabka-Zdréj i Jarabina lezacych na waznych
transgranicznych trasach rowerowych.

Cielom projektu bolo vytvorit’ novi cezhraniéna
ponuku cestovného ruchu zalozeni na racionalnom
vyuzivani bohatych prirodnych vodnych

zdrojov v meste Rabka-Zdrdj a obci Jarabina,
nachadzajlcich sa na délezitych cezhraniénych
cyklotrasach.

Rabka-Zdroj

O,

Nowy Targ

Zakopane

Nowy Sacz

Stary Sacz

Szczawnica @

Jarabina

Stara Lubovna

Podolinec

Spisska Bela
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I

Projekt Rozne oblicza wody jest rezultatem kilkuletniej
wspotpracy Rabki-Zdroju i Starej Lubovni oraz miejsco-
wosci potozonych w jej sasiedztwie. Zatem najpierw
byty dobre relacje gmin i ludzi w nich pracujacych,
a takze dobre doswiadczenia wspdtpracy, a dopiero
potem myslenie, co nowego mozna wspdlnie zrobic.

Rabka-Zdréj od lat rozwija swoje produkty uzdrowisko-
we i turystyczne — rewitalizowata Park Zdrojowy oraz
bulwary nad urokliwym potokiem Poniczanka, zbudo-
wata teznie solankowg i pijalnie wody mineralnej. Z ko-
lei Jarabina konsekwentnie wspierata na swoim tere-
nie rozbudowe infrastruktury turystycznej: znakowata
szlaki, tworzyta trasy rowerowe, dbata takze o dziedzic-
two przyrodnicze. Mimo zrealizowania wielu przedsie-
wzie¢ w obu miejscowosciach sporo jeszcze pozostato
do zrobienia. W odnowionym Parku Zdrojowym w Rab-
ce straszyt zaniedbany i niewykorzystywany drewnia-
ny budynek zwany przez miejscowych Lubogoszcza.
Troche magazyn, troche toaleta, troche zaplecze dla lu-
dzi prowadzacych w poblizu dziatalnos¢ gospodarcza.
Z kolei w Jarabinie od dawna zastanawiano sie, jak le-
piej udostepnic i pokazac wiekszej liczbie 0s6b urokliwy
przetom potoku Maty Lipnik, o ktérym wielu styszato,
lecz niewielu widziato, bo trudno byto do niego dotrze¢.

Projekt Rézne podoby vody je vysledkom niekolkoro¢-
nej spoluprace Rabky- Zdr6j so Starou Luboviou a oko-
litymi obcami. Na zaciatku to boli dobré vztahy miest-
nych samosprav a ludi, ktori v nich pracovali a dob-
ré skdsenosti so spolupracou a nasledne uvaZovanie
o0 tom, ¢o méZeme spolocne urobit.

Rabka-Zdréj uz roky rozvija svoje produkty cestovné-
ho ruchu, vratane tych kipelnych. Revitalizovala Kupel-
ny park a prechadzkové trasy nad ocarujucim potokom
Poniczanka, postavila sofné inhalatérium a pijaren mi-
neralnych vod. Obec Jarabina zase konzekventne pod-
porovala na svojom Uzemi rozsirovanie infrastruktdry
cestovného ruchu: znacila chodniky, tvorila cyklotrasy
a starala sa o prirodné dedi¢stvo. Napriek tomu, Ze sa
podarilo zrealizovat’ mnoho zamerov v Rabke aj v Jara-
bine, je v com pokracovat’. Pred revitalizaciou strasi-
la okoloiducich v Kipelnom parku v Rabke zanedbana
a nevyuzivana drevena stavba, ktori domaci nazyvali
Lubogoszcz. Bolto z asti sklad, z asti toalety a z Casti
zazemie pre osoby, ktoré v jej blizkosti podnikali. V Jara-
bine sa dlhodobo uvazovalo o tom, ako lep3ie spristup-
toka Maly Lipnik, o ktorom mnoho ludi poculo, ale ma-
lokto ho vidiel, pretoZe bol nepristupny.
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O wspélnych projektach turystycznych
Rabki-Zdroj i okolic Starej Lubovni roz-
mawiata juz polska i stowacka mtodziez
na warsztatach konczacych inny projekt
transgraniczny. Kiedy pojawity sie nowe
mozliwosci realizacji tego typu projek-
téw, wtadze obu miejscowosci i grono
przyjaciot Rabki i Jarabiny zaczety szu-
ka¢ mozliwosci prowadzenia wspélnych
dziatan. Nietrudno byto wpas¢ na to, ze
tym, co taczy obie miejscowosci i co jest
dzis tak wazne dla przysztosci cztowieka
i catej planety, jest... WODA. Kolejny krok
tojuz rozmowy, plany i wspélne opraco-
wywanie zatozen projektu.

O spoloc¢nych projektoch Rabky-Zdroj
a obci z okolia Starej Lubovne zame-
ranych na cestovny ruchu uZ rozpra-
vala polska a slovenska mladeZ pocas
workshopov sumarizujtcich iny cezhra-
ni¢ny projekt. Ked vznikli nové moznos-
ti realizacie tohto typu projektov, zaca-
li obe miestne samospravy a kruh pria-
telov Rabky a Jarabiny htadat moZnosti
realizacie spolo¢nych projektov. Nebolo
tazké zistit, ze tym, ¢o spaja oboch part-
nerov a ¢o je dnes délezité pre buduc-
nost’ Cloveka a celej planéty je... VODA.
Dal3i krokom uZ boli rozhovory, plany
a spolo¢né vypracovanie projektovych
podkladov.

X

Woda stata sie tym elementem, ktéry
potaczyt w realizacji projektu partne-
row — gmine Rabka-Zdroj i miejscowosé
Jarabina. Rabka-Zdréj postanowita, ze
przebuduje niszczejacy budynek Lubo-
goszczy, tworzac w nim swego rodzaju
centrum wody z teznig solankowa, pijal-
nig wod mineralnych i arcyciekawa pre-
16

Voda sa stala tym prvkom, ktory spo-
jil realizaciu projektu partnerov — gmi-
ny Rabka-Zdréj a obce Jarabina. Rab-
ka-Zdréj sa rozhodla prestavat’ chatra-
jucu stavbu Lubogoszcz a vytvorit' v nej
centrum vody so solnym inhalatériom,

pijarnou mineralnych véd a mimoriadne
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zentacjg edukacyjna dotyczaca obiegu
wody w przyrodzie.

Z kolei Jarabina zaplanowata, ze w ra-
mach projektu wybuduje platforme wi-
dokowa, ktéra umozliwi podziwianie
catego przetomu ze szczytu wzniesie-
nia, a takze zamontuje metalowe scho-
dy prowadzace w dét wawozu, umozli-
wiajace dostanie sie az do samego jego
dna. W planie byta jeszcze budowa
Sciezki-ktadki na ponad potkilometro-
wym odcinku przetomu, ale po wielu roz-
mowach uznano, ze bytaby to zbyt duza
i niepotrzebna ingerencja w przyrode.
Postanowiono za to, ze kilkaset metrow
przed urokliwym przetomem, na skrzyzo-
waniu dwoch nowo wybudowanych tras
rowerowych — Aquavelo tgczacej uzdro-
wiska doliny Popradu: Krynice, Muszyne,
Piwniczng, Szczawnice, Vysné Ruzbachy,
Stara Lubovnie, Lubovnianske kupele,
Bardejov, Bardejovské Kipele oraz Histo-
ryczno-Kulturowo-Przyrodniczego Szla-
ku Wokét Tatr (zob. projekt Trasa zrodet
wod mineralnych) — powstanie central-
ny punkt tagczacy oba szlaki, bedacy jed-
noczesnie centrum informacyjnym i par-
kingiem dla tych, ktérzy chcieliby odwie-

zaujimavou naucnou prezentaciou o ko-
loobehu vody v prirode.

Jarabina v ramci projektu naplanova-
la vystavbu vyhliadkovej plosiny, z kto-
rej sa ludia budu kochat’ celym prielo-
mom z vrcholu hory. Okrem toho osadi-
la kovové schody veduce aZ k samotné-
mu dnu tiesfavy. Naplanovana bola este
vystavba chodnika-lavky na viac ako pol
kilometra dlhom tseku prielomu, ale po
mnohych konzultaciach bolo rozhodnu-
té, Ze by to bol prilis velky a nepotreb-
ny zasah do prirody. Namiesto toho pa-
dlo rozhodnutie, Ze niekolko sto metrov
pred ocarujlcim prielomom, na kriZo-
vatke dvoch novovytvorenych cyklotras
— Aquavelo spajajucej kupele doliny Po-
pradu: Krynicu, Muszynu, Piwnicznu,
Szczawnicu, Vy3né Ruzbachy, Stara Lu-
bovfiu, Lubovnianske kipele, Bardejov,
Bardejovské Kapele a Historicko-kultir-
no-prirodnej Cesty okolo Tatier (pozri
tieZ informacie o projekte ¢. 7) —vznikne
centralny bod spajajici obe cesty, kto-
ry bude stcasne informacnym centrom
a parkoviskom pre navstevnikov Jara-
binského prielomu alebo pre tych, kto-
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dzi¢ Jarabinski Przetom lub zostawi¢ sa-
mochéd i udac sie dalej jednym ze szla-
kow rowerowych.

Partnerzy nie ograniczyli sie w tym pro-
jekcie do dziatan infrastrukturalnych,
wszak to, co zawsze uwazali za najlep-
szy element projektéw transgranicznych,
to mozliwosé rozmowy, wymiany pogla-
déw, wzajemnego uczenia sie, poznawa-
nia kultur i przetamywania stereotypdw,
ktorych po latach prowadzenia wspol-
nych projektéw na szczescie jest juz co-
raz mniej.

Dlatego tez zorganizowano obéz przy-
rodniczy dla dzieci polskich i stowackich
—w jego trackie nie tylko mogty sie one
zapoznac ze skarbami przyrody, poznaé
zycie wielu zwierzat i roslin, lecz takze
poznac swoich réwiesnikow z sasiednie-
go kraju. Te przyjaZnie z pewnoscia za-
owocuja w przysztosci.

Takze dorosli mieli mozliwos¢ spo-
tkania sie i wymienienia pogladami.
W trakcie XXXII' Konferencji nauko-
wo-szkoleniowej Polsko-Stowackie Dni
Pneumonologii i Alergologii Dzieciecej
im. V. Vojteka i J. Rudnika zorganizowa-
no specjalna sesje naukowa, podczas

18

ri chct odstavit’ auto a vyrazit’ dalej na
jednu z cyklotras.

Partneri sa v tomto projekte neobme-
dzili na infrastruktarne aktivity, pretoze
tym, ¢o vZdy povaZovali za najlepsi pr-
vok cezhrani¢nych projektov, je moznost’
rozhovorov, vymeny skisenosti, moz-
nost’ ucit sa navzajom, spoznavat’ kul-
tdrua barat’ stereotypy, ktorych je po ro-
koch realizacie spolo¢nych projektov na-
Stastie uz Coraz mene;.

S tymto ciefom bol usporiadany priro-
dovedny naucny tabor pre polské a slo-
venské deti, v priebehu ktorého sa mohli
nielen zoznamit's pokladmi prirody, spo-

znat Zivot mnohych Zivocichov a rastlin,
ale aj stretnut’ svojich rovesnikov zo su-
sedenej krajiny. Takto vytvorené priatel-
stva budu urcite prinosom v budtcnosti.
Aj dospeli mali moznost’ stretnut’ sa
a vymenit’ si skdisenosti. V ramci 32. Ve-
decko-skoliacej konferencie Polsko-slo-
venské dni detskej pneumoldgie a aler-
gologie V. Vojteka a J. Rudnika bola uspo-
riadana Specialny vedecky panel, v prie-
behu ktorého sa uskutocnila diskusia
o kupeloch v polsko-slovenskom pohra-
nici v kontexte zdravotnych a ekologic-
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ktoérej dyskutowano o uzdrowiskach po-
granicza polsko-stowackiego w Swietle
wspotczesnych wyzwan zdrowotnych
i ekologicznych. Z kolei w ramach innego
dziatania projektowego specjalisci z za-
kresu produktu turystycznego dysku-
towali i wypracowywali zreby kolejnych
projektéw w takich obszarach tema-
tycznych: Jak rozwijac turystyke przyja-
znq przyrodzie na pograniczu polsko-
-stowackim, a takze Ekologiczny produkt
lokalny szansg na uatrakcyjnienie tu-
rystyki pogranicza polsko-stowackiego
i Zrédto dochodu dla mieszkancow.

kych vyziev. V ramciinej projektovej akti-
vity odbornici na cestovny ruch diskuto-
vali a vypracovali zaklady dalsich projek-
tov zameranych na nasledujlce tematic-
ké oblasti: Ako rozvijat’ v polsko-sloven-
skom pohranici cestovny ruch ohladu-
plny k prirode a Ekologicky lokalny pro-
dukt sancou pre zatraktivnenie cestovné-
ho ruchu v polsko-slovenskom pohranici
a pre prijmy obyvatelov.

1,

Stworzenie Domu Solanki z niewielka
teznig i zagospodarowanie Jarabinskie-
go Przetomu pozwolito na powstanie
unikalnego produktu turystycznego
ukazujacego rézne oblicza wody obsza-
ru pogranicza polsko-stowackiego.

Dom Solanki stat sie kolejnym znakiem
rozpoznawczym Parku Zdrojowego
w Rabce-Zdroju i miejscem, w ktérym
mozna poznac¢ remedium na wiele pro-
bleméw zdrowotnych i skérnych — rab-

Zriadenie Domu solanky s malym inha-
latériom a Uprava Jarabinského prielo-
mu umoznili vznik jedine¢ného produk-
tu cestovného ruchu ukazujiceho réz-
ne podoby vody na tzemi polsko-slo-
venského pohranicia.

Dom solanky sa stal dalsim poznava-
cim znamenim Kapelného parku v Rab-
ke-Zdréj a miestom, v ktorom moZno
spoznavat’ blahodarné Gcinky rabcian-
skej solanky, ktora pomaha pri mnohych
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czanskg solanke. Jarabinski Przetom
—duma Jarabiny — przycigga coraz szer-
sze grono turystow, ktérzy pokonujac
malownicza trase wzdtuz potoku mie-
dzy skatami i drzewami, majg szanse
zetknac sie z bogata fauna tych okolic,
a zyja tu miedzy innymi raki, wydry oraz
bobry.

Istotnym elementem projektu byto pod-
niesienie Swiadomosci ekologicznej
mieszkancoéw obu miejscowosci oraz
promowanie koncepcji turystyki zréow-
nowazonej poprzez rozpowszechnianie
informacji o roli wody w srodowisku oraz
koniecznosci przeciwdziatania degrada-
cji bogactw naturalnych. Zastosowa-
nie zréznicowanych metod dotarcia do
odbiorcéw — od infokioskéw, prezenta-
¢ji multimedialnych, poprzez warsztaty,
ob6z przyrodniczy dla dzieci, az po kon-
ferencje naukowga — sprawito, ze prowa-
dzone dziatania okazaty sie bardzo efek-
tywne.

Duzym sukcesem byta sesja nadzwy-
czajna inaugurujaca cykliczng polsko-
-stowacka konferencje naukowa ,,Rud-
nikowe dni”, ktérej organizatorem jest
Instytut Gruzlicy i Choréb Ptuc im. Jana
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zdravotnych a koznych problémoch. Ja-
rabinsky prielom — pycha Jarabiny — laka
stale viac turistov, ktorf maji mozZnost’
na malebnej trase pozd[? potoka medzi
skalami a stromami prileZitost’ vidiet’
bohatu faunu tejto oblasti, pretoZe tu
Ziju napriklad raky, vydry a bobry.
Dolezitym prvkom projektu bolo zvy3o-
vanie ekologického povedomia obyva-
telov oboch partnerskych obci a propa-
govanie koncepcie udrZatelného cestov-
ného ruchu Sirenim informacii o tlohe
vody v nasom prostredi a o nevyhnut-
nosti predchadzat’ degradacii prirod-
nych bohatstiev. PouZitie diferencova-
nych met6d oslovovania prijemcov — od
infokioskov, multimedialnych prezenta-
cif, cez prirodovedny naucny detsky ta-
bor az po vedecku konferenciu — prispe-
lo k vysokej efektivite realizovanych ak-
tivit.

Velkym Uspechom bolo mimoriadne
stretnutie inaugurujtce cyklickl polsko-
slovensku vedecku konferenciu ,,Rudni-
kowe dni”, ktorej organizatorom je Insty-
tut Gruzlicy i Choréb Ptucim. Janailreny
Rudnikow (Institut tuberkulézy a plic-
nych choréb Jana a Ireny Rudnikovcov).
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i Ireny Rudnikéw. Pozwolito to na dotar-
cie do grupy lekarzy i 0séb zwigzanych
z rynkiem medycznym i zainicjowanie
dyskusji na temat wyzwan zdrowotnych
i ekologicznych w uzdrowiskach polsko-
-stowackiego pogranicza.

Tato aktivita umoznila oslovit’ prostre-
die lekarov a poskytovatelov zdravotnic-
kych sluZieb a iniciovat’ diskusiu o zdra-
votnych a ekologickych vyzvach v kipe-
loch polsko-slovenského pohranicia.

»
-

Niezwykle istotne jest planowanie dzia-
tan z instytucjami i organizacjami, kté-
re znamy, z ktérymi tacza nas nie tylko
wspolne potrzeby, lecz takze dobre do-
Swiadczenia i wartosci. Zaufanie i po-
dobne spojrzenie na ochrone zasobow
naturalnych pozwala na realizacje pro-
jektu, z ktérego rezultatéw mozna by¢
dumnym.

Dziatania zwigzane z udostepnianiem
zasobow naturalnych nie moga by¢ pro-
wadzone sitami samych samorzadow.
Mocna strona realizowanych przedsie-
wzie¢ byto zaangazowanie przygranicz-
nych organizacji pozarzadowych zajmu-
jacych sie ochrong przyrody, turystyka
i produktem lokalnym, instytucji kultu-
ry, przedstawicieli samorzadu gospo-
darczego i przedsiebiorcéw zaintereso-

Velmi doleZité je planovanie aktivit spo-
lu s institdciami a organizaciami, ktoré
pozname, s ktorymi nas spajaju nielen
spolocné potreby, ale aj dobré skisenos-
ti a spolo¢né hodnoty. Dévera a podob-
ny pohlad na ochranu prirodnych zdro-
jov umoznuju realizaciu projektu, ktoré-
ho vysledkami sa m6zeme pysit.
Aktivity spojené so spristupfiovanim
prirodnych zdrojov nemdéZu byt realizo-
vané iba silami samotnych samosprav.
Silnou strankou realizovanych zamerov
bolo zapojenie mimovladnych organiza-
cii poésobiacich v pohranici, ktoré sa ve-
nujd ochrane prirody, cestovnému ru-
chu a tvorbe lokalnych produktov; kul-
thrnych institdcii, zastupcov hospodar-
skej samospravy a podnikatelov, ktori
maju zaujem o rozvoj a propagaciu ces-
21
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wanych rozwijaniem i promowaniem turystyki przygra-
nicznej i dostepnych tu produktéw lokalnych. Wspél-
na praca warsztatowa pozwolita na nawigzanie wspot-
pracy pomiedzy polskimi i stowackimi partnerami, co
niewatpliwie zaowocuje kolejnymi dziataniami w przy-
sztosci.

Elementem, o ktéry warto zadba¢, planujac projek-
ty zwigzane z turystyka zréwnowazona, jest komple-
mentarnos¢. W jarabinsko-rabczanskim projekcie juz
na etapie planowania zatozono, ze dziatania powin-
ny by¢ powiazane z tymi juz zrealizowanymi na obsza-
rze pogranicza badz bedacymi w trakcie realizacji. Par-
king w Jarabinie zostat tak zlokalizowany, by obstugi-
wac szlaki piesze i rowerowe powstajace w ramach in-
nych projektéw. W Rabce-Zdroju zapewnieniu realnej
komplementarnosci pomiedzy poszczegélnymi inwe-
stycjami stuzyty wspélne dziatania promocyjne. My-
Slenie w kategoriach szerszych niz jeden projekt wy-
maga jednak gotowosci do przekraczania granic wta-
snego samorzadu czy instytucji i otwartosci na dialog.
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tovného ruch v pohrani¢i a lokalnych produktov. Spo-
lo¢na praca v ramci workshopov umoznila nadviazat
spolupracu medzi polskymi a slovenskymi partnermi,
¢o nepochybne prispeje k dalsim aktivitam.
Aspektom, ktory je potrebné zohladnit pri planovani
projektov spojenych s udrZzatelnym cestovnym ruchom,
je doplnkovost. V jarabinsko-rab¢ianskom projekte sa
uz vo faze planovania predpokladalo, Ze aktivity mu-
sia byt prepojené so zrealizovanymi alebo v suc¢asnos-
ti realizovanymi projektmi na tzemi pohranicia. Parko-
visko v Jarabine je situované tak, aby obsluhovalo pe-
Sie a cyklistické chodniky, ktoré vznikaja v ramci inych
projektov. V Rabke-Zdr6j zabezpecovali realnu dopln-
kovost’ medzi jednotlivymi investiciami spolo¢né pro-
pagacné aktivity. UvaZovanie v Sirsich kategoriach pre-
sahujucich tento projekt vsak vyzaduje pripravenost
na presah hranic vlastnej samospravy alebo institdcii
a otvorenost' na dialog.



Rézne oblicza wody

R6zne podoby vody

Bogactwem Rabki-Zdroju jest solanka. Jej

dobroczynne dziatanie znano juz przed wiekami;

dzieki ekspozycji w Domu Solanki dzis bedzie

mogt jq poznac kazdy. Bardzo nas to cieszy, bo to

kolejny krok do szerokiego udostepniania naszych

bezcennych zasobéw naturalnych. Najwazniejszym

elementem jarabinsko-rabczanskiego projektu sq

jednak ludzie. Przyroda i troska o jej stan stanowiq

pretekst, aby zadbaé o tgczenie ludzi. Dla nas projekty

Leszek Swider transgraniczne to przede wszystkim budowanie

dobrych relacji sgsiedzkich opartych na zrozumieniu,

Burmistrz Rabki-Zdroju LT . . .
tolerancji i pogtebiajqcej sie wzajemnej checi

Primdtor mesta blizszego poznania. Wspélne warsztaty, spotkania,
Rabka-Zdroj  konferencje pozwalajg nam na coraz lepszq znajomoscé
atrakgji, obyczajow i tradycji polsko-stowackich.

Z niecierpliwosciq czekam na kolejne!

Bohatstvom Rabky- Zdréj je solanka. Jej blahodarné
ucinky boli zname uz pred staroc¢iami; dnes,

vdaka expozicii v Dome solanky, bude mat’ kaZdy
prileZitost’ spoznat’ ju. Velmi nas to tesi, pretoze

je to dalst krok k Sirokému spristupneniu nasich
neocenitelnych prirodnych zdrojov. NajdéleZitejSim
prvkom jarabinsko-rabcianskeho projektu st

vSak ludia. Priroda a snaha o jej dobry stav st
zamienkou, aby sme sa usilovali o spdjanie ludi. Pre
nds znamenaju cezhranicné projekty predovsetkym
budovanie dobrych susedskych vztahov zaloZzenych
na porozumeni, tolerancii a prehlbujucej sa ochote
bliZsie sa spoznat’ Spolocné workshopy, stretnutia
a konferencie nam poskytuju coraz lepsie informdcie
o polsko-slovenskych atraktivitach, zvykoch

a tradiciach. S netrpezlivostou cakame na dalsie!
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Lokalizacja:

Rabka-Zdréj: Dom Solanki w Parku Zdrojowym.

Przetom na potoku Maty Lipnik w miejscowosci Jarabina.

Wiecej informacji:

Wioletta Miskowiec, Wydziat Inwestycji, Rozwoju
Gospodarczego i Pozyskiwania Funduszy Urzedu
Miasta Rabka-Zdroj \. +4818 268 04 71

Livia Kovalcikova, Wojt Jarabiny & +421 907 261112
@4 rozneobliczawody.rabka.pl

Projekt finansowany ze srodkéw Programu Interreg
V-A Polska — Stowacja 2014-2020.

Lokalizacia:

Rabka-Zdréj: Dom solanky v Kupelnom parku.
Prielom na potoku Maly Lipnik v obci Jarabina.
Viac informacii:

Wioletta Miskowiec, Odbor investicii,
hospodarskeho rozvoja a ziskavania fondov

Mestského tradu v Rabke & +48 18 268 04 71
Livia KovalEikova, Starostka obce Jarabina &g +421 907 261 112

@? rozneobliczawody.rabka.pl

Projekt financovany z prostriedkov Programu Interreg
V-A Polsko — Slovensko 2014-2020.

autorzy zdje¢
autori fotografii

Piotr Kuczaj,
Jaroslav Kacmar
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Celem projektu byta ochrona bior6znorodnosci
Muszyny poprzez powstrzymanie zaniku leSnego
stawu Czarna Mtaka i ochrone siedlisk, gatunkéw
roslin i zwierzat na obszarze Popradzkiego Parku

Krajobrazowego, a takze podniesienie Swiadomosci
ekologicznej, zmiana zachowan turystéw oraz
ksztattowanie postaw mieszkancéw bazujacych na
szacunku do przyrody.

Cielom projektu bola ochrana biodiverzity Muszyny
zastavenim procesu zaniku lesného jazierka

Czarna Mtaka a ochranou biotopov, rastlinnych

a zivo€isnych druhov na tzemi Popradzkiego Parku
Krajobrazowego (Popradskej chranenej krajinnej
oblasti) a zvySenie ekologického povedomia,
zmena spravania turistov a formovanie postojov
obyvatelov zaloZenych na (cte k prirode.
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Ciezkowice
Jasto
Limanowa
Gorlice
Nowy Sacz
Stary Sacz
Szczawnica Piwniczna-Zdréj
Krynica-Zdroj
Musz-yn!a@.
Stara Lubovna
Bardejov
Spisska Bela

Lipany
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I

Czarna Mtaka to zbiornik wodny o powierzchni 0,3 hek-
tara zlokalizowany w lesie, na pétnocnym zboczu Czar-
nych Garbdéw (835 m n.p.m.) na pograniczu miejscowo-
sci Powroznik i Muszyna (w Beskidzie Sadeckim). Staw
powstat okoto 900 lat temu w wyniku osuniecia sie sto-
ku gory. Niecke po osunieciu sie ziemi wypetnita woda.
Staw ma charakter bezodptywowy — jest zasilany tyl-
ko wodami opadowymi i wysiekami podzboczowymi.

Staw — chroniony prawem jako pomnik przyrody — to
nie tylko unikat przyrodniczo-geologiczny, to takze sie-
dlisko wielu zwierzat i roslin. Czarna Mtaka jest miej-
scem legowym dwoch gatunkéw ptazéw podlegaja-
cych ochronie Scistej: traszki karpackiej i kumaka gor-
skiego, w poblizu wystepuja zaé stanowiska dwoéch
chronionych storczykéw: podkolana biatego i kukutki
plamistej, a takze grzyba: soplowki jodtowej. Zbiornik
otacza siedlisko zyznej buczyny karpackiej.

Niegdys zbiornik miat wymiary 90 na 30 metréw,
a w ostatnich latach zaledwie 15 na 20 metréw. Takze
jego gtebokosé byta niewielka — w najgtebszym miej-
scu wynosita zaledwie 2 metry.

Proces zanikania stawu na skutek zaréwno proceséw
naturalnych, jak i dziatalnosci cztowieka w ostatnich

Czarna Mtaka je prirodné jazero s rozlohou 0,3 hekta-
ra, nachadza sa v lese na severnom svahu vrhu Czarne
Garby (835 m n. m.) na pomedzi obci Powroznik a Mus-
zyna (v polskej casti Lubovnianskej vrchoviny nazyva-
nej v Polsku Beskid Sadecki). Jazierko vzniklo pred pri-
blizne 900 rokmi v désledku zosuvu svahu. Priehlbinu
po zosuve pody vyplnila voda. Jazierko je bezodtoko-
vé —vodou je zasobované len prostrednictvom atmo-
sférickych zrazok a priesakov zo svahov.

Jazierko, pravne chranena prirodna pamiatka, je nie-
len prirodno-geologicky unikat, ale aj biotop mnohych
ZivoCichov a rastlin. Czarna Mtaka je lokalita, kde sa
rozmnoZuju dva prisne chranené druhy obojZivelnikov:
mlok karpatsky a kunka Zltobrucha. V blizkosti jazier-
ka sa vyskytuju biotopy dvoch chranenych vstavacov:
vemennika dvojlistého a vstavacovca skvrnitého, a aj
huby: koralovca jedtového. Jazierko je obklopené kar-
patskymi bucinami.

V minulosti malo jazierko plochu 90 na 30 metrov, v po-
slednych rokoch je to sotva 15 na 20 metrov. Nebolo
tiez hiboké, v najhlbsom mieste malo sotva 2 metre.

V poslednych rokoch zacalo jazierko v désledku prirod-
nych procesov a fudskej ¢innosti miznat vyrazne rych-
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latach znaczaco przyspieszyt. Zbiornik
przez lata coraz bardziej sie wyptycat
i coraz mocniej zarastat.

Wtadze Miasta i Gminy Uzdrowiskowe]
Muszyna, wtasciciele terenu, na ktérym
znajduje sie staw, stanety przed dylema-
tem — pozwoli¢ naturze dokonczyé dzie-
ta zamulenia, a w konsekwencji zgodzi¢
sie na trwate zanikniecie zaréwno zbior-
nika, jak i siedlisk chronionych ptazdw,
czy zaingerowac i odmuli¢ zbiornik.
Decyzja nie byta tatwa, scieraty sie sta-
nowiska zwolennikéw ochrony czynnej
i biernej. Ostatecznie zdecydowano o re-
witalizacji zbiornika.

lejSie. Po celé roky sa neustale splyt¢o-
valo a ¢oraz intenzivnejsie zarastalo.
Mestské zastupitelstvo Muszyny, ktora
je vlastnikom Gzemia, na ktorom sa na-
chadza jazierko, sa ocitlo pred dilemou
— umoznit’ prirode zanasanie bahnom
a tym sahlasit’ s definitivnym zanikom
jazierka a biotopov chranenych obojzi-
velnikov alebo zasiahnut’ a nanos z ja-
zierka odstranit.

Rozhodnutie nebolo jednoduché, pro-
tirecili si dve stanoviska stipencov ak-
tivnej a pasivnej ochrany prirody. Nako-
niec padlo rozhodnutie o revitalizacii ja-
zierka.

X

Podjete dziatania — w statej konsultacji
i pod nadzorem przyrodniczym —objety:
= rewitalizacje Czarnej Mtaki poprzez:
% usuniecie okoto 50 m? nadmiaru ro-
slinnosci zielnej (pas o szerokosci
okoto 1 metra na brzegach zbior-
nika);
% pogtebienie zbiornika poprzez usu-
niecie mutu i resztek gnijacej ro-
28

Aktivity realizované za neustalej konzul-
tacie a pod prirodovedeckym dohladom
zahfnali:

= revitalizaciu Czarnej Mtaky:

% odstranenie cca 50 m? nadbytoc-
ného zeleného rastlinstva (pas sir-
ky cca 1 meter na brehoch jazierka);

% prehlbenie jazierka odstranenim ba-
henného nanosu a zvyskov rastlin-
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slinnosci na brzegu o dtugosci oko-
to 100 metréw i szerokosci okoto
1 metra po obu stronach pomostu);
% wyprofilowanie linii brzegowej tak,
by stwarzata korzystniejsze warun-
ki dla migracji ptazéw i utatwiata
innym zwierzetom dostep do wo-
dopoju;
budowe ,remiz” (dzienne ukrycia) dla
ptazéw z wykorzystaniem dwéch sto-
sow butwiejgcego drewna (m.in. wy-
dobytego z dna zbiornika), kamieni,
ptatéw kory, karpiny, ktére stanowia
obecnie schronienie, miejsce zimowa-
nia i rozrodu dla ptazéw;
budowe pomostu po jednej stronie
zbiornika, ktéry udostepnia pomnik
przyrody turystom, a réwnoczesnie
ogranicza dostep cztowieka do same-
go lustra wody i kanalizuje ruch tylko
w jednym miejscu, zapewniajac pta-
zom spokojne bytowanie w pozosta-
tych czesciach zbiornika;
poprawe warunkéw siedliskowych
storczyka podkolan biaty (usunieto ro-
slinnos¢ wysoka wokot siedliska, od-
tworzono wtasciwy dla tego gatun-
ku stan gleby, okresowo wykaszano

stva hnijiceho na brehu v pase diz-
ky cca 100 metrov a Sirky priblizne
1 meter na oboch stranach mola);
% profilacia brehov, aby poskytovali
priaznivejsie podmienky pre mig-
raciu obojzivelnikov a ulahcova-
li inym Zivocichom pristup k napa-
jadlu;
vytvorenie ,remizok” (dennych Ukry-
tov) pre obojzivelniky s vyuzitim
dvoch hromad hnijaceho dreva (o. i.
vybraného z dna jazierka), kamenov,
kory, priov, ktoré v sicasnosti pred-
stavuju ukryt, miest na prezimovanie
a rozmnozovanie obojzivelnikov;
vystavba méla na jednom brehu ja-
zierka, ¢im sa na jednej strane spri-
stupnila prirodna pamiatka turistom,
na druhej sa zamedzil pristup ¢love-
ka k samotnej hladine. Zaroven sa ob-
medzil pohyb turistov iba na jedno
miesto, ¢o umoZnuje obojzivelnikom
pokojnu existenciu v ostatnych ¢as-
tiach jazierka;
zlepSenie podmienok pre rozvoj bio-
topov vemennika dvojlistého (odstra-
nili sa okolité vysoké porasty, doslo
k obnove pddneho stavu vhodného
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siedlisko, wygrodzono teren siedliska
i ustawiono tablice informacyjna o ga-
tunku);

wyznaczono i opisano liczaca 5,5 kilo-
metra Sciezke edukacyjna Flora i fau-
na rejonu Czarnej Mtaki, na ktorej za-
instalowano 15 tablic informacyjnych;
poprawiono dojscie do zbiornika oraz
wyposazono rejon zbiornika w elemen-
ty matej architektury (wiata, tawki);
zadbano takze o wtasciwy przekaz
i edukacje ekologiczng — powstato kil-
ka opracowan popularyzujacych lokal-
na przyrode, w tym mapy z lokalizacja
rezerwatéw i pomnikéw przyrody na
terenie gminy oraz przewodnik i apli-
kacja na urzadzenia mobline opisujace

pre tento druh, sezénne sa biotop ko-
sil, areal biotopu bol oploteny a bola
v hom umiestnena informacna tabu-
la o tomto druhu);

= vytycenie a opis 5,5 kilometra dlhé-
ho naucného chodnika Fléra a fauna
v okoli Czarnej Mtaky a osadenie 15 in-
formacnych tabal;

= zlepSenie pristupu k jazierku, v jeho
okoli boli osadené prvky drobnej ar-
chitektiry (pristresok, lavicky);

= zabezpecend vhodna publicita a eko-
logicka edukacia — vzniklo niekolko
prac popularizujicich miestnu priro-
du, vratane map s lokalizaciou prirod-
nych rezervacii a prirodnych pamiatok
na lzemi gminy, sprievodca a aplika-
cia pre mobilné zariadenia s opismi
prirodnych rezervacii v Muszyne.

muszynskie rezerwaty przyrody.

Dzieki realizacji projektu powstrzymano Realizacia projektu zastavila proces dal-
proces dalszej eutrofizacji Czarnej Mtaki, Sej eutrofizacie Czarnej Mtaky, ktory by
ktéry nieuchronnie — w ciggu kilku naj- nedprosne, v priebehu niekolkych naj-
blizszych lat — doprowadzitby najpierw bliz8ich rokov, spdsobil najprv uplné za-
do jej catkowitego zarosniecia, a nastep- rastenie a nasledny jej definitivny zanik.
nie trwatego zaniku. W oczywisty spo- Vyrazne sa zlepsili Zivotné podmien-
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s6b poprawiono warunki zycia zanikaja-
cej populacji traszki karpackiej, kumaka
gorskiego i salamandry. Obecnie w re-
jonie Czarnej Mtaki mozna zaobserwo-
wac siedliska wszystkich tych gatunkéw.
Przyczyniono sie takze do poprawy wa-
runkéw siedliskowych storczyka podko-
lan biaty.

Realizacja projektu w roku 2017 przynio-
sta jeszcze jeden nieplanowany wcze-
$niej rezultat. Dwa kolejne lata po za-
konczeniu prac zwigzanych z odmule-
niem zbiornika i usunieciem czesci ro-
slinnosci to okresy suszy hydrologicz-
nej w tej czesci Polski. Z catg pewnoscig
mozna powiedzie¢, ze gdyby nie inter-
wencja zwigzana z powiekszeniem lu-
stra wody i gtebokosci zbiornika, popu-
lacja wystepujacych w rejonie Czarnej
Mtaki ptazéw bytaby bardzo powaznie
zagrozona.

Z punktu widzenia Gminy znaczaco
wzrosta rozpoznawalnos¢ tego miejsca
zaréwno wsrod mieszkancow, jak i tury-
stéw. Sam staw oraz prowadzaca do nie-
go sciezka edukacyjna staty sie waznymi
atrakcjami turystyczno-rekreacyjnymi
Muszyny.

ky miznucej populacie mloka karpat-
ského, kunky Zltobruchej a salamandry.
V scasnosti je mozné v blizkosti Czar-
nej Mtaky pozorovat’ biotopy vietkych
tychto druhov. Prispeli sme tieZ k lep3e-
niu podmienok pre biotopy vemennika
dvojlistého.

Realizacia projektu priniesla v roku 2017
este jeden neplanovany vysledok. Dva
roky po ukonéeni prac spojenych s od-
strafiovanim bahenného nanosu z ja-
zierka a odstranenim rastlinstva boli
v tejto Casti Polska obdobiami hydro-
logického sucha. Jednoznatne mdzeme
povedat, Ze bez tohto zasahu spociva-
juceho v zvéa¢seni vodnej plochy a hibky
jazierka, by bola populacia obojZivelni-
kov vyskytujucich sa v blizkosti Czarnej
Mtaky vaZne ohrozena.

Z pohladu gminy sa vyznamne zvysila
identifikovatelnost’ tohto miesta u oby-
vatelov a turistov. Samotné jazierko a
k nemu veduci nau¢ny chodnik sa stali
déleZitymi atraktivitami cestovného ru-
chu a rekreacie v Muszyne.
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Rewitalizacji Czarnej Mtaki jest klasycznym przykta-
dem dylematu wielu przyrodnikéw: czy bardziej war-
tosciowa jest ochrona czynna czy bierna. Wartos¢ za-
réowno samego reliktu geologicznego, jak i ochrona sta-
nowisk bytowania waznych dla ekosystemu i objetych
ochrong gatunkéw wskazuje, ze interwencja dazgca do
powstrzymania degradacji tego pomnika przyrody mia-
ta gteboki sens.

Wazne, aby przed podjeciem takiej decyzji wykonac
pogtebiong inwentaryzacje przyrodnicza i dopiero na
podstawie zawartych w niej wnioskéw podejmowac
decyzje co do kierunku prowadzenia dalszych dziatan
naprawczych, ich zaniechania lub tez wyboru rozwig-
zania posredniego.

W tym przypadku podjete dziatania sprawig, ze dla kil-
ku kolejnych pokolen utrzymany zostanie ten ciekawy
i wyjatkowy przyktad stawu osuwiskowego z jego bo-
gactwem flory i fauny.
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Revitalizacia Czarnej Mtaky je klasickym prikladom di-
lemy mnohych prirodovedcov: je cennejsia aktivna ale-
bo pasivna ochrana. Hodnota samotného geologické-
ho reliktu a ochrana biotopov chranenych druhov a d6-
leZitych ekosystémov ukazuju, Ze zasahy s cielom za-
stavit' degradaciu tejto prirodnej pamiatky mali mimo-
riadny vyznam.

Je délezité, aby takéto rozhodnutie sprevadzala hibko-
va prirodovedna inventarizacia a aby sa az na zaklade
jej zaverov rozhodovalo o smerovani dalsich opravnych
opatreni alebo o vybere kombinacie riesent.
Realizované aktivity umoznia v tomto pripade zacho-
vat’ pre niekolko buducich generacii tento zaujimavy
a vynimocny priklad zosuvového jazierka s jeho bohat-
stvom fléry a fauny.
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Dzi$ trudno sobie wyobrazi¢, ze Czarnej Mtaki
mogtoby nie by¢. Urokliwy zakgtek przycigga

nie tylko specjalistow, ale przede wszystkim
turystow i mitosnikow gorskich wedrowek. Dzieki
odpowiedniemu poprowadzeniu sciezek oraz
wykonaniu pomostow — bez szkody dla przyrody

— udostepniono jej niepowtarzalne piekno.

Z perspektywy czasu bardzo dobrym rozwigzaniem
byta decyzja o ingerencji w ekosystem stawu poprzez
Jjego czesciowe odmulenie, proces zarastania
prowadzit bowiem nieuchronnie do przeksztatcania

Wtodzimierz
Tokarczyk

go w bagno. Z czasem zapewne doprowadzitoby to do

Zastepca Burmistrza ; : ) ) : o
zaniku zbiornika, jak to miato miejsce w podobnych

Miasta i Gminy
Uzdrowiskowej ~ zbiornikach w Gorcach. Metode takiego postepowania
Muszyna wykorzystujemy przy udostepnianiu innych cennych

enklaw przyrodniczych na terenie gminy.

Czarna Mtaka stanowi unikatowy w skali Polskich
Karpat bezodptywowy zbiornik wody zasilany
wodami opadowymi. Wymagat on podjecia dziatan
majqgcych na celu jego zachowanie. Pozostawiony
sam sobie ulegtby catkowitemu zamuleniu, a cenne
okazy ptazéw stracityby miejsce bytowania. Nasze
dziatania przyczynity sie do zachowania gérskiego
stawu i zapobiegty bezpowrotnej utracie ciekawej
osobliwosci przyrodniczej i jej mieszkancow.

zastupca primatora
Mesta a kiapelnej obce
Muszyna

Dnes si vieme len tazko predstavit, Ze by nebolo
Czarnej Mitaky. Ocarujice zakutie laka nielen
odbornikov, ale predovsetkym milovnikov horskych
tar. Vdaka vytyceniu chodnikov a postaveniu mol

bez poskodzovania prirody je jej krdsa spristupnena.
S odstupom ¢asu vidime, Ze rozhodnutie o zdasahu do
ekosystému jazierka a ciastocne odstranenie nanosu
bolo velmi dobrym riesenim, pretoZe jeho zarastanie
netiprosne viedlo k premene na bahno. Postupne by
preto jazierko tplne zaniklo, tak ako sa stalo v pripade
podobnych jazierok napriklad v Gorciach. Metodu
takéhoto postupu vyuZivame pri spristupniovani inych
vzdacnych prirodnych enklav na tzemi gminy.

Czarna Mtaka je v celych polskych Karpatoch
Jjedinecné bezodtokové jazierko zasobované
atmosfeérickymi zraZzkami. Jeho zachovanie vyZadovalo
tudsky zasah, pretoZe bez neho by sa Uplne zanieslo
bahennym ndnosom a vzdcne obojZivelniky by stratili
miesto pre Zivot. Nase aktivity prispeli k zachovaniu
horského jazierka a zabranili neodvrdtitelnej strate
vzdcnej prirodnej zaujimavosti a v nej Zijucich
,,obyvatelov*.
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Lokalizacja:

potnocne zbocze Czarnych Garbdw na pograniczu

miejscowosci Powroznik i Muszyna na terenie gminy Muszyna.

Wiecej informacji:

Wtodzimierz Tokarczyk, Zastepca Burmistrza Miasta i Gminy
Uzdrowiskowej Muszyna &g +48 18 47140 09

@ muszyna.pl

Projekt finansowany ze srodkéw Regionalnego Programu

Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego
na lata 2014-2020.

Lokalizacia:

severny svah vrchu Czarne Garby na pomedzi

obci Powroznik a Muszyna na tzemi gminy Muszyna.
Viac informacii:

Wtodzimierz Tokarczyk, zastupca primatora Mesta

a kupelnej obce Muszyna & +48 18 47140 09

@ muszyna.pl

Projekt financovany z prostriedkov Regionalneho

Operacného Programu Malopolského vojvodstva
pre roky 2014-2020.

autorzy zdje¢
autori fotografii

K. Rogoziriski,

M. Zwierz,

M. Obidowski,

z archiwum UMIGU
Muszyna



Trasa zrodet wod mineralnych Cesta mineralnycht pramenov




Poradnik dobrych praktyk

Sprievodca osvedcenymi postupmi

Celem projektu byto stworzenie koncepcji rozwoju
turystyki ekologicznej i zdrowotnej opartej

na stabilnym partnerstwie i wspétpracy,

a takze — na podstawie wypracowanej

koncepcji — budowa turystycznego pieszo-
rowerowego szlaku dydaktycznego nazwanego
Trasq Zrédet wod mineralnych.

Cielom projektu bolo vypracovat’ koncepciu rozvoja
ekologického a zdravotného cestovného ruchu
zaloZenu na stabilnom partnerstve a spolupraci,

a tiez vytvorit’ — na zaklade vypracovanej
koncepcie — turisticka pesiu a cyklisticka trasu

s nazvom Cesta minerdlnych prameriov.
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Trasa zrédet wod mineralnych

Cesta mineralnycht pramenov

I

Pogranicze polsko-stowackie, w tym region Pétnocne-
go Spisza i Pienin, stynie z licznych Zrédet wéd mine-
ralnych o wtasciwosciach leczniczych. Do najbardziej
znanych naleza:
= 7ro6dto Lubovnianka, majace najwyzsza zawartosé
magnezu sposrod stowackich Zrédet;
= 7r6dto Sulinka, ktérego woda wykorzystywana jest
w leczeniu problemoéw zotadkowych;
= Zrédto w VySnych Ruzbachach, ktérego woda sprzyja
leczeniu choréb sercowo-naczyniowych.
Jest tez wiele Zrodet i niewielkich samowyptywoéw, kt6-
re znane sg tylko okolicznym mieszkahcom, a ich sktad
chemiczny i wtasciwosci nie zostaty zbadane. Potrzeb-
ne sg wiec kierunkowskazy, informacje, jak do nich do-
trze¢, tablice opisujace wtasciwosci wody (o ile zosta-
ty one rozpoznane) i jej sktad fizykochemiczny. Czesto
otoczenie Zrédet jest w ztym stanie technicznym i wy-
maga remontu.
Korzystajac ze wzorcow innych krajow, miedzy innymi
Szwajcarii, tworcy projektu doszli do wniosku, ze wyko-
rzystanie takiego dziedzictwa naturalnego dla rozwoju
produktu turystycznego przy jednoczesnej ochronie tych
Zrédet i poprawie ich stanu technicznego jest realizacja
idei zréwnowazonego rozwoju produktu turystycznego.

Polsko-slovenské pohranicie, vratane regionu severné-
ho Spisa a Pienin, je zname mnohymi pramenmi mine-
ralnych vad s liecivymi tcinkami. K najznamejsim patria:
= prameni Lubovnianka s najvyssim obsahom horcika
zo v3etkych slovenskych pramefiov;
= pramefi Sulinka, z ktorého voda sa vyuZiva pri liecbe
Zaludocnych problémov;
= pramefi vo Vysnych Ruzbachoch, z ktorého voda
priaznivo pdsobi na lie¢bu srdcovo-cievnych ocho-
rent.
Existuje aj mnoho pramenov a malych prirodzenych vy-
verov, ktoré poznaju len miestni obyvatelia a ich che-
mické zloZenie a Gcinky zatial neboli preskimané. Preto
su potrebné smerovniky, informéacie o pristupe, tabule
s opisom vlastnosti vod (ak boli preskiimané) a ich fy-
zikalno-chemickym zloZzenim. Okolie pramenov je ¢as-
to v zlom technickom stave a vyZaduje si rekonstrukciu.
Prostrednictvom prikladov z inych krajin, okrem iného
aj zo Svajciarska, dospeli autori projektu k zaveru, Ze
vyuZitie tohto prirodného dedi¢stva pre rozvoj produk-
tu cestovného ruchu, a stcasna ochrana tychto pra-
menov a zlepSenie ich technického stavu je naplnenim
myslienky udrZzatelného rozvoja produktu cestovného
ruchu.
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Strategicznym celem tego projektu byta
budowa spéjnego produktu turystycz-
nego, ktory przyciagnie turystow, szcze-
gblnie mitosnikéw turystyki rowerowe;j
oraz osoby zainteresowane poprawg
swojego zdrowia, a takze turystéw chca-
cych poznaé dziedzictwo przyrodnicze
i geologiczne polsko-stowackiego po-
granicza. Tak narodzit sie pomyst stwo-
rzenia szlaku zrédet wod mineralnych.
W trakcie formutowania celéw projek-
tu dlajego tworcow bardzo istotne byto
zaangazowanie samorzadow i przedsie-
biorcéw w budowe mocnych podstaw
rozwoju Spisza i Pienin w oparciu o en-
dogenne zasoby, wtym w szczeg6lnosci
zrodta wod mineralnych.

Dla realizatoréw wazne byto z kolei, by
osoby odwiedzajace region miaty okazje
poznac nie tylko bogactwo zr6det mine-
ralnych, lecz takze historie regionu, jego
kulture, naturalne piekno, a takze zycie
duchowe. Trasa byta zatem tak plano-
wana, aby przynies¢ jak najwiecej korzy-
Sci poszczegblnym miejscowosciom, po-
prawic ich rozpoznawalnos¢, wzmacniaé
ich wizerunek jako miejscowosci tury-
styczno-rekreacyjnej oraz przynosic ko-
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Strategickym ciefom tohto projektu bolo
vytvorenie jednotného produktu cestov-
ného ruchu, ktory prilaka turistov, pre-
dovsetkym milovnikov cykloturistiky,
tudi, ktori chct zlepsit' svoj zdravotny
stav a aj turistov zaujimajucich sa o pri-
rodné a geologické dedi¢stvo polsko-
slovenského pohranicia. Takto sa zrodi-
la myslienka vytvorit’ cestu mineralnych
pramenov. Pri stanovovani cielov projek-
tu bolo pre jeho autorov velmi délezité
zapojit do tvorby pevnych zakladov roz-
voja regionu Spisa a Pienin zalozeného
na endogénnych zdrojoch, najma pra-
menov mineralnych vod, samospravy
a podnikatelov.

Pre realizatorov bolo délezité, aby mali
navstevnici moznost spoznat’ nielen
bohatstvo mineralnych pramenov, ale
aj historiu tohto regionu, jeho kultaru,
prirodné krasy aj duchovny Zivot. Z tohto
dovodu bola cesta naplanovana takym
spbsobom, aby jednotlivym obciam po-
skytla ¢o najvacsi prinos, zvysila ich roz-
poznatelnost, posilnila ich imidZ ako tu-
risticko-rekreacnych obci a bola prino-
som pre obyvatelov a miestnych podni-
katelov vytvorenim podmienok pre roz-
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rzysci mieszkancom i lokalnym przedsie-
biorcom poprzez stwarzanie warunkdw
dla rozwoju agroturystyki, ustug gastro-
nomicznych i noclegowych.

Pierwszym dziataniem — podjetym wspol-

nie z partnerami szwajcarskimi, przy

ogromnym zaangazowaniu lokalnej spo-

tecznosci, w tym przedsiebiorcow — byto

wypracowanie koncepcji turystyki zréw-

nowazonej i stworzenie dokumentu ja

opisujacego.

Gtéwne dziatanie inwestycyjne polega-

to na wyznaczeniu i opisaniu petli rowe-

rowej o dtugosci okoto 100 kilometréw,

ktora prowadzita przez nastepujace

miejscowosci i wystepujace tam zrodta:

= Jzdrowisko Cerveny Klastor, Zzrédto
Smerdzonka;

= |itmanova, zrodto sSw. Jana Chrzci-
ciela;

= Hrani¢né, zrodto Scava;

= Sulin, Zrédto Sulinka;

= Legnava, zrodto Scava;

= Bajerovce, Z2rodto Vonacka;

= Pubovnianske Kupele, Zrédto Andrej;

= Hniezdne, 7rodto Svablovka;

voj agroturistiky, stravovacich a ubyto-
vacich sluZieb.

x

Prvou aktivitou —realizovanou spolocne

so Svajciarskymi partnermi pri obrov-

skom zapojeni miestnej komunity, vra-

tane podnikatelov — bolo vypracovanie

koncepcie udrZatelného cestovného ru-

chuavypracovanie dokumentu s jej opi-

som.

Hlavna investi¢na aktivita spocivala vo

vytyeeni a opisant cyklookruhu s dizkou

priblizne 100 kilometrov, veddcim na-

sledujucimi obcami a popri pramefioch

v nich:

= Kupele Cerveny Klastor, prameri Smer-
dZonka;

= Litmanova, pramen sv. Jana Krstitela;

= Hranicng, pramen Stava;

= Sulin, pramen Sulinka;

= Legnava, pramen S¢ava;

= Bajerovce, prameri Vonacka;

= Lubovnianske Kupele, pramen Andrej;

= Hniezdne, pramen Svablovka;

= Forbasy, pramen S¢ava;
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= Forbasy, zrédto S¢ava;
= Lackova, zr6dto pod Kalvaria;
= \Vly$né Ruzbachy, zrédto mitosci i zré-
dto zapomnienia;
Czesc¢ ujec zrodeti samowyptywow, kto-
re byty w najgorszym stanie technicz-
nym, wyremontowano, uporzadkowano
otoczenie wszystkich Zrédet, przy wiek-
szosci zamontowano elementy matej ar-
chitektury (altany, tawki), przy wszyst-
kich umieszczono szczeg6towe tablice
informacyjne.
Przy dwodch zrédtach (w miejscowo-
Sciach Lackova i Vysné Ruzbachy) wy-
budowano infrastrukture, ktéra po-
zwala prowadzi¢ wodoterapie zgodnie
z modelem leczniczym zaproponowa-
nym przez doktora Sebastiana Kneip-
pa, opartym na uzdrawiajacej sile wody
i zdrowym odzywianiu sie, w tym wyko-
rzystywaniu ziét w diecie. Metoda ta —
coraz popularniejsza — uwazana jest za
bardzo skuteczng, prosta, pomaga har-
towac ciato, zmniejsza stres i korzystnie
wptywa na organizm, wspomaga w le-
czeniu wielu choréb.
Istotnym elementem projektu byto za-
angazowanie spotecznosci lokalnej nie
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= Lackova, pramen pod Kalvariou;
= VySné Ruzbachy, Pramen lasky a Pra-
men zabudnutia;
Cast pramefov a prirodzenych vyve-
rov, ktoré boli v najhorsom technickom
stave, bola opravena, prebehli terénne
Upravy okolia vetkych pramenov a pri
vacsine z nich boli osadené prvky drob-
nej architektury (altanky, lavicky), pri
vsetkych boli umiestnené informacné
tabule s podrobnymi tdajmi.
Pri dvoch pramefoch (v obciach Lacko-
va a Vysné Ruzbachy) bola vybudovana
infrastruktira pre poskytovanie vodo-
liecby podla liecebného modelu navrh-
nutého doktorom Sebastianom Kneip-
pom, zaloZenom na lie¢ivych Gcinkoch
vody a zdravej vyZive, vratane vyuZitia
byliniek v diéte. Tato ¢oraz popularnej-
Sia metdda je povaZovana za velmi ucin-
ny, jednoduchd, posiliujlcu telo, znizu-
jlcu stres, s priaznivym vplyvom na or-
ganizmus a pomocnu pri liecbe mno-
hych ochorent.
Podstatnym prvkom projektu bolo za-
pojenie miestnej komunity nielen do
tvorby koncepcie rozvoja ekologického
cestovného ruchu, ale aj dobrovolnikov
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tylko w tworzenie koncepcji rozwoju turystyki ekolo-
gicznej, lecz takze udziat wolontariuszy z miejscowo-
$ci znajdujgcych sie na szlaku w prace zwigzane z bu-
dowag trasy rowerowej i jej oznakowaniem.

Waznym elementem projektu byto wydanie wielu pu-
blikacji opisujacych przebieg szlaku i jego walory przy-
rodnicze. Przygotowano i opublikowano takze mape
trasy oraz doktadny opis sktadu fizykochemiczne-
go wody we wszystkich Zrédtach i ich podstawowych
wtasciwosci leczniczych. W materiatach podkreslano
potrzebe ochrony dziedzictwa przyrodniczego i natu-
ralnego i — pomimo udostepnienia — zachowania ich
w nienaruszonym stanie dla przysztych pokolen.

z obci nachadzajlcich sa na trase cesty do prac spoje-
nych s vystavbou cyklotrasy a jej znacenim.

DoleZitou sucastou projektu bolo vydanie mnohych
publikacif prezentujucich trasu a jej prirodné hodno-
ty. Bola vypracovana a vydana aj mapa trasy a detail-
ny opis chemického zloZenia vody vo vsetkych prame-
noch aich délezitych liecivych Gcinkov. V tychto materi-
aloch bola zdéraznena potreba ochrany prirodného de-
di¢stva a jeho zachovania v neporusenom stave pre bu-
duce generacie aj napriek ich spristupneniu.

B

Rezultatem projektu jest przede wszystkim nawigzanie
Scistej wspotpracy 11 miejscowosci na szlaku wod mi-
neralnych polegajacej na wspélnym mysleniu o rozwo-
juzréwnowazonego produktu turystycznego bazujace-
go na posiadanych zasobach naturalnych.

Drugim niezwykle waznym elementem jest uzupet-
nienie sieci tras rowerowych biegnacych przez polsko-
-stowackie pogranicze, wykorzystujacych i promuja-
cych dziedzictwo przyrodnicze i kulturowe (petla ro-
werowa Aquavelo taczaca uzdrowiska doliny Popradu:
Krynice, Muszyne, Piwniczng, Szczawnice, Vysné Ru-
Zbachy, Starg Lubovnie, Lubovnianske kipele, Bardejov,

Vysledkom projektu je predovsetkym nadviazanie tz-
kej spoluprace medzi 11 obcami nachadzajdcimi sa na
Ceste mineralnych pramenov spocivajlcej v spolocnej
myslienke rozvoja udrzatelného produktu cestovného
ruchu, zaloZzeného na existujtcich prirodnych zdrojoch.
Druhym velmi délezitym prvkom je doplnenie sie-
te cyklotras veducich polsko-slovenskym pohrani¢im,
vyuZivajucich a propagujucich prirodné a kultdrne de-
di¢stvo (cyklookruh Aguavelo spajajuci kupele doliny
Popradu: Krynicu, Muszynu, Piwnicznu, Szczawnicu,
Vysné Ruzbachy, Start Lubovriu, Lubovnianske kape-
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Bardejovské Kapele czy Historyczno-Kulturowo-Przy-
rodniczy Szlak Wokot Tatr.

Zrealizowane dziatania przyczynity sie do znaczacego
wzrostu liczby turystéw odwiedzajacych region — sza-
cuje sie, ze ze szlaku wod mineralnych rocznie korzy-
sta kilka tysiecy rowerzystéw, a to w oczywisty spo-
séb oznacza poprawe konkurencyjnosci juz istnieja-
cych punktéw gastronomicznych czy noclegowych,
a takze powstawanie nowych. Wigze sie to z wyzszy-
mi zarobkami, tworzeniem nowych miejsc pracy i wzro-
stem liczby lokalnych firm — oczywistymi korzysciami
dla regionu.

._—d4

Realizujac projekt, opierano sie na wykorzystaniu en-

dogenicznych potencjatéw regionu i poszczegélnych lo-

kalizacji. Bazowano wiec na:

= czystym srodowisku —zgodnie z pomiaramiianaliza-
mi region Spisza i Orawy charakteryzuje sie najczyst-
szym powietrzem na catej Stowacji;

= potozeniu — region lezy pomiedzy dwoma parkami
narodowymi: Tatrzanskim Parkiem Narodowym i Pie-
ninskim Parkiem Narodowym;

= ziotach leczniczych — region obfituje w wiele roslin,
ktére majg wtasciwosci lecznicze, zas tradycja i wie-
dza o ziotolecznictwie jest wciagz mocno obecna
wséréd miejscowej ludnosci;
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le, Bardejov, Bardejovské Kipele a Historicko-kultirno-
prirodnt Cestu okolo Tatier).

Zrealizované aktivity prispeli k vyznamnému zvyseniu
poctu turistov navstevujucich tento region —odhaduje
sa, Ze Cestu mineralnych prameriov kazdy rok navstivi
niekolko tisic cyklistov, €o vyraznym spésobom zlepsu-
je konkurencieschopnost’ uz existujlcich stravovacich
a ubytovacich zariadent, ale aj podnecuje vznik novych.
To sa nasledne odraza vo vyssich prijmoch, vytvarani
novych pracovnych miest a v naraste poctu miestnych
firiem, €o je bezpochyby prinosom pre region.

Vychodiskom pre realizaciu projektu bolo vyuZitie en-

dogénneho potencialu regiénu a jednotlivych lokalit.

Projekt bol preto zaloZeny na:

= Cistom Zivotnom prostredi — podla merani a analyz
sa region Spisa a Oravy charakterizuje najcistejsim
ovzdusim na celom Slovensku;

= polohe —regién sa nachadza medzi dvoma narodny-
mi parkmi: Tatranskym narodnym parkom a Pienin-
skym narodnym parkom;

= liecCivych bylinkach —region je bohaty na rastliny s lie-
Civymi Gcinkami a tradicia a poznatky v oblasti bylin-
karstva st medzi miestnymi obyvatelmi stale Zivé;
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= wodach mineralnych — region dyspo-
nuje wyjatkowymi zasobami wéd mi-
neralnych o wtasciwosciach leczni-
czych.
Wazne, by pamietac o trudnosciach, kt6-
re moga sie pojawi¢ w trakcie realizacji
tak ztozonego projektu, na przyktad od-
mowa wejscia w teren, przez ktéry ma
przebiegac szlak czy tez na ktérym maja
by¢ instalowane elementy matej archi-
tektury. Dlatego istotne jest, aby plano-
wac dziatania z duzym wyprzedzeniem,
zadbac o komunikacje z wtascicielami
terenu i spotecznoscia lokalna, a takze
przedstawi¢ mieszkancom korzysci z re-
alizacji inwestycji. Bardzo wazna kwestia
jest zaplanowanie, kto i w jaki sposéb
bedzie dbat o powstatyg infrastrukture,
tak aby utrzymac ja w nalezytym stanie
technicznym i estetycznym.

= mineralnych vodach — regién ma mi-
moriadne bohaté zdroje mineralnych
vod s liecivymi Gcinkami.

DoleZité je pamatat’ na problémy, kto-

ré sa v priebehu realizacie tak zloZitého

projektu mézu vyskytnat, napriklad ne-
suhlas vlastnika so spristupnenim po-
zemku, cez ktory ma prechadzat’ trasa,
alebo na ktorom maju byt osadené prv-
ky drobnej architektury. Preto je délezi-
té planovat’ aktivity s velkym predsti-
hom, komunikovat’ s majitelmi pozem-
kov a miestnou komunitou, a predsta-
vit' obyvatelom prinos z realizacie in-
vesticie. Velmi doleZité je naplanovat,
kto a akym spdsobom zabezpeci adrzbu

vytvorenejinfrastruktdry, aby bola v na-
leZitom technickom a estetickom stave.
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To byt wazny projekt dla naszego regionu. Udowodnit,
Zze warto wykorzystywac naturalne walory srodowiska,
ktérymi dysponujemy, i wokét nich budowac

atrakcje zachecajgce turystow do odwiedzenia
naszych miast i miasteczek. Dzieki realizacji tego
projektu uswiadomilismy sobie, ze wszystko, czego
potrzebujemy do zycia, mamy tuz obok siebie. Woda
—nasza idea przewodnia — nauczyta nas, jak wazna
jest ochrona zasobow, ktérymi dysponujemy. Ale
takze tego, ze srodowisko jest tq wartoscig, o ktorqg
nalezy zadbac w sposob szczegolny, aby pozostawic je
w nienaruszonym stanie dla przysztych pokolen.

Lokalizacja:

projekt realizowany w 11 lokalizacjach zgodnie z mapa
obrazujaca zasieg projektu, taczac je oznakowana petla
rowerowa.

Wiecej informacji:
Ales Solar, Sekretarz Urzedu Miasta Stara Lubovnia
Q. +421949 693097 X solar.ales@gmail.com

Projekt wspétfinasowany ze srodkow
Szwajcarsko-Stowackiego Programu Wspotpracy.

Tento projekt bol déleZity pre nas region. Potvrdil,
Ze treba vyuZivat’ disponibilné prirodné hodnoty
Zivotného prostredia a turisticky zatraktiviiovat’ ich
okolie, budovat’ turisticky pritaZlivé atrakcie, ktoré
budu lakadlom pre turistov a pre ktoré navstivia
nase mesta a obce. Vdaka realizacii projektu sme si
uvedomili, Ze vsetko, ¢o pre Zivot potrebujeme, mame
hned vedla seba. Voda — nasa sprievodna myslienka
—nds naucila, aka doleZita je ochrana zdrojov, ale aj
to, Ze Zivotné prostredie je hodnota, ktora vyZaduje
mimoriadnu starostlivost, aby sme ho zachovali

v neporusenom stave pre budtice generdcie.

Lokalizacia:

projekt bol realizovany v 11 lokalitach prepojenych znacenym
cyklookruhom v stlade s mapou znazorfiujicou jeho rozsah.

Viac informacii:
Ales Solar, prednosta Mestského tradu v Starej Lubovni
R, +421949 693097 [ solar.ales@gmail.com

Projekt spolufinancovany z prostriedkov
Programu svajciarsko-slovenskej spoluprace.

Ales Solar

Sekretarz Urzedu
Miasta Stara Lubovnia

prednosta Mestského
uradu v Starej Lubovni

autorzy zdje¢
autori fotografii

Ales Soldr oraz Severny
Spis — Pieniny
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Celem projektu byta ochrona bior6znorodnosci
gorskich i podgérskich tak oraz przeciwdziatanie
wtérnej sukcesji poprzez przywrdcenie wypasu
owiec na najcenniejszych przyrodniczo obszarach.

Cielom projektu bola ochrana biodiverzity horskych
a podhorskych lik a predchadzanie sekundarnej
sukcesii obnovou pasenia oviec v najvzacnejsich

prirodnych lokalitach.
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Udrzanie biodiverzity

I

Prowadzona od wiekéw ekstensywna gospodarka rol-
na w Karpatach wytworzyta charakterystyczng mozai-
ke terenéw otwartych, wraz z typowymi dla nich zbio-
rowiskami roslinnymi oraz mieszkajgcymi lub zerujacy-
mi na nich zwierzetami. Siedliska takowe utrzymywa-
ne dzieki wypasowi i koszeniu to wazny element krajo-
brazu kulturowego, a takze ostoja réznorodnosci bio-
logicznej. Niestety obecnie rolnictwo na terenie Kar-
pat jest w regresie, co wptywa na siedliska terenéw
otwartych. Zaniechanie gospodarki rolnej, gtéwnie
pasterstwa, sprawia, ze sukcesja wtdérna zachodzi bar-
dzo szybko. Na nieuzytkowane polany i wyzej potozo-
ne taki wkraczaja gtoéwnie ziotorosla, boréwka czarna,
zarosla maliny wtasciwej oraz mtode Swierki pospoli-
te. Na niektoérych obszarach pojawiaja sie takze brzozy,
wierzby, réze oraz jezyny. Rozprzestrzenianie sie tych
gatunkdéw odcina $wiattozadne rosliny tak od storca, co
powoduje bezpowrotne zanikanie siedlisk.

Aby nie dopusci¢ do degradacji otwartych ekosyste-
mow Karpat, powraca sie do idei ochrony zbiorowisk
antropogenicznych dazacej do utrzymania réznorod-
nosci gatunkéw, siedlisk i pul genowych nie poprzez
dziatania bierne, lecz czynne. Jednym z takich dziatan
moze by¢ — poza karczowaniem laséw i wykaszaniem

Staro¢né extenzivne hospodarenie v Karpatoch vytvori-
lo charakteristickd mozaiku odlesnenych Gzemi s typic-
kymi rastlinnymi spolocenstvami, ktoré si miestom pre
Zivot a potravou pre Zivocichy. Li¢ne biotopy udrZiava-
né vdaka paseniu st déleZitym prvkom kultdrnej kra-
jiny a aj oporou biodiverzity. V sti¢asnosti je, bohuZzial,
rofnictvo na tzemi Karpat v regrese, o ovplyviiuje bio-
topy na nezalesnenom Uzemi. Upustianie od polnohos-
podarstva, hlavne pastierstva, zapricifiuje zrychlova-
nie sekundarnej sukcesie. Nespasané polany a horské
lky zarastaju hlavne travinno-bylinné porasty, brusni-
ca Cucoriedkova, porasty ostruZiny malinovej a mladé
smreky obycajné. Na niektorych miestach sa vyskytuju
aj brezy, viby, ruZe a Cernice. Rozsirovanie tychto dru-
hov zabranuje pristupu slnka k heliofilnym rastlinam
a tak dochadza k definitivnemu zaniku tychto biotopov.
S cielom zabranit’ degradacii nezalesnenych karpat-
skych ekosystémov sa vraciame k myslienke ochrany
antropogénnych spolocenstiev pre zachovanie rozma-
nitosti druhov a biotopov a aj celého genetického ma-
terialu aktivnou a nie pasivnou ochranou. Jednym z pri-
kladov méze byt okrem odlesriovania a kosenia luk aj
aktivna pastierska ¢innost’ na tychto tzemiach, kto-
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tak — prowadzenie na tych obszarach aktywnej dziatal-

nosci pasterskiej, ktorej rezultatem jest powstrzyma-

nie naturalnej sukcesji, a tym samym zaniku cennych

gatunkow i siedlisk.

Najtatwiejszym, najskuteczniejszym i najtanszym spo-

sobem ochrony czynnej siedlisk ekosystemoéw otwar-

tych jest zapobieganie, a wiec odpowiednia eksten-

sywna gospodarka pasterska. Wypas na niektérych sie-

dliskach moze, a czasem musi, by¢ potaczony z okreso-

wym koszeniem (np. wykaszenie niedojadow).

Alternatywa wypasu owiec moze by¢ kompleksowe ko-

szenie. Wydaje sie jednak, ze metoda ta jest mniej ko-

rzystna, miedzy innymi ze wzgledu na:

= koniecznosé zapewnienia odpowiednich maszyn
(traktory i kosiarki);

= koszty wykonania zabiegéw ochrony czynnej — wig-
73 sie one z wielokrotnym wjazdem sprzetu na take
(pokos, grabienie i zwiezienie siana);

= utrudnienie w dojezdzie na niektére polany i taki;

= koniecznosé zagospodarowania powstatej w wyni-
ku pokosu biomasy (brak zbytu na siano ze wzgle-
du na porzucenie przez rolnikéw hodowli oraz sta-
bej jakosci siano);

= wymogi niektorych siedlisk, na przyktad reglowa taka
mieczykowo-mietlicowa powinna by¢ regularnie na-
wozona, najlepiej nawozem zwierzecym, co zapew-
nia wtasnie wypas oraz odpowiednie koszarowanie.
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ra zabranuje prirodnej sukcesii a tym zaniku vzacnych

druhov a biotopov.

Najlahsim, najucinnejsim a najlacnejsim spésobom ak-

tivnej ochrany biotopov na nezalesnenych tzemiach je

profylaxia, teda vhodné extenzivne pastierske hospo-

darenie. Pasenie na niektorych miestach moze, a nieke-

dy musi byt’ spojené so sezonnym kosenim (napr. kose-

nie ostrovcekov nespasenej vegetacie).

Alternativou pre pasenie oviec mézZe byt komplexné

kosenie. Zda sa v3ak, Ze je to menej prinosna metéda,

aj pre tieto podmienky:

= potreba zabezpecit vhodné stroje (traktory a kosac-
ky);

= naklady na zasahy aktivnej ochrany - stvisia s opa-
kovanym vjazdom techniky na liku (kosenie, hraba-
nie a zvazanie sena);

= problémy s pristupom na niektoré polany a luky;

= nutnost’ spracovat’ biomasu z kosenia (nedostatoc-
ny dopyt po sene kvoli malopocetnym chovom a niz-
kej kvalite sena);

= narocnost’ niektorych biotopov, napriklad horska me-
Cikovo-psincekova luka by mala byt pravidelne hno-
jena, najlepsie zvieracim hnojom, ¢o prave zabezpe-
Cuje pasenie a vhodné ko3arovanie.

Z hladiska regionu je velmi délezita aj ochrana kraji-

ny — pre Malopolsko typickej mozaiky lesnych komple-

xov a polian. Tvoria ju aj prvky pastierskej kultary (koli-

by, pritomnost’ oviec na pasienkoch). DéleZita je aj pro-
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Z punktu widzenia regionu istotna jest takze ochrona
krajobrazu —charakterystycznej dla Matopolski mozai-
ki obszaréw lesnych i polan. Sktadaja sie na niego réow-
niez elementy kultury pasterskiej (szatasy, obecnos¢
owiec na halach). Wazna kwestig jest takze ochrona
przeciwpozarowa — zarastajace taki pokryte wysoka
trawa sa tatwo podatne na pozary, ktére moga sie prze-
nosi¢ w gtab komplekséw lesnych.

tipoZiarna ochrana — luky zarastené vysokou travou su
nachylné na poZiare, ktoré sa mézu preniest’ samot-
nych lesnych komplexov.

»x

Istotg projektu byto powstrzymanie zjawiska wtérnej
sukcesji na cennych przyrodniczo obszarach matopol-
skich Karpat (parki krajobrazowe, obszary chronionego
krajobrazu, zespoty przyrodniczo-krajobrazowe oraz
obszary Natura 2000) poprzez prowadzenie kontrolo-
wanego wypasu blisko 15 tysiecy owiec na okoto 3 ty-
sigcach hektarow tak.

Do projektu wybrano 10 obszaréw gorskich i podgor-
skich w potudniowej Matopolsce, na ktérych —po prze-
prowadzeniu kwerend przyrodniczych — wytypowano
az 80 miejsc wypasowych z siedliskami cennych gatun-
kow. I tak w rejonie Babiej Gory wypas prowadzono w 5
lokalizacjach, w rejonie Orawy — 4, w Gorcach — 11, na
Spiszu — 7, w Pieninach — 6, na Podhalu —az 33, w re-
jonie Popradzkiego Parku Krajobrazowego — 11, w Be-
skidzie Niskim —1 lokalizacji, a w Beskidzie Wyspowym
—w 2. W projekt zaangazowanych byto 80 bacow.

Podstatou projektu bolo zastavit’ sekundarnu sukcesiu
navzacnych prirodnych tzemiach Karpat v Malopolsku
(chranené krajinné oblasti, prirodné rezervacie, chrane-
né prirodno-krajinné celky a tzemia Natura 2000) za-
vedenim kontrolovaného pasenia takmer 15 tisic oviec
na priblizne 3 tisicoch hektaroch luk.

Do projektu bolo vybranych 10 horskych a podhorskych
oblasti v juznom Malopolsku, na ktorych — po vykona-
ni prirodovednej inventarizacie — bolo vytipovanych az
80 pasienkov s biotopmi vzacnych druhov. V okoli Ba-
bej hory sa pasenie realizovalo v 5 lokalitach, v regidne
Orava —4, Gorce — 11, Spis — 7, Pieniny — 6, Podhalie —az
33, Popradzki Park Krajobrazowy (Popradska chranena
krajinna oblast) — 11, Nizke Beskydy — 1 lokalita a v hor-
skom pasme Beskid Wyspowy —vo 2. Do projektu bolo
zapojenych 80 bacov.
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Trzyletni, kontrolowany i sterowany, wy-
pas owiec pozwolit na ochrone gatun-
kowa 5 siedlisk objetych ochrong, 13 ga-
tunkoéw flory, 12 gatunkéw fauny i jedne-
go gatunku grzybow.

Waznymi elementami projektu byta sze-
roka popularyzacja wielowiekowej kul-
tury pasterskiej w polskich Karpatach
oraz dziatania promujace idee bior6z-
norodnosci i wtasciwe formy zachowan
cztowieka w Srodowisku naturalnym.
Stad pomyst budowy 3 bacoéwek eduka-
cyjnych —w Zubrzycy Gérnej, Niedzicy
i Kokuszce. Ponadto we wszystkich miej-
scach, w ktérych prowadzony byt wypas,
zamontowano tablice informacyjne opi-
sujace siedliska i cenne gatunki na nich
wystepujace, tworzac tym samym szlak
kultury pasterskiej.

Wydano dwie broszury: Karpacki szlak
pasterski oraz Historie pasterstwa i kul-
tury pasterskiej, album Katalog archi-
tektury pasterskiej, a takze podrecznik
dobrych praktyk dotyczacych zapobie-
gania wtornej sukcesji poprzez rozwi-
janie pasterstwa w cennych przyrodni-
czo lokalizacjach. Przeprowadzono takze
szkolenia dla bacéw, aby uswiadomié im
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Trojro€né monitorované a riadené pase-
nie umoznilo druhovd ochranu 5 chra-
nenych biotopoy, 13 rastlinnych druhov,
12 Zivocisnych druhov a jedného druhu
hab.

DéleZitou sucastou projektu bola Si-
roko chapana popularizacia starocnej
pastierskej kultary v polskych Karpa-
toch, propagacia myslienky biodiverzi-
ty a vhodnych foriem ludskych aktivit
v Zivotnom prostredi. V stvislosti s tym
vznikol ndpad vystavby 3 naucnych kolib
v Zubrzyci Gornej, Niedzici a Kokuszke.
Vo vsetkych miestach, kde prebiehalo
pasenie, boli osadené informacné ta-
bule s opismi biotopov a vzacnych dru-
hov. Vdaka tomu vznikla trasa pastier-
skej kultary.

Boli vydané dve brozury: Karpatska
pastierska trasa a Historia pastierstva
a pastierskej kultary, album Katalog
pastierskej architektury a prirucka dob-
rej praxe o predchadzani sekundarnej
sukcesii rozvijanim pastierstva vo vzac
nych prirodnych lokalitach. Prebehli tieZ
Skolenia pre bacov, na ktorych sa oboz-
namovali s tlohou pasenia pri ochrane
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role prowadzonego wypasu w ochronie przyrody oraz
wptyw pasterstwa na ochrone roslin i zwierzat.

wania, ale juz dzis mozna zwrdéci¢ uwage na kilka ele-
mentow, szczegdlnie takich, ktére nie do konAca byty
oczywiste na etapie planowania dziatah projektowych:

poprzez ustawienie na kazdym z obszaréw wypaso-
wych wygrodzonego poletka o powierzchni 10 na 10
metréow bacowie i wtasciciele tak przekonali sie, jak
szybko postepuja procesy sukcesji naturalnej (taka
zamienia sie w zakrzaczenie, a potem w las);
wiasciciele terendw uswiadomili sobie korzysci eko-
nomiczne z dopuszczenia wypasu na swoich takach
—bez niego, aby w dalszym ciggu otrzymywac dota-
cje rolno-srodowiskowe, musieliby prowadzi¢ kosz-
towne zabiegi zwigzane z mechanicznym koszeniem
zarzadzanych przez siebie terendw;

samibacowie zauwazyli, ze systematyczny wypas na
danym terenie powoduje znaczace zréznicowanie ga-
tunkéw traw i pojawianie sie wiekszej liczby zi6t, co
zdecydowanie poprawia smak i jakos¢ mleka, a tak-
ze zwieksza mlecznos¢ wypasanych owiec;
zauwazalna jest takze — pomimo relatywnie krotkie-
go okresu obserwacji — poprawa stanu siedlisk nie-
ktérych gatunkéw chronionych. Odrebng kwestia

prirody a vplyvom pastierstva na ochranu rastlin
a zvierat.

L

Za wczesnie jeszcze na bardzo szczegdtowe podsumo-

Na podrobné zhodnotenie je este prilis skoro, ale uz
dnes méZeme vyzdvihnat' niekolko prvkov, predo-
vietkym takych, ktoré neboli Gplne zrejmé vo faze pla-
novania projektovych aktivit:

vdaka vytyceniu oploteného policka s plochou 10 x
10 m na kazdom pasienku sa bacovia a majitelia lik
presvedcili, ako rychlo prebiehaji procesy prirodze-
nej sukcesie (ltka sa meni na krovité porasty a po-
tom na les);

majitelia pasienkov si uvedomili ekonomicky prinos z
pasenia na svojich lukach — bez toho, aby mohli na-
dalej dostavat’ polnohospodarske dotacie by muse-
li vykonavat finan¢ne narocné mechanické kosenie;
samotni bacovia si viimli, Ze pravidelné pasenie na
danom Uzemi prispieva k druhovej rozmanitosti trav
a vacsiemu vyskytu byliniek, ¢o vyznamne zlep3uje
chut’ a kvalitu mlieka, a tiez zvy3suje dojivost’ pase-
nych oviec;

aj napriek relativne kratkemu obdobiu pozorovania
je vidiet’ zlepSenie stavu biotopov niektorych chra-
nenych druhov. Osobitnou otazkou je skuto¢nost, Ze
absencia vietkych aktivit spbsobila zanik biotopov —
¢o bolo vidiet’ na vyhradenych oplotenych polickach;
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jest fakt, ze zaniechanie wszelkich dziatah — co ob-
serwowano na wygrodzonych poletkach — prowadzit
do zaniku siedlisk;

= projekt byt takze kolejng okazjg do zaznajomienia
szerokiego grona turystéw i mieszkancéw Mato-
polski z tematyka kultury i tradycji pasterskiej oraz
ochrony bioréznorodnosci.

= projekt boltieZ dalSou prileZitost'ou pre Siroky okruh
turistov a obyvatelov Malopolska oboznamit'sa s te-
matikou pastierskej kultury, tradicie a ochrany bio-
diverzity.

%
-

Podstawowe rekomendacje dotycza czasu trwania
dziatan oraz wielkosci obszaru, na ktérym beda one
prowadzone. Opisywany projekt trwat 3 lata, war-
to jednak planujac tego typu dziatania, rozpisac je na
okres od 7 do 10 lat W praktyce projektowej moze sie
to okazac trudne, ale tylko taka perspektywa daje szan-
se dobrego utozenia dziatan, przejscia catego procesu
edukacyjnego oraz obserwowania efektéw podejmo-
wanych dziatan.

Takze obszar objety projektem byt zbyt duzy, przede
wszystkim zbyt duze byto jego rozproszenie: od Beskidu
Niskiego po Spisz i Orawe. Planujac podobne przedsie-
wziecia, lepiej skupi¢ je na nieco mniejszych obszarach.
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Zakladné odporucania sa tykaju obdobia realizacie ak-
tivit a rozlohy, na ktorej budu realizované. Predstaveny
projekt trval 3 roky, ale pocas planovania aktivit tohto
typu dobre je rozpisat’ ich na obdobie od 7 do 10 rokov.
V projektovej praxi moéZe to byt narocné, ale iba takyto
¢asovy horizont umoZfiuje vhodne vyskladat' aktivity,
realizovat’ cely naucny proces a sledovat’ vysledky rea-
lizovanych aktivit.

Aj Gzemie, na ktorom sa realizoval projekt, bolo prilis
velké: od Nizkych Beskyd po Spis a Oravu. Pri planova-
ni podobnych zamerov je lepsie slstredit’ sa na men-
Sie Uzemia.
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Dzisiaj mamy pewnosc, ze kontrolowany wypas owiec
przyczynia sie do poprawy stanu siedlisk fauny i flory
i skutecznie przeciwdziata wtornej sukcesji.
Niezwykle istotnym rezultatem naszych dziatan jest
przygotowanie duzej grupy matopolskich bacow

do Swiadomego pasterstwa, z uwzglednieniem

{ poszanowaniem warunkow srodowiskowych. Mam
nadzieje, ze w kolejnych latach nasi bacowie bedq
Swiadomymi uczestnikami procesu ochrony cennych
siedlisk przyrodniczych i przekazq te wiedze innym.
Dzieki trzyletniej pracy w projekcie my, przyrodnicy,
spojrzelismy na miejsca cenne przyrodniczo z zupetnie
innej perspektywy. Uswiadomilismy sobie, Zze obszar,
na ktory patrzymy gtéwnie przez pryzmat wartosci
przyrodniczej, dla innych 0séb czy Srodowisk ma
takze wartosci gospodarcze czy spoteczne. Projekt
ten znakomicie oddaje idee zrownowazonego
rozwoju { udowadnia, ze mozliwe jest godzenie
interesow [ potrzeb réznych osob, w taki sposob,

aby zaréwno srodowisko przyrodnicze, jak ( ludzie

Z niego korzystajqcy, odnosili maksimum korzysci

z podejmowanych dziatan.

Dnes mame istotu, Ze kontrolované pasenie oviec
prispieva k zlepSeniu stavu biotopov fauny a flory

a Ucinne predchadza sekunddrnej sukcesii.
Mimoriadne déleZitym vysledkom nasich aktivit

je priprava velkej skupiny malopolskych bacov

na uvedomelé pastierstvo, so zohladnenim

a reSpektovanim environmentalnych podmienok.
Dufam, Ze nasi bacovia budu v dalsich rokoch
uvedomelymi ucastnikmi procesu ochrany vzdcnych
biotopov a svoje poznatky odovzdaji svojim
nastupcom.

Vdaka trojrocnej praci v ramci projektu sme sa my,
prirodovedci, pozreli na vzdcne prirodné miesta

z Uplne novej perspektivy. Uvedomili sme si, Ze
tizemie, na ktoré pozerame hlavne cez prizmu
prirodnych hodnét, ma pre inych ludi a iné prostredia
aj hospoddrske a socidlne hodnoty. Tento projekt
vyborne prezentuje myslienku udrzatelného rozvoja
a dokazuje, Ze je mozné zosuladit’ zaujmy a potreby
réznych stran takym spésobom, aby prirodovedci a aj
ludia vyuZivajici dané tzemie dosiahli z realizovanych
aktivit maximalny prinos.
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Lokalizacja:

projekt realizowany w 80 lokalizacjach zgodnie z mapa
obrazujaca zasieg projektu.

Wiecej informacji:

Marek Kroczek, Zastepca Dyrektora Zespotu Parkow
Krajobrazowych Wojewé6dztwa Matopolskiego

oraz Monika Ledniowska, koordynatorka projektu
Q, + 481844609 00

@ zpkwm.pl @ malopolskanawypasie.pl

Projekt finansowany ze srodkéw Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego

na lata 2014-2020.

Lokalizacia:

projekt bol realizovany v 80 lokalitach v stlade s mapou
znazorfiujlcou Uzemny rozsah projektu.

Viac informacii:
Marek Kroczek, zastupca riaditela Komplexu chranenych
krajinnych oblasti Malopolského vojvodstva

a Monika Ledniowska, koordinatorka projektu
Q, + 481844609 00

@ zpkwm.pl @ malopolskanawypasie.pl
Projekt bol financovany z prostriedkov Regionalneho
Operacného Programu Malopolského vojvodstva
pre roky 2014-2020.

autorzy zdje¢
autori fotografii

archiwum
Zespotu Parkéw
Krajobrazowych
Wojewédztwa
Matopolskiego
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krajinnych parkov
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Celem projektu jest ukazanie w nowoczesny
i nietuzinkowy sposéb ciagle jeszcze
nieodkrytych waloréw przyrodniczych,

Komancza

Medzilaborce

kulturowych i turystycznych Doliny Gérnego Sanu G R
Isna
z poszanowaniem miejsca i lokalnych tradycji. @
Cielom projektu je ukazat’ modernym a neviednym UGSE,ZX:'
spésobom este stale neobjavené prirodné, kultirne
a turistické hodnoty doliny horného toku rieky San Snina

s Gctou k miestu a miestnym tradiciam.
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I

Dolina Gérnego Sanu lezy na terenie tak zwanego biesz-
czadzkiego worka, czyli w potudniowo-wschodniej cze-
Sci Bieszczad, tuz przy granicy polsko-stowackiej i pol-
sko-ukrainskiej. To niezwykte i magiczne miejsce dla
0s6b lubigcych spokdj, cisze i kontemplacje na tonie
natury. W poblizu znajduja sie tylko dwie zamieszkate
miejscowosci: Muczne oraz Tarnawa Nizna. Przed dru-
g3 wojna Swiatowa byto ich az dziesie¢, a zamieszki-
wali je gtéwnie Bojkowie. Tereny te w okresie miedzy-
wojennym byty niezwykle popularne turystycznie.
W Siankach (dzisiaj zamieszkane tylko po stronie ukra-
inskiej) znajdowaty sie liczne pensjonaty, hotele, re-
stauracje, trasy narciarskie i tor saneczkowy.

Podczas Akcji ,Wista” tutejsza ludnos¢ wysiedlono,
awsie spalono —przyroda znéw wkroczyta wéwczas na
te tereny, a o dawnych czasach przypominaja jedynie
przydrozne krzyze, ukryte w zaroslach fragmenty za-
budowy i poczucie wyjgtkowosci miejsca. Jest tez piek-
ny, dziki San w swoim poczatkowym biegu i rzadkie ga-
tunki zwierzat — od tych najmniejszych, jak salaman-
dra plamista, po najwieksze, jak zubr czy orzet przedni.
Znajduje sie tutaj takze pokazowa zagroda zubréw pro-
wadzona przez Nadlesnictwo Stuposiany, ktéra wspo-
maga zmudny proces przywracania ,kréla puszczy” na-

Dolina horného toku rieky San sa nachadza na tzemi
takzvaného bieszczadského vreca, teda v juhovychod-
nej casti pohoria Bieszczady, v tesnej blizkosti polsko-
slovenskej a polsko-ukrajinskej hranice. Je to mimoriad-
ne a magické miesto pre tych, ktori miluju pokoj, ticho,
kontemplaciu v prirode. V okoli sa nachadzaju dve sta-
le obyvané obce: Muczne aTarnawa Nizna. Pred druhou
svetovou vojnou tu bolo az desat’ dedin, v ktorych Zila
hlavne etnograficka skupina Bojkov. Tato oblast’ bola
v medzivojnovom obdobi velmi vyhladavanym turis-
tickym miestom. V obci Sianki (v sticasnosti obyvanej
iba na ukrajinskej strane) sa nachadzali mnohé penzié-
ny, hotely, reStauracie, lyZiarske trasy a sankarska trat.
Pocas Akcie ,Wista” bolo tunajsie obyvatelstvo vysta-
hované a dediny boli vypalené —vratila sa sem diva pri-
roda a davne ¢asy pripominaju iba pricestné krize, za-
rastené ruiny budov a pocit vynimocnosti tohto mies-
ta. Je tu tiez krasny divoky San, ktory tu zacina svoje
putovanie, a zriedkavé druhy Zivocichov — od tych naj-
mensich, napriklad salamandra skvrnita, po najvacsie
ako zubor alebo orol skalny. Nachadza sa tu tiez zubria
zvernica v sprave lesnej spravy Nadlesnictwo Stuposia-
ny, ktora podporuje naro¢ny proces privratenia ,,kra-
la pralesa” do prirody. Je tu aj plosina pre pozorova-
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turze. Tu réwniez odnajdziemy platfor-
me do obserwacji bobréw i punkt wido-
kowy z pozostatosciami scenografii z se-
rialu Wataha.

Niezwyktos¢ miejsca, jego walory przy-
rodnicze, turystyczne i edukacyjne daja
ogromne mozliwosci promowania go
w sposéb nietypowy i atrakcyjny dla
rozwoju turystyki, ekologii i samego
mikroregionu, a takze aktywizacji lokal-
nej spotecznosci.

Obecne trendy w turystyce wskazuja na
zwiekszajaca sie role turystyki poznaw-
czej, kulturowej i edukacyjnej, ktérych
podstawa jest ciekawe i niestandardo-
we zaprezentowanie specyfiki lokalne-
go dziedzictwa, nie tylko poprzez trady-
cyjne metody zwiedzania, lecz takze sa-
modzielne odkrywanie, doswiadczanie
i smakowanie.

Dlatego tez poszukiwano nowej metody
prezentacji dziedzictwa przyrodniczego
i budowania atrakcyjnosci turystycznej
doliny Sanu z jednoczesna troska o ob-
szar, ktory jest prawie dziki, a zycie pty-
nie tam w rytmie wyznaczanym od wie-
kéw przez nature.
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nie bobrov a vyhliadkovy bod so zvyska-
mi scénografie zo serialu Wataha (VIcia
svorka).

Jedinecnost’ miesta, jeho prirodné, tu-
ristické a vzdelavacie hodnoty poskytu-
ju obrovské moznosti propagacie tohto
mikroregiénu spdsobom atypickym
a atraktivnym pre rozvoj cestovného ru-
chu, ekolégiu a samotné Gzemie a po-
mahaju aktivizovat’ miestnu komunitu.
Sucasne trendy v cestovnom ruchu
svedcia o zvy3ujucom sa vyzname po-
znavacieho, kultdrneho a incentivneho
(zameraného na vzdelavanie) cestovné-
ho ruchu, ktorého zakladom je zaujima-
vé a nestandardné prezentovanie uni-
katnosti miestneho dedi¢stva. Nielen
prostrednictvom tradi¢nych metéd na-
vstevovania, ale aj vdaka samostatnému
objavovaniu, preZivaniu a ochutnavaniu.
Preto sme hladali novi metddu prezen-
tacie prirodného dedi¢stva a budova-
nia atraktivity pre cestovny ruch doliny
Sanu pri st¢asnej starostlivosti o tze-
mie, ktoré je takmer nedotknuté, a Zivot
na nom plynie v rytme, ktory po starocia
urCuje priroda.
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To wtasnie w tym magicznym miejscu
stworzono festiwal, ktéry z wykorzy-
staniem diaporam natury, muzyki biesz-
czadzkiej i turystycznej, a takze z udzia-
tem i autentycznym zaangazowaniem
lokalnych mieszkancéw, ukazuje piekno
i dzikos¢ doliny Sanu.

W 2012 roku w Siedlisku Carpathia
w Mucznem odbyta sie pierwsza edy-
cja Festiwalu Doliny Sanu — wydarze-
nia, ktére taczy pasje, sztuke, multime-
dia oraz przyrode. Krzysztof Gadek (wta-
Sciciel Siedliska Carpathia w Mucznem)
oraz Grzegorz Augustyn (sympatyk tu-
rystyki gorskiej i Bieszczaddw, zajmuja-
cy sie multimedialnymi technologiami
kreatywnymi) stworzyli festiwal, kto-
ry z wykorzystaniem najnowoczesniej-
szych technik projekcyjnych prezentu-
je unikatowe zdjecia natury z muzyka
na zywo i propaguje walory ekologicz-
neiturystyczne tego obszaru. To impre-
za plenerowa, ktéra promuje nie tylko
rzemiosto, kulture, historie lokalng i ku-
linaria, lecz takze przyrode w sposéb do-

Prave na tomto magickom mieste vzni-
kol festival, ktory s pouZitim diaporam
prirody, bieszczadskej a turistickej hud-
by a za UcCasti a ozajstnej angaZovanos-
ti miestnych obyvatelov ukazuje krasu
a divokost doliny Sanu.

V roku 2012 sa v areali penziénu Siedlis-
ko Carpathia v obci Muczne konal prvy
rocnik Festivalu Doliny Sanu—podujatia,
ktoré spaja nad3enie, umenie, multimé-
dia a prirodu. Krzysztof Gadek (majitel
Siedliska Carpathia v Mucznom) a Grze-
gorz Augustyn (milovnik horského ces-
tovného ruchu a Bieszczad, zaoberajuci
sa tvorivymi multimedialnymi technol6-
giami) usporiadali festival, ktory s pouzi-
tim najmodernejsich premietacich tech-
nik prezentuje unikatne fotografie pri-
rody so sprievodom Zivej hudby a pro-
paguje ekologické a turistické hodnoty
tohto miesta. Je to podujatie pod holym
nebom propagujtce nielen remeslo, kul-
tdru, miestnu histériu a kuchynu, ale aj
prirodu doteraz nepouzivanym sp6so-
bom — prostrednictvom diaporam pre-
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tychczas niespotykany — poprzez diapo-
ramy wyswietlane z wykorzystaniem
najnowszych technologii audiowizual-
nych. Wsrod autoréw diaporam znalezli
sie artysci fotograficy przyrody o uzna-
nej stawie: Grzegorz Lesniewski, Maciej
Nedzynski oraz wielu innych. Pokazy
wzbogacane sg muzyka gor, ktéra pod-
kresla bieszczadzki charakter imprezy.

Rokrocznie rosta popularnosé festiwa-
lu i zwiekszata sie liczba gosci, dlate-
go jego organizacje wsparty wazne dla
mikroregionu instytucje: Nadlesnictwo
Stuposiany, Centrum Promocji Lesnic-
twa w Mucznem, Lesny Kompleks Pro-
mocyjny ,Lasy Bieszczadzkie”. Pozwoli-
to to na zwiekszenie skali imprezy, przy
zachowaniu niepowtarzalnego klimatu
wydarzenia. Poczawszy od piatej edydji,
impreza odbywa sie na terenie Centrum
Promocji LeSnictwa w Mucznem w gmi-
nie Lutowiska. Co roku program wzbo-
gacany jest o nowe atrakcje zwigzane
z bieszczadzka przyroda i jej ochrona.

W ramach festiwalu odbywaja sie takze
pokazy nieba organizowane przez Park
Gwiezdnego Nieba ,Bieszczady”. Nie-
przypadkowo — Dolina Gérnego Sanu

60

mietanych s pouZitim najmodernejsich
audiovizualnych technolégii. Autormi di-
aporam sl popredni umelecki fotogra-
fi prirody: Grzegorz Le$niewski, Maciej
Nedzynski a mnohi ini. Premietania st
obohatené hudbou hor, ktora zvyraznu-
je bieszczadsky charakter podujatia.
Kazdy rok sa popularita festivalu a pocet
Ucastnikov zvysovali, pretoZe jeho orga-
nizaciu podporili pre mikroregion déle-
Zité institacie: Lesna sprava Stuposiany,
Centrum Promocji Lesnictwa (Centrum
propagacie lesnictva v obci Muczne),
Lesny Kompleks Promocyjny ,Lasy
Bieszczadzkie” (Lesny propagacny kom-
plex ,Bieszczadské lesy”). Toto umoz-
nilo rozsirit’ rozsah festivalu a zaroven
zachovat’ neopakovatelnu atmosféru
tohto podujatia. Od piateho roc¢nika sa
podujatie kona v areali Centra propaga-
cie lesnictva v obci Muczne v gmine Lu-
towiska. Kazdy rok program obohacuju
nové atrakcie spojené s bieszczadskou
prirodou a jej ochranou.

V ramci festivalu sa konaju aj pozorova-
nia neba organizované Parkom Gwiezd-
nego Nieba (Parkom hviezdnej oblohy)
,Bieszczady”. Nie je to nahoda, preto-
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to jedno z najmniej zanieczyszczonych
Swiattem miejsc w tej czesci Europy.

Oferte festiwalowg poszerza portal mi-
kroregionalny Dolina Sanu, promujacy
wartosci, ktore s3 idea przewodnia fes-
tiwalu, przyczyniajac sie tym samym do
promocji i rozwoju ,worka bieszczadz-
kiego”, a takze turystyki fotograficz-
nej, astroturystyki czy trekkingu. Naj-
wazniejszym jego celem jest pokazanie,
ze region ten ma bogata oferte zaréw-
no dla mniej, jak i bardziej wytrawnego
turysty, oraz ze priorytetem dla ,opie-
kunéw” tego miejsca jest szacunek dla
przyrody, z ktérej zasobow korzystamy.

ze dolina horného toku Sanu je jednym
z najmenej svetelne znecistenych miest
v tejto Casti Eurdpy.

Festivalovl ponuku podporuje mikro-
regionalny portal Dolina Sanu, Siriaci
hodnoty, ktoré st sprievodnou myslien-
kou festivalu, ¢im prispieva k propaga-
cii a rozvoju ,,bieszczadského vreca”, fo-
toturizmu, astroturizmu alebo trekkin-
gu. Jeho najdolezitejsim cielom je uka-
zat’ bohatl ponuku regiéonu pre nena-
rotného aj narotného turistu. Prioritou
,ochrancov” tohto miesta je tcta k pri-
rode, ktorej zdroje vyuZivame.

%5

Do dzi$ odbyto sie osiem edycji festiwa-
lu. Przez lata przewineli sie przez niego
tak fantastyczni wykonawcy, jak Wolna
Grupa Bukowina, Orkiestra sw. Mikota-
ja, Cztery Pory Roq, Robert Kasprzyc-
ki, Dom o Zielonych Progach oraz wielu
wspaniatych lokalnych artystow. W tym
czasie powstato mnéstwo niezwyktych
diaporam i zdje¢ ukazujacych niedostep-
ny na co dzieh swiat przyrody. Kazda

Dodnes sa uskutocnilo osem rocni-
kov festivalu. Pravidelne na nom ucin-
kovali taki znami hudobnici ako napri-
klad Wolna Grupa Bukowina, Orkiestra
sw. Mikotaja, Cztery Pory Rog, Robert
Kasprzycki, Dom o Zielonych Progach
a mnohi skveli miestni umelci. V tom
¢ase vzniklo vela jedine¢nych diaporam
a fotografii zachytavajlcich nedostupny
svet prirody. Kazdy ro¢nik festivalu ma
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edycja ma swéj motyw przewodni, pre-
zentuje inne oblicze tematyczne natury,
przyrody czy kultury.

Festiwal wzbogaca coraz atrakcyjniej-
szg oferte doliny Sanu —rozbudowujace
sie szlaki pieszo-rowerowe, sciezki pie-
sze, historyczne, przyrodnicze, zwigzane
zturystyka konna, a takze aktywna dzia-
talnos¢ poswiecong edukacji przyrodni-
czej i dziatalnosc rekreacyjna Centrum
Promocji Lesnictwa w Mucznem i Nad-
leSnictwa Stuposiany. W 2019 roku licz-
nik zamontowany w bramie pokazowej
zagrody zubréw w Mucznem wskazat,
ze przekroczyto ja 204,5 tysigca oséb.
W ciggu ponad szesciu lat istnienia byto
tujuz przeszto 862 tysigce turystow.
Festiwal Doliny Sanu na state wpisat sie
w kalendarz bieszczadzkich imprez i ma
swoich wiernych fandw. W ciggu wszyst-
kich edycji festiwalu goscit juz ponad 5
tysiecy oséb. Uczestnicy cenig festiwal
za szczerosc¢ i otwartosc oraz doskona-
ty repertuar muzyczny i multimedial-
ny, a takze brak skazenia komercyjnym
i konsumpcyjnym podejsciem.

Festiwal Doliny Sanu przyczynit sie do
stworzenia i promocji nie tylko samej
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svoju sprievodnd myslienku, prezentuje
iny tematicky aspekt prirody alebo kul-
tary.

Festival obohacuje ¢oraz atraktivnejsiu
ponuku doliny Sanu —roz3irujlce sa pe-
Sie a cyklistické trasy, historické, nauc-
né chodniky a jazdecké trasy, aktivne
proekologické vzdelavanie a rekreaénu
¢innost’ realizovanu Centrom propaga-
cie lesnictva v Mucznom a Lesnou spra-
vou Stuposiany. V roku 2019 zaznamena-
lo pocitadlo instalované na brane zub-
rej zvernice v Mucznom 204,5 tisic 0sob.
V priebehu viac ako Siestich rokov exis-
tencie tejto zvernice ju navstivilo uz viac
ako 862 000 turistov.

Festival Doliny Sanu sa natrvalo zapi-
sal do kalendara bieszczadskych podu-
jati a ma svojich vernych fanusikov. Na
vsetkych ro¢nikoch festivalu sa zucast-
nilo uZ viac ako 5 tisic fudi. Uastnici si
vazia festival pre jeho Gprimnost, otvo-
renost’ a perfektny hudobny a multime-
didlny repertoar a aj preto, Ze nie je za-
siahnuty komer¢nym a konzumnym pri-
stupom.

Festival Doliny Sanu prispel k vzniku
a propagacii nielen samotnej znacky,
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marki, jaka jest juz dzis festiwal, lecz
takze znacznego ozywienia ruchu tury-
stycznego, zainteresowania ofertg tego
mikroregionu, promocji lokalnej kuch-
ni, oferty pobytowej, ale takze ludziiich
dokonan. Na potrzeby kolejnych edycji
przygotowywano szereg interesujacych
gadzetow, ktérych wspélng cecha byto
zawsze to, ze promowaty region.
Zaskakujacym i nieoczywistym efek-
tem festiwalu jest propagowanie idei
ograniczania zanieczyszczania sSrodowi-
ska swiattem. To szczegblnie wazne dla
tutejszej przyrody, ale uswiadamianie
szerszemu gronu spoteczenstwa takze
tej — nie dla wszystkich oczywistej —for-
my zanieczyszczenia srodowiska jest dla
tworcow festiwalu niezwykle wazne.

L —d

Kluczowi dla przeprowadzenia tego typu
inicjatyw sg ludzie. Pasjonaci, ktérych t3-
czy idea, ktérzy maja entuzjazm i chec
dziatania. Bez takich oséb nie udatoby

sie zorganizowac tylu edycji festiwalu,
ktéry stat sie wazny i dla 0séb go od-

akou uZ dnes je, ale aj k znacnému oZi-
veniu cestovného ruchu, k zaujmu o po-
nuku tohto mikroregiénu, k propaga-
cii miestnej kuchyne, pobytovej ponu-
ky, ale aj k propagacii ludi a ich tspe-
chov. Pre potreby dalsich ro¢nikov festi-
valu bol vyrobeny cely rad zaujimavych
reklamnych predmetov, ktorych spolo¢-
nou ¢rtou bola propagacia regionu.
Prekvapujlicim a ne¢akanym vysledkom
festivalu je propagacia myslienky obme-
dzovania svetelného znecistenia. Pre tu-
najsiu prirodu je to mimoriadne délezi-
té, no pre tvorcov festivalu je tieZ vel-
mi doleZité ukazovat Sirokej verejnosti,
Ze existuje aj takato — nie vsetkym zna-
ma —forma znecistenia.

Pre realizaciu iniciativ tohto druhu su
klacovi tudia. Nad3enci, ktorych spaja
idea, plni entuziazmu a ochoty praco-
vat’. Bez takychto ludi by sa nepodarilo
usporiadat’ tolkokrat festival, ktory sa
stal délezity pre navstevnikov a obyva-
telov okolitych obci.
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wiedzajacych, i dla mieszkancéw okolicznych miejsco-
WOSC.

Bardzo istotne jest angazowanie lokalnej spotecznosci,
takze biorac pod uwage role, jaka petniona w procesie
zréwnowazonego rozwoju turystyki. To wtasnie tutej-
si mieszkancy sa jednoczesnie odbiorcami tej inicjaty-
wy i uzytkownikami obszaréw przyrodniczo cennych,
sg tez wreszcie wspdttwércami produktu turystyczne-
go. To postawy mieszkancéw i ich codzienne zachowa-
nia maja istotny wptyw na jakos¢ i ochrone zasobow
przyrodniczych i kulturowych oraz rozwéj lokalny ba-
zujacy na zasobach endogennych.

Trzeci czynnik, ktéry przesadza o sukcesie wydarze-
nia, to silny partner instytucjonalny. Nalezy pamietac,
ze kazdy projekt dochodzi do takiego etapu swojego
cyklu, w ktérym bez partnera nie jest w stanie sie juz
dalej rozwija¢, poszerzac kregu odbiorcéw, pozyskiwaé
nowych uczestnikdw. To ten moment, kiedy konieczne
jest znalezienie znaczacego partnera instytucjonalne-
go, ktéry wniesie swoje zasoby, kontakty, nada wiek-
szego rozmachu juz realizowanym dziataniom. Bez ta-
kiego podejscia kazdy projekt wejdzie predzej czy p6z-
niej w faze schytkowa.
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Podstatna je tieZz angaZovanost’ miestnej komunity
z pohladu ulohy, ktort plni v procese rozvoja udrZa-
telného cestovného ruchu. Prave miestni obyvatelia st
prijemcami tejto iniciativy, tymi, ktori vyuZivaji vzacne
prirodné Gzemia a nakoniec aj spolutvorcami produk-
tu cestovného ruchu. Prave postoje obyvatelov a ich
kaZzdodenné spravanie maju podstatny vplyv na kvali-
tuaochranu prirodnych a kultrnych zdrojov a miestny
rozvoj zaloZeny na endogénnych zdrojoch.

Tretim faktorom rozhodujicim o Gspechu podujatia je
silny in3titucionalny partner. Je potrebné pamatat’si, Ze
kazdy projekt dosahuje v svojom vyvojovom cykle fazu,
v ktorej sa uz bez partnera nedokaze rozvijat, nedoka-
Ze rozsirovat’ okruh prijemcoy, ziskavat novych tc¢astni-
kov.Je to ten moment, ked' je potrebné najst’ silného in-
Stitucionalneho partnera, ktory poskytne svoje kapaci-
ty, kontakty a zosilni rozmach uz realizovanych aktivit.
Bez takéto pristupu sa kazdy projekt dostane do fazy
Upadku rychlejsie alebo pomalsie.
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Festival Doliny Sanu

Bieszczady i Muczne to miejsca szczesliwosci mojego
dziecinstwa. Zajmujqg one szczegdlne miejsce w moim
sercu, a Festiwal Dolina Sanu potgczyt mnie z tq
kraing pewnie na wiek wiekow. Wszystko zaczeto sie
od niesamowitych zdje¢ przyrody { nocnej rozmowy
przyjaciot — jak rozpropagowac bieszczadzkg nature,
wcigz jeszcze dzikq { w wielu miejscach niedostepna.
Jak przybliza¢ mieszkancom i turystom cuda przyrody,
ktorych czesto nie dostrzegajq, i jednoczesnie jak
zadbac o to dziedzictwo?

Dzisiaj za nami juz osiem edycji festiwalu. Rokrocznie
rosnie liczba odwiedzajgcych nie tylko samq impreze,
ale i Bieszczady. Pojawiajq sie ciekawe inicjatywy
ekologiczne i spoteczne, a nawet gospodarcze,
przybywajq nowi partnerzy. Z przyjazni, mitosci do
przyrody, troski o nature i odwagi zrodzit sie

— i ciggle wzrasta — festiwal, ktory zaprasza do Swiata
bieszczadzkiej przyrody, muzyki i smaku.

Bieszczady a Muczne st krajinou méjho stastného
detstva. Maji vynimocné miesto v mojom srdci a
Festival Dolina Sanu ma s tito krajinou zrejme spojil
navZdy. Vsetko zacalo neuveritelnymi fotografiami
prirody a nocnym rozhovorom priatelov o tom, ako
spropagovat’ stdle este divoki a na mnohych miestach
nepristupni bieszczadskd prirodu. Ako pribliZzovat’
obyvatelom a turistom poklady prirody, ktoré si casto
nevsimaju, a stcasne chranit’ toto dedicstvo?

Dnes je za nami uZ osem rocnikov festivalu. KaZdy rok
stupa pocet navstevnikov nielen samotného podujatia
ale aj Bieszczad. Vznikaju zaujimavé ekologicke,
socialne a dokonca aj hospoddrske iniciativy,
pribadajt novi partneri. Z priatelstva, lasky k prirode
a starostlivosti o nu sa narodil a neustale sa rozvija
festival, ktory pozyva do sveta bieszczadskej prirody,
hudby a viacerych chutt.
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Wzmocnienie populacji niepylaka apollo Posilnenie populacie jasofia cervenookého

WZMOCNIENIE POPULAC)!
NIEPYLAKA APOLLO

((PARNVASSIUS APOILLO)) INA STTANOWSTAC)

POSILNENIE ;P@'_PULACIE
JASONA CERVENOOKEHO

(ZARNASSIYS AZOLLO) WA (LOXALNTACH
PIENINSERO) NAROPINERO) PARKY (SLOVENSIKO)
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Celem projektu realizowanego na obszarze
dwéch transgranicznych parkéw narodowych
(PIENAP-u i PPN-u) byta restytucja i poprawa

warunkéw bytowania do niedawna zagrozonej
catkowitym wyginieciem populacji niepylaka
apollo — najwiekszego przedstawiciela fauny motyli
dziennych na polsko-stowackim pograniczu.

Cielom projektu realizovaného na tzemi

dvoch cezhraniénych narodnych parkov
(PIENAP-u a PPN-u), bola restitiicia a zlepsenie
Zivotnych podmienok ohrozenej populacie jasona
cervenookého - najvacsieho zastupcu fauny
dennych motylov v pol'sko-slovenskom pohranic¢i.
Jason Cervenooky patril ku kriticky ohrozenym
druhom tunajsej fauny.
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Wzmocnienie populacji niepylaka apollo

Posilnenie populacie jasona cervenookého

I

Niepylak apollo (Parnassius apollo), nalezy do rodziny
motylowatych (Papilionidae) i jest najwiekszym przed-
stawicielem fauny motyli dziennych na polsko-stowac-
kim pograniczu. Gatunek ten zwigzany jest z sucholub-
nymi murawami porastajgcymi wapienne zbocza oraz
okolicami piarzysk gesto pokrytych rozchodnikowcem
wielkim, ktory jest rosling zywicielska gasienic.
Z wielu powodoéw populacja tego motyla byta na tyle
ostabiona, ze osiggata wartosci krytyczne liczebnosci
osobnikéw i znalazta sie na granicy wyginiecia. Na po-
czatku lat 90. ubiegtego wieku populacje oszacowano
na 20-30 osobnikow.
Wsréd najistotniejszych czynnikéw zagrazajacych po-
pulacji niepylaka apollo nalezy wskazaé:
= czynniki naturalne srodowiska, w tym:

% ekstremalne zjawiska pogodowe (susze, nawalne

opady deszczu itp.),

% dtugotrwate zmiany klimatu,

% naturalng sukcesje roslinnosci drzewiastej,

% zanikanie gatunkow zywicielskich,

% wystepowanie pasozytow, patogendw, drapiezni-

kow i konkurencje miedzy gatunkami;

= czynniki wewnatrzpopulacyjne, w tym:

% erozje genetyczna,

Jasofi Cervenooky (Parnassius apollo) je motyl z Celade
vidlochvostovité (Papilionidae) a je najvacsim predsta-
vitelom fauny dennych motylov v polsko-slovenskom
pohranici. Tento druh je viazany na suchomilné trav-
ne porasty pokryvajlce vapencové brala a okolité skal-
né sute s bohatym zastupenim rozchodnika vacsieho,
ktory je hostitelskou rastlinou husenic tohto motyla.

Z viacerych dévodov bola populacia tohto motyla na-
tolko oslabena, Ze dosahovala kritické hodnoty pocet-
nosti a stala na pokraji vyhynutia. Zaciatkom 90. ro-
kov minulého storocia sa jeho populacia odhadovala
na 20— 30 jedincov.
Za najvyznamnejsie faktory ohrozujtce populaciu jaso-
fia Cervenookého mozno povaZzovat:
= prirodzené environmentalne faktory:
& extrémne atmosférické javy (sucha, privalové daz-
de a pod.),
& dlhodobé zmeny klimy,
& prirodzent sukcesiu krov a drevin,
% Ubytok hostitelskych druhov,
% vyskyt parazitov, patogénov, predatorov a konku-
rencnych vztahov;
= vnutropopulaéné faktory, také ako:
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% naturalne procesy demograficzne,
% ujemny przyrost populacji i brak
ekspansji;
= czynniki antropogenne, w tym:
% sztuczne zalesianie,
% odtawianie osobnikéw w celach ko-
lekcjonerskich,
% skazenie przemystowe,
% nieprawidtowe dziatania ochronne,
% antropopresje w formie nadmier-
nego ruchu turystycznego na ob-
szarach cennych przyrodniczo.
Obecnie na Stowacji, w Polsce oraz
w Austrii gatunek ten jest krytycznie
zagrozony. W Niemczech jest zagrozo-
ny wyginieciem, a w Czechach do cza-
su udanej reintrodukcji na stanowisku
w Stramberku byt uwazany za wymarty.
Na spadek liczebnosci oraz powstawa-
nie mato licznych odizolowanych popu-
lacji w Pieninach jako pierwsi zareago-
wali polscy przyrodnicy z Pienifskiego
Parku Narodowego, ktérzy zaczeli zaj-
mowac sie ochrong niepylaka w 1991
roku. W 1994 roku opracowano na Sto-
wacji projekt Wzmocnienie populacji
niepylaka apollo na stanowiskach w Pie-
ninskim Parku Narodowym. Kiedy przy-
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% geneticka erozia,
% prirodzené demografické procesy,
% zaporny prirastok populacie a re-
gres expanzie;
= antropogénne faktory:
% umelé zaleshiovanie,
% odchyt na zberatelské tcely,
% priemyselné znecistovanie,
% nespravne zachranné opatrenia,
% antropopresia v podobe nadmer-
ného cestovného ruchu vo vzac
nych prirodnych lokalitach.
V stcasnosti je tento druh na Sloven-
sku, v Polsku a v Rakusku kriticky ohro-
zeny. V Nemecku je ohrozeny vyhynu-
tim. V Cechach do Uspesnej reintroduk-
cie na lokalite v Stramberku bol povazo-
vany za vyhynuty. Na pokles pocetnosti
a vznik malopocetnych izolovanych po-
pulacii v Pieninach ako prvi zareagova-
li polski prirodovedci z Pieninského na-
rodného parku, ktori sa jeho zachranou
zacali zaoberat’ v roku 1991. V roku 1994
bol na Slovensku vypracovany projekt
s ndzvom Posilnenie populdcie jasona
cervenookého na lokalitach Pieninského
ndarodného parku. Na zaciatku realizacie
projektu sa jason cervenooky v sloven-



Wzmocnienie populacji niepylaka apollo

Posilnenie populacie jasona cervenookého

stepowano do jego realizacji, niepylak apollo wyste-
powat w stowackiej czesci Pienin juz tylko na dwéch
odizolowanych stanowiskach w liczbie kilkudziesieciu
osobnikow. Przetrwanie tego gatunku nie bytoby moz-
liwe bez pomocy cztowieka.

Zgodnie z zatozeniami projektu —realizowanego po sto-
wackiej i polskiej stronie Pienin — by zachowac zywot-
nos¢ populacji, konieczne byto osiagniecie stanu 500
do 1000 osobnikéw. W 1994 roku zatozono osrodek
hodowlany, a juz w roku 1995 zostaty w nim umiesz-
czone pierwsze osobniki. Co roku, w celu pozyskania
materiatu hodowlanego, odtawiano 5 wolno zyjacych
zaptodnionych samic, ktére w sztucznych warunkach
sktadaty jaja. Od jednej samicy pozyskiwano od 50 do
100 jajeczek, ktére zimowaty w szalkach Petriego (spe-
cjalnych naczyniach laboratoryjnych) na zewnatrz. Ga-
sienice, wylegajace sie od lutego do marca, umieszcza-
no w terrariach, gdzie karmiono je rosling zywicielska,
rozchodnikowcem wielkim (Hylotelephium maximum),
az do przeobrazenia sie w poczwarki.

Po przeobrazeniu sie poczwarek w doroste osobniki —
imago —wypuszczano je na wolnosé. W pierwszych la-
tach realizacji projektu wzmacniano populacje na ist-
niejacych stanowiskach, a potem wprowadzano wyho-
dowane motyle na nowo stworzone stanowiska w Pie-
ninach.

skej ¢asti Pienin vyskytoval uz iba na dvoch izolova-
nych lokalitach v pocte niekolko desiatok kusov. PreZi-
tie tohto druhu by nebolo mozZné bez pomoci ¢loveka.

X

V stlade s predpokladmi projektu, realizovaného na
slovenskej a na polskej strane Pienin, bolo potrebné
kvéli zachovaniu Zivotnosti populacie udrzat’ 500 a7z
1000 jedincov. V roku 1994 bolo vybudované chovné
zariadenie a uz v roku 1995 v fiom boli umiestnené prvé
jedince. Kazdoroc¢ne bolo z prirody za tcelom ziskania
chovného materialu odobratych 5 oplodnenych samic,
ktoré vykladli vajicka v umelych podmienkach. Od jed-
nej samice sa ziskavalo v priemere 50 — 100 vajicok, kto-
ré sa v Petriho miskach (Specialnych laboratornych na-
dobach) zazimovali vo vonkajsich podmienkach. Huse-
nice po vyliahnuti vo februari az marci boli umiestne-
né v terariach, kde sa prikrmovali Zivnou rastlinou roz-
kuklenia.

Po vykukleni boli dospelé motyle —iméaga, vypustané
do volnej prirody. V prvych rokoch realizacie projekto-
vych aktivit sa posilfiovali existujuce lokality, neskor
boli vypustané aj na novo vytvorené lokality v Pieni-
nach.
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W zwiazku z realizacja zaplanowanych

celéw podjeto w ramach projektu naste-

pujace dziatania:

= coroku naobszarach, gdzie wystepuje
niepylak, przeprowadzano (i nadal sie
prowadzi) inwentaryzacje latajacych
dorostych osobnikéw, ktéra pozwala-
ta okresli¢ strukture ptci, dtugosé zy-
cia dorostych osobnikéw, ich liczbe
i ruchy migracyjne;

= stworzono nowe i zrewitalizowano juz
istniejace siedliska niepylaka, usuwa-
jac drzewa i krzewy oraz sadzac ro-
Sline zywicielska larw, a takze rosli-
ny nektarodajne dla dorostych osob-
nikéw motyla. Nowe siedliska zakta-
dano w taki sposéb, by mozliwe byto
ich naturalne powigzanie z istniejacy-
mi siedliskami, co gwarantowato t3-
czenie nowych oraz istniejacych popu-
lacji, a takze wymiane materiatu gene-
tycznego. Kolejnym etapem tych dzia-
tan byty préby odtworzenia dawnych
szlakéw migracyjnych niepylaka;

= kontrolowana hodowla niepylaka
apollo w celu wzmocnienia jego po-

pulacji na naturalnych stanowiskach
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V svislosti s naplhanim stanovenych

cielov boli v ramci projektu realizované

nasledujlce aktivity:

= inventarizacia, kazdy rok sa v lokali-
tach vyskytu jasoia robila (aj v sticas-
nosti stale realizuje) inventarizacia lie-
tajlcich imag, ktora dovolovala zisto-
vat' pohlavnui Struktiru, dlzku Zivota
imag, ich pocetnost a migratné po-
hyby;

= vytvorenie novych a obnova uz exis-
tujacich pdvodnych lokalit jasofia od-
stranovanim krovitej vegetacie a dre-
vin a aj vysadby Zivnej rastliny hise-
nic a medonosnych rastlin pre dospelé
jedince motyla. Nové lokality vznikali
tak, aby bolo mozné prirodzene pre-
pojit' nové a existujuce lokality, ¢o za-
rucovalo prepojenie novych a existu-
jucich populacii a vymenu genetické-
ho materialu. Daldou stcastou tych-
to aktivit bola snaha o obnovenie sta-
rych migraénych ciest jasofa;

= kontrolovany chov jasona ¢ervenoo-
kého pre posilnenie populacie v pri-
rodzenych lokalitach polského Pienin-
ského narodného parku;
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w polskim PieniAskim Parku Narodo-
wym;

= staty monitoring siedlisk i ruchéw mi-
gracyjnych.

= permanentny monitoring lokalit
a migracnych pohybov.

L

Podjete dziatania znaczaco przyczynity
sie do zwiekszenia populacji niepylaka
na terenie catych Pienin. Liczebnos¢ pie-
ninskiej populacji jest co roku starannie
szacowana. W najlepszych latach byto to
prawie 2 000 osobnikéw (ok. 800-1200
po polskiej stronie i 400-800 po stowac-
kiej). Obecnie taczna wielkos¢ populagji
utrzymuje sie na poziomie ponizej 1000
osobnikdw (400-600 po polskiej stronie
i 100—200 po stronie stowackiej).

W trakcie prowadzonych dziatan po sto-
wackiej stronie wypuszczono na wol-
nos¢ ponad 500 osobnikdw.

Program restytucji populacji, prowadzo-
ny réwnoczesnie w polskiej i stowackiej
czesci Pienin, umozliwit krzyzowanie sie
polskich i stowackich populacji, ktére od
co najmniej kilkudziesieciu pokolen byty
izolowane genetycznie.

Realizované aktivity vyznamne prispe-
li k zvySeniu populacie jasofia na Uze-
mi celych Pienin. Pocetnost’ pieninskej
populacie sa kazdy rok presne scitava.
V' najlepsich rokoch to bolo takmer 2
000 jedincov (cca 800 do 1200 na pol-
skej a 400 do 800 na slovenskej strane).
V stcasnosti sa celkova populacia udr-
Ziava na urovni menej ako 1 000 jedin-
cov (400 do 600 na polskej strane a 100
do 200 na slovenskej strane).

V priebehu aktivit realizovanych na slo-
venskej strane bolo vypustenych do vol-
nej prirody viac ako 500 jedincov.
Program restitlcie populacie realizova-
ny sucasne v polskej a slovenskej ¢asti
Pienin umoZnil premiesat’ polské a slo-
venské populacie, ktoré boli minimal-
ne niekolko desiatok generacii genetic-
ky izolované.
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»
-

Powodzenie projektu zalezato w réwnej mierze od
dziatah zwigzanych z przygotowaniem siedlisk, jak i od
wspotpracy oraz koordynacji dziatan z partneramiz pol-
skiej czesci Pieninskiego Parku Narodowego.
Bezsprzecznie konieczne jest odpowiednie przygoto-
wanie siedlisk, na wtasciwie wybranych obszarach,
czyliwycinka drzew i krzewdw. Pozwoli to lepiej rozwi-
ja¢ sie roslinom zywicielskim gasienic niepylaka apol-
lo, przede wszystkim rozchodnikowi wielkiemu oraz
gatunkom uzupetniajacym ich ,,jadtospis”, tj. rojnikowi
pospolitemu oraz rozchodnikowi biatemu. Dodatkowo
dziatania zwigzane z odkrzaczaniem wybranych obsza-
row zageszczaja siec juz istniejgcych korytarzy ekolo-
gicznych i stworza nowe siedliska.

Osobniki pochodzace z polskiej czesci Pienin (a po pol-
skiej stronie te ze stowackiej czesci) umozliwiajg wy-
miane materiatu genetycznego, co znaczaco wzbogaca
pule genetyczna niepylaka apollo w catych Pieninach.
Bardzo wazne jest, aby w podejmowanych przedsiewzie-
ciach nastawic sie na dtugofalowe dziatania. Hodowla ex
situ musi by¢ prowadzona przez wiele lat, azdo momentu
przekonania sie, ze zatozone cele zostaty osiggniete w te-
renie, a potem prowadzenie badan stanu zachowania i zy-
wotnosci poszczegblnych populadji, aby mie¢ pewnos¢, ze
przedsiewziete dziatania daja oczekiwane wyniki.
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Uspech projektu zavisel v rovnakej miere od aktivit spo-
jenych s pripravou stanovist’ a od spoluprace a koordi-
nacie aktivit spolocne s partnermi z polskej casti Pie-
ninského narodného parku.

Bez pochyby je potrebna vhodna priprava stanovist’
— v spravne urcenych lokalitach — a to vyrubom krov
a drevin. Posilni sa tym vyskyt Zivnych rastlin husenic
jasoria tervenookého, predovsetkym rozchodnika vac-
Sieho a druhov dopliiujucich ich ,,jedalnicek” t. j. skal-
nicnika vyhonkatého a rozchodnika bieleho. Okrem
toho aktivity spojene s odstrafiovanim krovitej vegeta-
cie z vybranych lokalit zintenzivnia siet’ uz existujucich
biokoridorov a vytvoria nové stanovistia.

Jedince pochadzajlce z polskej casti Pienin (a naopak
na polskej strane) a nasledna vymena genetického ma-
terialu vyznamne obohacuju celkovy geneticky materi-
aljasona cervenookého v celych Pieninach.

Velmi déleZity je dlhy ¢asovy horizont projektu. Chov ex
situ sa musi realizovat’ dlhodobo, aZz kym nebude isté,
Ze doslo k naplneniu planovanych cielov vo volnej pri-
rode. Mimoriadne déleZita je zaroven realizacia vysku-
mov zameranych na zachovanie a Zivotaschopnost’ jed-
notlivych populacii, aby sme mali istotu, Ze vyvijané ak-
tivity prinasaju ocakavané vysledky.



Wzmocnienie populacji niepylaka apollo

Posilnenie populacie jasona cervenookého

Prowadzone od 1995 roku wspélne skoordynowane

dziatania polskich i stowackich naukowcéw oraz

pracownikow obu Pieninskich Parkéw Narodowych

— stowackiego i polskiego — dajg doskonate rezultaty.

Monitoring tego gatunku prowadzony jest w oparciu

0 szczegotowe wytyczne metodologiczne. Mozemy

bardzo szybko przekazywac sobie wiadomosci

dotyczgce zmian zachodzqgcych w siedliskach, mamy

tez doktadne informacje o stanie populacji oraz

Viadimir Kl¢ wskaznikach migracji owadéw miedzy PIENAP-em

a PPN-em. Uspdjnienie informacji i analizowanych

Dyrektor Pieninskiego . . L
danych pozwala nam nieustannie poszerzac wiedze

Parku Narodowego

na temat niektorych aspektow biologii tego gatunku
Riaditel’ Pieninského (np. zaleznosci miedzy zageszczeniem populacji a jej
ndrodného parku zachowaniem).
Polsko-stowacki program restytucji niepylaka apollo
jest zatem dowodem na to, ze sieciowy charakter
ochrony przyrody moze byc skuteczny w wymiarze
transgranicznym, o ile towarzyszq mu uniwersalne,
ponadpanstwowe i skrupulatnie egzekwowane
regulacje prawne, ujednolicony monitoring oraz
autentyczne zaangazowanie powotanych do tego
instytucji.

Od roku 1995 realizované spolocné a koordinované
aktivity polskych a slovenskych vedcov a
zamestnancov oboch Pieninskych narodnych parkov
—polského a slovenského — prindsaju skvelé vysledky.
Prebiehajuci monitoring tohto druhu je zaloZeny na
metodickych predpokladoch. Vieme sa velmi rychlo
navzdjom informovat’ o zmendch prebiehajucich

v lokalitach, mame tieZ presné informdcie o stave
populdcie a ukazovateloch migrdacie medzi PIENAP-om
a PPN-om. Zjednotenie informadcii a analyzovanych
udajov ndm umoZznuje neustale rozsirovat’ poznatky
o niektorych aspektoch biolégie tohto druhu (napr. o
savislosti medzi zhustenim populdacie a jej spravanim,).
Polsko-slovensky program restittcie jasona
Cervenookého je teda dokazom, Ze sietovy charakter
ochrany prirody méZe byt ucinny v cezhranicnom
rozmere, ak je podporeny univerzalnou, nadndrodnou
a prisne exekvovanou legislativou, jednotnym
monitoringom a ozajstnym zaujmom na to zriadenych
nstitucit.
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Lokalizacja:

projekt jest realizowany na wielu obszarach stowackiego
Pieninskiego Parku Narodowego.

Wiecej informacji:

Vladimir K[¢, Dyrektor Pienifiskiego Parku Narodowego
 +421524181071 PR vladimir.klc@sopsr.sk
Projekt finansowany ze srodkoéw wtasnych
Panstwowej Ochrony Przyrody Republiki Stowackiej
oraz Pieninskiego Parku Narodowego.

Lokalizacia:

projekt je realizovany vo viacerych lokalitach na tzemi
slovenského Pieninského narodného parku.

Viac informacii:

Vladimir K[¢, riaditel Pieninského narodného parku

Qe +421524181071 K vladimir.klc@sopsr.sk

Projekt financovany z vlastnych prostriedkov Statnej ochrany
prirody Slovenskej republiky a Pieninského narodného parku.

autorzy zdje¢
autori fotografii

Pieninsky
Ndrodny Park
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Zwiekszenie zrownowazonego wykorzystania
torfowisk jako unikatowego dziedzictwa
przyrodniczego pogranicza polsko-stowackiego
poprzez wspdlng ochrone oraz udostepnianie ich
turystom i mieszkafhicom.

Zvysenie udrzatel'ného vyuZitia raselinisk
ako unikatneho prirodného dediéstva pol'sko-
slovenského pohranicia prostrednictvom ich
spolocnej ochrany a spristupnenia turistom

a obyvatelom.

Nowy Targ

Jabtonka

4
” "". "'ﬁ h_ 0
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Namestovo Dunajec
Trstend .’
retena Chochotéw
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Torfowiska wysokie

Raseliniska vrchoviskové

I

Najwiekszy w Karpatach transgraniczny kompleks tor-
fowisk znajduje sie w potudniowej czesci Matopolski
i pétnocnej czesci Kraju Zylinskiego. Jego rozwéj rozpo-
czatsie 10 tysiecy lat temu w okolicach dzisiejszej miej-
scowosci Chochotéw w gminie Czarny Dunajec i trwa
do dzis. To niezwykle cenne siedlisko nie tylko w skali
Karpat, ale wszystkich terendw gorskich Europy.

W przygranicznej gminie Czarny Dunajec znajduje sie
az 57% obszaru Torfowisk Orawsko-Nowotarskich
(4 757 hektaréw). Granicza one bezposrednio z Tor-
fowiskami Kotliny Orawskiej na Stowacji (840 hekta-
réw). Ze wzgledu na niezwykte walory, torfowiska te
zostaty wtaczone do obszaréw Natura 2000. Zacho-
wat sie tu swiat rzadkich roslin oraz chronionych ga-
tunkéw zwierzat.

Charakterystyczny dla torfowisk Kotliny Orawsko-
-Nowotarskiej jest bor bagienny, ktory wyrdzniaja wy-
stepujace tu gatunki roslin: torfowiec magellanski,
ptonnik, zurawina btotna, boréwka bagienna, borow-
ka brusznica, boréwka czernica, wetnianka pochwowa-
ta, bagno zwyczajne, modrzewnica zwyczajna. Wsrod
drzew dominuja niewysokie sosny, rzadsze sg swierk
lub brzoza, a w miejscach wilgotniejszych wierzba krze-
wiasta, wierzba uszata i wierzba szara oraz kruszyna.

Najvacsi cezhranicny komplex radelinisk v Karpatoch
sa nachadza v juZznej casti Malopolska a v severnej ca-
sti Zilinského kraja. Tvorit’ sa zacal pred 10 tisic rokmi
v blizkosti dnesnej obce Chochotéw v gmine Czarny
Dunajec a tento proces trva dodnes. Je to mimoriadne
vzacny biotop nielen z hladiska Karpat, ale aj vietkych
horskych oblasti Eurépy.

V pohrani¢nej gmine Czarny Dunajec sa nachadza az
57% plochy Oravsko-novotargskych raselinisk (4 757
hektarov). Tieto raseliniska priamo hranicia s raselini-
skami Oravskej kotliny na Slovensku (840 hektarov).
Vzhladom na svoje mimoriadne hodnoty boli tieto ra-
Seliniska zaclenené do ststavy Natura 2000. Zachoval
sa tu svet zriedkavych rastlin a chranenych Zivocisnych
druhov.

Pre raseliniska Oravsko-novotargskej kotliny je cha-
rakteristicka borina, ktora je vynimocna vdaka rastlin-
nym druhom ako raselinnik (Sphagnum magellanicum),
plonik, brusnica mociarna, brusnica barinna, brusnica
obycajna, brusnica cucoriedkova, suchopyr pochva-
ty, rojovnik mociarny, andromédka sivolista. Zo stro-
mov prevladaju nevysoké borovice, zriedkavejsie su
smreky a brezy a na vlhsich miestach viba kosikarska,
viba usata, viba popolava a krusina. Boriny vznikajd
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Z kolei bory bagienne powstaja poprzez
zarastanie sosnamitorfowisk wysokich.
Dzieki temu, ze s3 trudno dostepne dla
ludzi, torfowiska stanowig miejsca by-
towania wielu gatunkéw zwierzat: od
drobnych gryzoni po roste tosie, od ma-
tych mysikrélikéw po majestatyczne
puchacze. Spotkamy tu zaréwno wilki,
lisy, dziki, jak réwniez orliki krzykliwe,
myszotowy, cietrzewie, dudki i niewiel-
kie poklaskwy. Na stoncu wygrzewaja
sie zmije zygzakowate, a w zastoiskach
wodnych bytuja zaby wodne oraz jezior-
kowe, a takze niezwykle rzadkie i cenne
gatunki ptazow (kumak gorski, trasz-
ka karpacka, salamandra). Na kwiatach
odpoczywaja i posilaja sie liczne gatun-
ki motyli i owadow (szczegdlnie charak-
terystyczny szlaczkon torfowiec).

Nieliczne préby udostepnienia tych cen-
nych przyrodniczo miejsc, na przyktad
Sciezka przyrodniczo-edukacyjna Torfo-
wisko Baligéwka, nie daja mozliwosci po-
znania bogactwa fauny i flory torfowisk.
Przecietnemu turyscie bardzo trudno za-
uwazy¢ w naturalnym srodowisku wiele
cennych gatunkéw roslin, w tym drobna
rosiczke. Trudno tez obserwowac zwie-
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v dosledku zarastania vrchoviskovych
raselinisk borovicami.

Vdaka tomu, Ze st raseliniska tazko do-
stupné pre ludi, Zijd na nich mnohé Zivo-
¢isne druhy: od drobnych hlodavcov po
velké losy, od malych kralikov zlatohla-
vych po majestatne vyry. Stretadvame tu
aj vlky, lisky, diviaky, orly krikfavé, my-
Siaky, tetrovy, dudky a malé prhlaviare.
Na slnku sa vyhrievaju vretenice sever-
né a v stojatych vodach Ziju skokany ze-
lené a kratkonohé, a tieZ velmi zriedkavé
avzacne druhy obojzivelnikov (kunka Zl-
tobrucha, mlok karpatsky, salamandra).
Na kvetoch odpocivajd a kimia sa mno-
hé druhy motylov a hmyzu (mimoriadne
charakteristicky je zltacik ¢ucoriedkovy).
Zopar pokusov o spristupnenie tychto
vzacnych prirodnych lokalit, napriklad
prirodovedny chodnik Raselinisko Bali-
gowka, neumoziuje spoznat’ bohatstvo
fauny a flory raselinisk. Priemerny turista
ma problém si viimnut' v prirodzenom
prostredi mnohé vzacne rastlinné dru-
hy, vratane drobnej madsoZravej rosicky.
Tazko moZno pozorovat’ zvierata, ktoré
za potravou vychadzaju v noci alebo roz-
oznat’ miestne druhy vtakov a hmyzu.
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rzeta zerujace noca lub rozpoznaé zyja-
ce tu gatunki ptakéw i owadoéw.
Oczywiscie problemem tych terendw
jest ekspansja cztowieka i to niekoniecz-
nie w wymiarze turystycznym. Na cze-
Sci obszaru prowadzone jest jeszcze wy-
dobycie torfu, zdazaja sie tez proby nie-
legalnego pozyskiwania tego surowca.
Jednoczesnie bardzo $wiadomie podej-
muje sie dziatania, ktére maja odwro-
ci¢ skutki prowadzonych nawet kilka,
kilkanascie lat temu melioracji i konse-
kwentnego osuszania terenu, co powo-
dowato zamieranie ekosystemoéw. Dla-
tego tak wazna jest ich ochrona i poka-
zywanie bogactwa tych terenéw w ma-
dry sposéb, na ile to mozliwe bez duzej
antropopresji na najcenniejsze obszary
torfowisk.

Samozrejme, problémom tohto Gzemia
je ludska expanzia, a to nielen z hladi-
ska cestovného ruchu. V ¢asti lzemia sa
nadalej taZi raselina, dochadza aj k ne-
legalnym pokusom o ziskanie tejto suro-
viny. Zaroven sa velmi cielene realizuju
opatrenia majlce odvratit nasledky me-
lioracii a konzekventného vysuSovania
Uzemia z minulych rokov, ktoré sp6so-
bili vymieranie ekosystémov. Preto je
ochrana raselinisk a rozumné prezento-
vanie bohatstva tohto tzemia také déle-
zité. Da sato bez vyraznej antropopresie
na najvzacnejsie oblasti raselinisk.

x

Wyzwaniem dla twércéw projektu byto
udostepnianie i prezentowanie walo-
row przyrodniczych polsko-stowackie-
go kompleksu torfowisk, a jednocze-

Vyzvou pre tvorcov projektu bolo
spristupnenie a prezentovanie prirod-
nych hodndét polsko-slovenského kom-
plexu raselinisk, a si¢asne ochrana ra-
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Snie ochrona torfowisk przed niepoza-
dana presja turystyczna i zniszczeniem.
Stad wziat sie pomyst stworzenia
w dwoch zabytkowych obiektach —daw-
nym os$rodku zdrowia w Chochotowie
i osiemnastowiecznej plebanii na dzie-
dzincu Zamku Orawskiego — multime-
dialnych muzeéw przyrodniczych. Przy-
gotowane ekspozycje — interaktywne
i audiowizualne — wykorzystujg nowo-
czesne formy komunikowania sie z od-
biorca, starajac sie oddac¢ klimat i specy-
fike miejsca. Mamy zatem multimedial-
na mape torfowisk, ekspozytor z torfem,
stanowisko z mikroskopami do przepro-
wadzania eksperymentéw, symulatory
powaodzi, stanowisko do przeprowadza-
nia eksperymentu zwigzanego z wchta-
nianiem sie wody, animacje ukazuja-
ce proces odktadania sie torfu w natu-
ralnym Srodowisku. Odwiedzajacy mu-
zeum w Chochotowie mogga takze po-
znat procesy przyrodnicze zwigzane
z tworzeniem sie torfowisk i ich funkcjo-
nowaniem. Moga z bliska —dzieki duzym
modelom — poznac niektére chronio-
ne gatunki torfowiskowej flory i fauny,
w tym na przyktad budzaca powszech-
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Selinisk pred neziaducou presiou cesto-
vného ruchu a znicenim.

Takto vznikol napad vytvorit v dvoch
historickych objektoch — byvalej zdra-
votnej ambulancii v Chochotowe a na
fare z 18. storocia na nadvori Oravského
hradu — multimedialne prirodovedné
muzea. Pripravené interaktivne a au-
diovizualne expozicie vyuzivaji moder-
né formy komunikacie s navstevnikom
a snaZia sa napodobriovat atmosféru
a Specifickost’ miesta. Mame preto mul-
timedialnu mapu raselinisk, expozitor
sradelinou, pracovisko s mikroskopmina
experimenty, simulatory povodne, prie-
stor pre experimenty spojené s absorp-
ciouvody, animacie procesu vzniku rase-
liny v prirodnom prostredi. Navstevnici
muzea v Chochotowe mdéZu tieZ spo-
znavat’ prirodné procesy spojené s tvor-
bou raselinisk a ich fungovanim. Vdaka
velkorozmernym modelom méZu z bliz-
ka spoznavat’ niektoré chranené druhy
raseliniskovej flory a fauny, napriklad ve-
tmizaujimavu rosicku, ktora sa Zivi drob-
nym hmyzom. Zaujemcovia si mdzu po-
zriet’ film o prirodnom bohatstve tuna-
jsich raselinisk.
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ne zainteresowanie rosiczke zywiaca
sie matymi owadami. Mozna takze zo-
baczy¢ film pokazujacy bogactwo przy-
rodnicze tutejszych torfowisk.

Po stronie stowackiej w odrestaurowa-
nym budynku bytej plebanii na dolnym
dziedzificu Orawskiego Zamku takze po-
wstata multimedialna ekspozycja, ktéra
ukazuje dziedzictwo przyrodnicze tutej-
szych torfowisk.

Nie zapomniano i o mitosnikach ro-
weréw — wybudowano i oznakowa-
no edukacyjng sciezke pieszo-rowero-
wa prowadzaca zaréwno do muzeum,
jak i w okolice torfowisk (Sciezka jest
zresztg elementem wiekszego projek-
tu transgranicznego historyczno-kultu-
rowo-przyrodniczego szlaku wokot Tatr).
Przy tej okazji powstaty takze 2 miejsca
odpoczynku dla rowerzystéw o charak-
terze edukacyjnym, w tym jedno na te-
renie przetworni torfu. Na potrzeby tego
przystanku odrestaurowano ponad stu-
letni wagon kolejki waskotorowej, ktory
niegdys dowozit pracownikow wydoby-
wajacych w poblizu torf.

Inwestycyjnej czesci projektu towarzy-
szyto wiele dziatan, ktérych gtéwnym

Na slovenskej strane v zrekonstruovanej
budove byvalej fary na dolnom nadvori
Oravského hradu tieZ vznikla multimedi-
alna expozicia, ktora prezentuje prirod-
né dedi¢stvo miestnych raselinisk.
Nezabudlo sa ani na milovnikov bicy-
klov — bol vybudovany znaceny naucny
chodnik pre pesich a cyklistov, ktory ve-
die do mtzea a okolia ra3elinisk (chodnik
je aj sucastou vacsieho cezhrani¢ného
projektu Historicko-kultirno-prirodnej
Cesty okolo Tatier). Pri tejto prilezitosti
vznikli tiez 2 oddychové miesta s nau-
¢nym charakterom urcené pre cyklistov,
jedno z nich sa nachadza v areali zavo-
du na spracovanie raseliny. Kvoli tejto
zastavke bol opraveny viac ako storo¢ny
vozen Uzkorozchodnej Zeleznice, ktory
v minulosti prepravoval robotnikov ta-
ziacich v okoli raselinu.
Investi¢nu cast projektu sprevadza-
li mnohé aktivity, ktorych hlavnym cie-
lom bola ekologicka vychova a popula-
rizacia vzacneho prirodného dedié¢stva,
napriklad:
= cyklus workshopov pre deti a mladez
v muzeu raselinisk v Chochotowe vra-
tane prehliadok raseliniska;
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celem byta edukacja ekologiczna oraz

popularyzacja cennego dziedzictwa

przyrodniczego, w tym na przyktad:

= cyklwarsztatéw dla dziecii mtodziezy
w muzeum torfowisk w Chochotowie
wraz z wycieczkami na torfowiska;

= seminaria naukowe poswiecone
ochronie zasobéw przyrodniczych;

= internetowe konkursy wiedzy o tor-
fowiskach dla uczniéw polskich i sto-
wackich szkoét;

= przygotowanie filméw o torfowiskach:
animowanego dla dzieci i dokumen-
talnego dla starszych odbiorcow;

= wydanie serii publikacji o torfowi-
skach i muzeach w wersji drukowane;j
i elektronicznej;

= wykonanie i prowadzenie strony inter-
netowej projektu i muzedw torfowisk.

= vedecké seminare venované ochrane
prirodnych zdrojov;

= internetové vedomostné sut'aze o ra-
Seliniskach pre Ziakov polskych a slo-
venskych 3kél;

= natocenie filmov o raseliniskach: ani-
movaného pre deti a dokumentarne-
ho pre starsich divakovy;

= vydanie série publikacii o raselinis-
kach a mazeach v tlacenej a elektro-
nickej podobe;

= tvorba a prevadzka internetovej stran-
ky projektu a muzei radelinisk.

%

Oczywistym rezultatem projektu jest
przyblizenie tego unikalnego dziedzic-
twa przyrodniczego turystom i gosciom
odwiedzajacym gmine Czarny Dunajec,
takze osobom poszukujacym wiadomo-
84

Viditelnym vysledkom projektu je, Ze sa
podarilo pribliZit' toto unikatne prirodné
dedi¢stvo turistom a navstevnikom gmi-
ny Czarny Dunajec, ale aj zaujemcom
o tuto tému na internete, pretoze v ram-
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$ci na ten temat w internecie, w ramach
projektu powstato bowiem wiele publi-
kacji. Niezwykle wazna grupa odbior-
céw sg dzieci i mtodziez, zaréwno z oko-
licznych, jak i bardziej oddalonych szkét,
ktore tutaj odbywaja lekcje przyrody.
Upowszechnienie wiedzy na temat war-
tosci przyrodniczej tego obszaru, szcze-
golnie wsrdd mtodych oséb, daje nadzie-
je nato, ze uda sie powstrzymac jego de-
gradacje i zachowac ten zas6b —miejsce
bytowania wielu unikatowych gatun-
kow flory i fauny —dla przysztych poko-
len. Wydaje sie, ze dziatania edukacyjne
moga zdziata¢ wiecej niz nakazy czy za-
kazy, ktére staraja sie ochroni¢ torfowi-
ska i ograniczy¢ ich gospodarcze wyko-
rzystanie.

ci projektu vzniklo mnoho publikacii.
Velmi déleZitou skupinou adresatov su
detia mladez s okolitych i vzdialenejsich
3kél, ktoré prichadzajd na hodiny priro-
dopisu.

Popularizacia poznatkov o prirodnej
hodnote tohto dzemia, najma medzi
mladymi osobami, poskytuje nadej, Ze
sa podari zastavit' jeho degradaciu a za-
chovat tento zdroj — oblast’ s mnohymi
unikatnymi druhmi fléry a fauny — pre
buduce generacie. Vyzera to tak, Ze nau-
¢né aktivity mozu byt Gcinnejsie ako
prikazy a zakazy, ktoré sa snazia chranit’
raseliniska a obmedzovat ich hospodar-
ske vyuzitie.

»
-

By chroni¢ tak cenne obszary, ktérych
granice przekraczaja nie tylko teren jed-
nej gminy, lecz takze kraju, warto bu-
dowac szerokie partnerstwo dla podej-
mowania dziatah wspélnych, uzgodnio-
nych i skoordynowanych. Nalezy réw-
niez pamietac, aby w te dziatania anga-

Ochrana vzacnych prirodnych tzemi,
ktorych hranice presahuju nielen ka-
taster jednej obce, ale aj Statne hra-
nice, stoji za budovanie Siroko chapa-
ného partnerstva umoznujuceho reali-
zovat’ spolo¢né, dohodnuté a koordino-
vané aktivity. Je potrebné pamatat aj
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zowac wtascicieli gruntéw, organizacje spoteczne, in-
stytucje odpowiedzialne za ochrone przyrody, tak aby
budowac kulture dialogu dla godzenia intereséw zwia-
zanych z rozwojem gospodarczym i rolniczym z posza-
nowaniem wielowiekowego dziedzictwa naturalnego.
Niezmiernie istotne jest takze podejmowanie dziatan
edukacyjnych i promocyjnych ukazujacych wartos¢ za-
soboéw przyrodniczych i obejmowanie tymi dziatania-
mi najmtodszego pokolenia. Jezeli przy tej okazji moz-
na tez prowadzi¢ dziatania transgraniczne — rezultaty
te beda nie tylko zwielokrotnione, ale i rozszerzone na
inne aspekty, nie tylko ochrone przyrody.
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na to, aby boli do tychto aktivit zapojeni vlastnici po-
zemkov, spolocenské organizacie, institlcie zodpoved-
né za ochranu prirody, aby sa takto tvorila kulttra dia-
l6gu a zosuladzovali zaujmy spojené s ekonomickym
a polnohospodarskym rozvojom, a to vsetko s lctou
k staro€nému prirodnému dedicstvu.

Mimoriadne déleZité je aj vyvijanie nauc¢nych a propa-
gacnych aktivit ukazujucich hodnotu prirodnych zdro-
jov zacielenych na najmladsiu generaciu. Ak je pritom
mozné sucasne realizovat’ aj cezhranicné aktivity, budu
ich vysledky zveladené a rozsiria sa aj o iné aspekty,
nielen o ochranu prirody.



Torfowiska wysokie

Raseliniska vrchoviskové

Na terenie gminy Czarny Dunajec znajduje sie
niezwykte bogactwo — kompleks Torfowisk Orawsko-
-Nowotarskich. Do tej pory jednak tylko naukowcy byli
swiadomi, jak cenne i wazne sq te tereny. Nasz projekt
to zmienia — dzieki ciekawemu i nowoczesnemu
Centrum Promocji i Ochrony Torfowisk w Chochotowie
i trasie rowerowej w sgsiedztwie torfowisk

wiedza o tym cennym obszarze staje sie coraz
powszechniejsza. Mieszkancy zaczynajg zwracac

Marcin Ratutowski uwage na piekno przyrody torfowisk, dostrzegajg

rzeczy, ktore wczesniej mijali obojetnie. Wiedza na

Wojt Gmin . L . L
/ v temat torfowisk sprawia, ze kazdy z nas staje sie

Czarny Dunajec

ich obroncg. Dlatego tak wazna jest edukacja dzieci

{ mtodziezy szkolnej; chcemy, by wszyscy uczniowie

z terenu naszej gminy zwiedzili Centrum w ramach
zajec¢ szkolnych.

Projekt ma takze ogromng wartos¢ z punktu widzenia
promogji turystycznej Gminy. Mie¢ ciekawe miejsca
to jedno, trzeba jeszcze umiec je pokazac. To rowniez
przyktad dla innych — niemal kazda gmina ma kawatek
niezwyktej przyrody na swoim terenie, czasem trzeba
ja tylko odkryc¢ i sprawié, Zzeby stuzyta mieszkancom

( turystom.

Starosta Gminy
Czarny Dunajec

Na tizemi gminy Czarny Dunajec sa nachadza
mimoriadne bohatstvo — komplex Oravsko-
nowotargskych raselinisk. Doteraz si viak vzacnost’

a dbleZitost’ tohto tizemia uvedomovali iba vedci. Nas
projekt to ment. Vdaka zaujimavému a modernému
Centru propagdacie ochrany raselinisk v Chochotowe
a cyklotrase v blizkosti raselinisk neustale rastie
povedomie o tomto vzacnom tizemi. Obyvatelia si
zacinaja vsimat’ krasu prirody raselinisk, vnimajt
veci, okolo ktorych predtym lahostajne prechadzali.
Vedomosti o raseliniskdch robia kazdého z nds ich
ochrancom. Preto je vzdelavanie deti a mladeze také
doleZité; chceme, aby vsetci Ziaci z tizemia okolitych
obci navstivili centrum v ramci vyucovania.

Projekt ma tiez obrovski hodnotu z hladiska
propagdcie obci zameranej na cestovny ruch. Nestact
iba mat’ zaujimavé miesta, je potrebné vediet’ ich
ukazat’ Aj to je prikladom pre druhych, pretoZe takmer
kazda obec ma na svojom tizemi kusok nevsednej
prirody, niekedy ju staci len poodhalit’ a umoznit, aby
sluzila obyvatelom a turistom.
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Lokalizacja:

Muzeum Torfowisk w Chochotowie,
Chochotoéw I, 34-513 Chochotow.

Wiecej informacji:
Michat Jaronczyk, Sekretarz Gminy Czarny Dunajec
Q, +4818 2613538 B mjaronczyk@czarny-dunajec.pl

Projekt finansowany ze Srodkéw Programu
Interreg V-A Polska — Stowacja 2014-2020.

Lokalizacia:

MUuzeum raselinisk v Chochotowe,
Chochotow I, 34-513 Chochotdw.

Viac informacii:
Michat Jaronczyk, prednosta Gminy Czarny Dunajec
Q, +4818 2613538 [B< mjaronczyk@czarny-dunajec.pl

Projekt financovany z prostriedkov Programu
Interreg V-A Pol'sko — Slovensko 2014-2020.

autorzy zdje¢
autori fotografii

Michat Gtowacz,
Jacek Piotrowski,
Justyna Polaczek
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Celem dziatah byta ochrona nietoperzy, w tym
przede wszystkim rzadkich i zagrozonych gatunkéw
zasiedlajacych poddasza budynkéw: podkowca
matego, nocka orzesionego i nocka duzego.

Cielom aktivit bola ochrana netopierov,
predovsetkym zriedkavych a ohrozenych druhov,
ktoré Zija v podkroviach ludskych obydli:
podkovara malého, netopiera brvitého a netopiera

P
velkého.
Bochnia  Brzesko
P 2 2R 2
L 2R 2R 2R 2% 2R
L 2R 2K 2R 2K 2R 2R
LK 2R R R R IR IR IEN
LR 2R 2R 2R 2R 2R 2R 2% 2% 2
LK 2K 2R 2R 2R 2R 2R 2R 2% 2
L 2K 2K 2K 2R 2R 2% 2% 2R J
B 2R 2R 2R 2R 2% 2R}
LR 2% 2% 2% 2% 2% 4
. * 40000
Limanowa, 4 o
* e e
Leee e Gorlice
2K 2K 2% 2% 4
QQOI\QIOWySQ~COZQOQQO
L3R 2K 2R 2% 2% 4 B 2R 2K 2R 2K 2% 2 * o0
1 o0 e StAYSACZ s 00006 s00see
L 2R 2R 2K 2% 2% 2R “ o0 LR 2R 2R 2R 2R 2R 2 * e
R 2K 2K 2K 2% 2% 4 B 2R 2R 2R 2R 2% JEEEE 2R 2E 2R 2R 2% 2
* o000 - ® o0 P 2R 2R 2R 2R 2R 2R 2% BN 2R 2R 2% 2R 2R 2% 2
* e o0 L2 2K 2R 2% 2R 2R 2R 2R 2% 2% 2% 2% 2R 4 LR 2R 2R 2% 2% 2R
IR 2K 2R 2% 2% 4 L 2K 2R 2K 2R 2R K 2% 2R 2R 2R 2% 2R 2 AR 2R 2K 2R JE 2R 2

AR IR IR AR R4
e

SZCZAWNiGas ¢ ¢ ¢ » o 66069696292
coe e e KiynicaZdrgj,
4060600606 s00000000000
R “eesse0ss 00

.- Muszynas ¢ o o «
e e 00
ses e
NP

920



Program ochrony podkowca matego w Polsce
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I

Podkowiec maty wystepuje w potudniowej Europie, pot-
nocno-zachodniej Afryce, na Bliskim Wschodzie i w Azji
Mniejszej, a takze w centralnej czesci Azji. W Europie
zyje na terenach od Hiszpanii po potudniowa Ukraine,
Krym i Kaukaz. W Polsce wystepowanie tego gatunku
ogranicza sie do pasma gor oraz pogérza — spotykany
jest na Wyzynie Krakowsko-Czestochowskiej, w Kar-
patach i Sudetach Wschodnich. Unika otwartych prze-
strzeni. Preferuje lasy lisciaste lub mozaike srodowisk
zbogata siecig zadrzewien i zakrzewien oraz tereny kra-
sowe i skaliste, najlepiej w poblizu wody.

Podkowiec jest niewielkim nietoperzem. Swoja nazwe
zawdziecza charakterystycznej narosli w ksztatcie pod-
kowy, ktéra jest wykorzystywana do skupienia w wa-
skistrumien sygnatow ultradzwiekowych emitowanych
przez nos w procesie echolokacji.

Pierwotnie schronienia podkowca stanowity wytgcz-
nie jaskinie. Obecnie kryjéwkami letnich kolonii rozrod-
czych w naszym kraju sg przede wszystkim nieuzytko-
wane i dobrze nagrzewane strychy budynkow (gtow-
nie sakralnych), rzadziej ciepte piwnice lub schroniska
skalne.

W latach 60. i 70. ubiegtego wieku, prawdopodobnie
w wyniku silnej chemizacji srodowiska toksycznymi

Podkovar maly sa vyskytuje v juznej Eurépe, severo-
zapadnej Afrike, na Blizkom vychode, v Malej Azii, a aj
v centralnej Casti Azie. V Eurépe Zije na Gzemi od Spa-
nielska po juznu Ukrajinu, Krym a Kaukaz. V Polsku sa
tento druh vyskytuje v horskych a podhorskych oblas-
tiach. M6Zeme ho stretnit’ na Krakovsko-¢enstochov-
skej vrchovine, v Karpatoch a v Vychodosudetskej ob-
lasti. Vyhyba sa otvorenym priestorom. Uprednostriu-
je silistnaté lesy alebo mozaiku spolocenstiev stromov
a krov a aj krasové a skalnaté tzemia, najlepsie v bliz-
kosti vody.

Podkovar je maly netopier. Pomenovany je podla cha-
rakteristického tvaru nosnych vyrastkov pripominaju-
cich podkovu, ktoré v procese echolokacie sliZia na su-
stredenie ultrazvukovych signalov do tuzkeho zvazku
a vysielanie cez nos.

Pévodne boli tkrytmi podkovara iba jaskyne. V stucas-
nosti obyva v letnych rozmnoZovacich koléniach pre-
dov3etkym nevyuZivané a dobre ohrievané podkrovia
(najma sakralne), zriedkavejsie teplé pivnice alebo skal-
naté tkryty.

V 60. a 70. rokoch minulého storocia, pravdepodob-
ne v dosledku silnej kontaminacie prostredia toxicky-
mi pripravkami na ochranu rastlin a oSetrovanie sta-
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srodkami ochrony roslin i impregnata-
mi wykorzystywanymi do konserwacji
drewna budowlanego, populacja pod-
kowca matego w Europie zostata po-
waznie ograniczona, w niektérych kra-
jach gatunek ten wyginat zupetnie. Kie-
dy na poczatku lat 90. Polskie Towarzy-
stwo Przyjaciét Przyrody ,,pro Natura”
rozpoczeto realizacje Programu ochrony
podkowca matego, jego populacja na te-
renie catej Polski szacowana byta na za-
ledwie 100 osobnikow.

Gtéwne zagrozenia dla podkowca mate-
go w Europie i w Polsce dzisiaj to przede
wszystkim:

= zmniejszanie sie liczby kryjowek dla

kolonii rozrodczych poprzez:

% niewtasciwie i w nieodpowiednich
terminach prowadzone remonty
dachow,

% zamykanie dostepu (wlotéw) na
poddasza (np. podczas termomo-
dernizacji czy instalowania zabez-
pieczen przed ptakami),

% zagospodarowywanie poddaszy
oraz podziemi,
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vebného dreva, bola populacia podko-
vara malého v Eurépe vazne ohrozena,
v niektorych krajinach tento druh tplne
vyhynul. Ked zaciatkom 90. rokov zaca-
lo Polskie Towarzystwo Przyjaciét Przy-
rody (Pol'ské zdruZenie priatelov prirody)
,pro Natura” realizovat’ Program ochra-
ny podkovara malého, odhadovala sa
jeho populacia na tzemi celého Polska
na menej ako 100 jedincov.
V scasnosti je hlavnou hrozbou pre
podkovara malého v Eurépe a v Polsku
predovsetkym:
= zniZovanie poctu ukrytov pre rozmno-
Zovacie kolénie sposobené:
% stavebne a ¢asovo nevhodnymire-
kongtrukciami striech,
& zatvaranim pristupovych ciest (vle-
tovych otvorov) do podkrovi (napr.
z dévodu zateplovania alebo insta-
lacie ochrannych prvkov proti vta-
kom),
% zmenami podkrovnych a pivnic-
nych priestorov na GZitkové ucely,
% instalaciou vonkajsieho osvetlenia
a vyrubom drevin v arealoch histo-
rickych budov,
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% instalowanie iluminacji i wycinke drzew i krzewéw
wokdt zabytkowych budynkéw,
% stosowanie toksycznych Srodkéw konserwacji
drewna na strychach,
= powstawanie barier na trasach przelotu taczacych
sezonowe schronienia czy schronienia kolonii roz-
rodczych z jej zerowiskami;
= niepokojenie nietoperzy w zimowiskach;
= niszczenie i fragmentacja zerowisk (niekorzystna go-
spodarka lesna, wycinanie zadrzewien, alei drzew,
rozwoj infrastruktury);
= chemizacja rolnictwa (zatrucie owaddw — stanowig-
cych pokarm nietoperzy — pestycydami).

% pouzivanim toxickych pripravkov na osetrovanie
dreva v podkroviach,

= bariéry, ktoré vznikli na preletovych trasach medzi
sezénnymi ukrytmi alebo sidlami rozmnoZovacich
kolonii a miestami, kde podkovare ziskavaju potravu;

= vyruSovanie netopierov v ich zimoviskach;

®* nicenie a fragmentacia krmovisk (nepriaznivé lesné
hospodarenie, vyrab drevin, stromoradi, rozvoj in-
frastruktuary);

= chemizacia pofnohospodarstva (kontaminacia hmy-
zu — potravy netopierov — pesticidmi).

X

W ramach Programu zrealizowano wiele komplekso-
wych dziatah ochronnych. Skupiono sie przede wszyst-
kim na odtwarzaniu i zabezpieczaniu zimowych i let-
nich schronien kolonii podkowca matego.

Zimowiska zabezpieczano przed niekontrolowanym
dostepem ludzi poprzez montaz w otworach wejscio-
wych specjalnych krat.

W przypadku stanowisk letnich, zlokalizowanych naj-
czesciej na strychach budynkéw, byta to poprawa sta-
nu technicznego obiektéw oraz adaptacje optymalizu-
jace warunki przebywania nietoperzy (np. zabezpiecze-
nia wlotdéw, zaciemnienia i montowanie barier termicz-

V ramci Programu bol realizovany rad komplexnych
ochrannych opatreni. Hlavny déraz sa kladol na obno-
vu a zabezpecenie zimnych a letnych kolonii podkova-
ra malého.

Zimoviska boli zabezpecené proti nekontrolovanému
pristupu ludi montazou Specialnych mreZi vo vstup-
nych otvoroch.

V pripade letnych, naj¢astejSie podkrovnych stanovist,
i5lo o zlep3enie technického stavu objektov a adapta-
ciu optimalizujlcu Zivotné podmienky netopierov (napr.
ochrana vletovych otvorov, zatemnenie a montaz ter-
mickych bariér). Tieto prace prebiehali v obdobi bezpec-
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nych). Prace te prowadzono w okresie
bezpiecznym dla nietoperzy — od pdz-
nej jesieni do wczesnej wiosny, w tym
bowiem czasie nietoperze przebywa-
ja w schronieniach zimowych. Ponad-
to, aby zmniejszy¢ uciazliwosci zwigza-
ne z obecnoscia nietoperzy dla wtasci-
cieli obiektéw, na poddaszach czesci re-
montowanych budynkéw instalowano
specjalne platformy gromadzgce guano.
Woko6t niektorych stanowisk nietoperzy
przeprowadzono nasadzenia ciggow ro-
slinnosci rekonstruujace zniszczone tra-
sy przelotu.

Druga grupa dziatah Programu byty pra-
ce inwentaryzacyjne i monitoring liczeb-
nosci nietoperzy. Inwentaryzacje sta-
nowisk podkowca matego prowadzo-
no na terenach dotychczas stabo roz-
poznanych, na ktérych mozna byto sie
spodziewa¢ wystepowania tego gatun-
ku. Monitoring liczebnosci realizowano
w wytypowanych zimowych i letnich
stanowiskach tego gatunku. W trakcie
pobytu w terenie wykonywano takze
dziatania konserwacyjne i porzadkowe
(np. udraznianie i oznaczanie wylotow,
usuwanie guana z platform), a takze in-
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nom pre netopiere — od neskorej jesene
do skorej jari, pretoze v tomto ¢ase ne-
topiere zimuju v Ukrytoch. Okrem tohto
boli pre zmensenie komplikacii vznika-
jucich majitelom objektov v stvislosti
s pritomnostou netopierov instalované
v podkroviach ¢asti rekonstruovanych
objektov Specialne plosiny na zachyta-
vanie netopierieho guana. Okolo niekto-
rych stanovist netopierov bola vysade-
na zelefi na obnovu znicenych tras pre-
letov.

Druhou skupinou aktivit v ramci Progra-
mu boli inventarizatné prace a moni-
toring poctu netopierov. Inventarizacia
stanovist’ podkovara malého prebeh-
la na tzemiach, ktoré boli predtym sla-
bo zmapované, pripadne sa tam jeho
vyskyt iba predpokladal. Monitorova-
nie poCtu sa uskutoc¢riovalo na vytipo-
vanych zimnych a letnych stanovistiach.
V ramci terénneho vyskumu prebiehala
udrzba (napr. spriechodnovanie a znace-
nie vyletovych otvorov, odstrafovanie
guana z plosin), a v pripade ohrozenia
boli tieZ realizované ochranné zasahy.
Program obsahoval aj rozsiahle naucné
a propagacné aktivity spojené s réznymi



Program ochrony podkowca matego w Polsce

Program ochrany podkovara malého v Pol'sku

terweniowano w przypadku dostrzezo-

nych zagrozen.

Program obejmowat réwniez rozlegte

dziatania edukacyjne i promocyjne po-

wigzane z rozmaitymi formami popula-

ryzacji wiedzy o nietoperzach, ich zna-

czeniu dla ludzi i metodach ochrony.

W czasie realizacji projektu:

= przeprowadzono inwentaryzacje te-
rendw, na ktorych tego typu dziatania
nie byty wczesniej prowadzone;

= objeto corocznym monitoringiem nie-
mal wszystkie znane stanowiska pod-
kowca matego w Polsce — 100 stano-
wisk letnich i 50 zimowych;

= wykonano zabezpieczenia ponad 20
zimowisk podkowca matego, w tym
najwiecej w wojewoédztwie mato-
polskim, a takze w wojewo6dztwach:
opolskim, podkarpackim i dolnosla-
skim;

= wykonano wymiane pokry¢ dacho-
wych w ponad 50 obiektach potozo-
nych na Podkarpaciu, w Matopolsce
i na Slasku. Byty to, miedzy innymi, ko-
Scioty i cerkwie w Dubnem, Jastrzeb-
niku, Jaworznej, Jazowsku, Krynicy-
-Zdroju, Wleniu, Wierchomli Wielkiej,

formami popularizacie poznatkov o ne-

topieroch, ich vyzname pre ludi a met6-

dach ochrany.

Realizacia projektu zahfiala:

= inventarizaciu predtym neinventarizo-
vanych dzemi;

= kazdorocny monitoring stanovist
podkovara malého v Polsku — 100 let-
nych a 50 zimnych;

= ochranu viac ako 20 zimovisk podko-
vara malého, najviac v Malopolskom
vojvodstve, ale aj v Opolskom, Pod-
karpatskom a Dolnosliezskom voj-
vodstve;

= vymenu stresnej krytiny na viac ako
50 objektoch nachadzajucich sa
v Podkarkatskej oblasti, Malopolsku
a v Sliezsku. Boli to okrem iného kos-
toly a cerkvi v obciach Dubne, Jas-
trzebnik, Jaworzna, Jazowsko, Kryni-
ca-Zdréj, Wlen, Wierchomla Wielka,
Jaworki, Kamionka Mata, Kamionka
Wielka, Konieczna, Szczawnik, Sniet-
nica, Trzciana, mlyn v obci Piersciec,
Skola v obci Wojkowa a mnohé iné ob-
jekty (hlavne sakralne);

= opravu poskodenych alebo netplnych
pasov rastlinstva v okoli takmer pat-
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Jaworkach, Kamionce Matej, Kamion-
ce Wielkiej, Koniecznej, Szczawniku,
Snietnicy, Trzcianie, mtyn w Pieré¢-
cu, szkota w Wojkowej i wiele innych
obiektow (gtdwnie sakralnych);
zrekonstruowano zniszczone lub nie-
kompletne ciagi roslinnosci w otocze-
niu prawie piec¢dziesiecioletnich sta-
nowisk podkowca matego w poblizu
kosciotow i cerkwi;

przebudowano i zmodyfikowano oko-
to 20 iluminacji zabytkowych obiek-
tow, tak aby wyeliminowa¢ zanie-
czyszczenie Swiattem.

desiatrocnych stanovist podkovara
malého v arealoch kostolov a cerkvi;

= modifikaciu priblizne 20 instalacii

vonkajsieho osvetlenia historickych
objektov s cielom odstranit’ svetelné
znecistenie.

5

W rezultacie podjetych dziatan udato sie
przede wszystkim:

Prinos realizovanych aktivit:
= zvySenie populacie podkovara malého

zwiekszy¢ populacje podkowca mate-
go do okoto 14-16 tysiecy osobnikéw
w Polsce Potudniowej;

zabezpieczy¢ przed zniszczeniem naj-
bardziej zagrozone stanowiska nieto-
perzy;

stworzy¢ nowe stanowiska poprzez
adaptacje odpowiednich poddaszy;
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v juZznom Polsku na priblizne 14 — 16 ti-
sic jedincov;

ochrana najohrozenejsich stanovist
netopierov pred zni¢enim;

= vytvorenie novych stanovist’ vdaka

Upravam podkrovi;
zlepSenie Zivotnych podmienok na
najvzacnejsich stanovistiach;



Program ochrony podkowca matego w Polsce

Program ochrany podkovara malého v Pol'sku

polepszy¢ warunki bytowania nie-
toperzy w najcenniejszych stanowi-
skach;

zwiekszy¢ bezpieczenstwo nietoperzy
w obrebie schronien, w ich bezposred-
nim otoczeniu oraz na trasach przelo-
téw na zerowiska.

Ogromnym sukcesem projektu byto za-
uwazenie problemoéw i potrzeb nieto-
perzy, w tym ich prawa do wspotistnie-
nia w srodowisku cztowieka, a przede
wszystkim zmiana wizerunku nietope-
rza w odbiorze spotecznym, uswiado-
mienie spotecznosciom lokalnym, ze
warto chroni¢ nietoperze, poniewaz na-
lezg one do bogactw naturalnych regio-
nu. Udato sie takze wypromowaéc marke
,Kraina Podkowca” i jej znak jako sym-
bolidentyfikujacy miejsca o Srodowisku
korzystnym zaréwno dla cztowieka, jak
i przyrody, w ktérych nietoperze sg mile
widzianymi wspoétmieszkancami.
Kolejnym niewatpliwym sukcesem pod-
jetych dziatan byto zainicjowanie sku-
tecznych mechanizméw ochrony nieto-
perzy, ktére funkcjonuja i sprawdzaja sie
juz po zakonczeniu projektu, a w ogrom-
nej mierze opieraja sie na korzysci, jakie

= zvySenie bezpecnosti netopierov
v Ukrytoch, vich priamej blizkosti a na
preletovych trasach ku krmoviskam.
Obrovskym Gspechom projektu bolo
upriamenie pozornosti na problemati-
ku netopierov, vratane ich prava na ko-
existenciu v ludskom prostredi, a predo-
vSetkym zmena vseobecného vnimania
netopiera. Miestne komunity pochopili,
Ze je potrebné netopiere chranit, preto-
Ze st sucastou prirodného bohatstva re-
gionu. Podarilo sa tieZ Gspesne propa-
govat’ znacku ,,Krajina podkovara” a jej
znak ako symbol identifikujici miesta
s podmienkami priaznivymi pre ¢loveka
aj prirodu, v ktorych st netopiere vitany-
mi spoluobyvatelmi.
Dalsim nepochybnym Gspechom realizo-
vanych aktivit bolo zavedenie ucinnych
mechanizmov ochrany netopierov, kto-
ré fungujl a osvedcili sa uz po ukonce-
ni projektu a su v drvivej miere zaloZe-
né na prinosoch, aké mézu majitelia ob-
jektov dosiahnut’ vdaka zachovaniu tze-
mi (objektov) s kltcovym prirodnym vy-
znamom.
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wtasciciele obiektow moga czerpac dzieki zachowaniu
terendw (obiektéw) o kluczowym przyrodniczym zna-
czeniu.

%
-

Zrealizowany projekt jest najwiekszym przedsiewzie-
ciem dotyczacym ochrony nietoperzy realizowanym
w Europie. Wydaje sie, ze kluczem do jego sukcesu byty
trzy elementy:

wspotpraca z mieszkancamiterenéw, na ktérych by-
tuja podkowce, zaangazowanie w bezposrednie dzia-
tania ludzi, od ktérych zalezy zachowanie stanowisk
nietoperzy, wzbudzenie poczucia dumy z ich posia-
dania i odpowiedzialnosci za ich przetrwanie;
potaczenie dziatan ochronnych podkowca z wymier-
na korzysciag dla lokalnych spotecznosci i dziedzic-
twa kulturowego w postaci znalezienia srodkéw na
remonty dachéw waznych dla nich swiatyn;
zaangazowanie w realizacje Programu innych orga-
nizacji i instytucji, w tym przede wszystkim RDOS
w Krakowie, Opolu i Rzeszowie, ktére wtgczyty sie
w Program, prowadzac wtasne, wzorowane na dzia-
taniach PTPP , pro Natura”, projekty.
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Realizovany projekt je najrozsiahlejSou iniciativou na
ochranu netopierov v Eurépe. Zda sa, Ze kla¢om jeho
uspechu boli tri prvky:

spolupraca s obyvatelmi Zijlcimi v oblastiach, kde sa
vyskytuju podkovare, zapojenie do priamych aktivit
ludi, od ktorych zavisi zachovanie stanovist netopie-
rov, povzbudenie pocitu hrdosti z toho, Ze ich maju
a zodpovednost’ za preZitie tohto druhu;

spojenie ochrannych opatreni s meratelnym prino-
som pre miestne komunity a kultirne dedié¢stvo,
spocivajlce v ziskani prostriedkov na rekon3trukciu
striech (d6leZité pre chramy);

zapojenie inych organizacii a institlcii do realiza-
cie programu, vratane RDOS (Regionalnych Dy-
rekcji Ochrony Srodowiska - Regionalnych riaditel-
stiev ochrany Zivotného prostredia) v Krakove, Opoli
a Rzeszowe, ktoré sa zapojili do programu prostred-
nictvom realizacie vlastnych projektov, pre ktoré bol
vzorom projekt PTPP (Polskiego Towarzystwa Przy-
jaciot Przyrody - Polského zdruzenia priatelov priro-
dy) ,pro Natura”.
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Naszym najwiekszym sukcesem { dumgq jest restytucja

populacji podkowca matego w Polsce. Na poczqtku

lat 90.,, kiedy zaczynalismy Program, cata polska

populacja podkowca matego szacowana byta na

100 osobnikow. Dzis mamy okoto 14—16 tysiecy

osobnikow w catej potudniowej Polsce i to jest

znaczqca czes¢ populacji europejskiej.

Chronimy nie tylko zwierzeta, lecz takze dziedzictwo

kulturowe i historyczne Polski. W ramach projektu

Rafat Szkudlarek  prowadzone byty prace remontowe i zabezpieczajace

; w miejscach rozrodu { zimowania nietoperzy — czyli

Prezes Polskiego . . PSP .
Towarzystwa Przyjaciot przede wszystkim dachow kosciotow i cerkwi.
Przyrody ,pro Natura” Obecnosc nietoperzy byta nierzadko ostatniq szansq

{ wybawieniem dla starych, zabytkowych budynkéw,
na ktérych remont nie stac byto ich wtascicieli lub
zarzqdcow. Ratujac podkowca matego, uratowalismy
wiele cennych zabytkow potudniowej Polski.

Predseda Pol'ského
zdruZenia priatelov
prirody ,,pro Natura”

Nasim najvdcsim uspechom a pychou je restitucia
populdcie podkovara malého v Polsku. Zaciatkom
90. rokov, ked’ sme s programom zacinali, bola cela
polska populdcia podkovara malého odhadovand na
100 jedincov. Dnes mdame okolo 14-16 tisic jedincov
v celom juznom Pol'sku a je to velka cast’ eurdpskej
populdcie.

Chranime nielen Zivocichy, ale aj kulturne a historické
dedicstvo Polska. V ramci projektu boli realizované
rekonStrukéné a ochranné prdace v rozmnoZovacich
lokalitach a zimoviskdach netopierov, ktorymi st
predovsetkym strechy kostolov a cerkvi. Viyskyt
netopierov bol casto poslednou prileZitostou na
rekonStrukciu a zachranou pre staré historické
budovy, ktorych majitelia alebo spravcovia nemali
na to prostriedky. Zachranou podkovéara malého sme
zachranili vela vzacnych pamiatok juZzného Polska.
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Lokalizacja:

jaskinie i inne podziemia, kilkadziesigt budynkéw,
gtownie kosciotow i cerkwi, w miejscowosciach
Matopolski Potudniowej, a takze na Podkarpaciu,
Dolnym Slgsku i Opolszczyznie.

Wiecej informacji:

Rafat Szkudlarek, Biuro Programu ochrony podkowca matego
w Polsce, Polskie Towarzystwo Przyjaciét Przyrody

,pro Natura”, ul. Podwale 75, 50-449 Wroctaw

R +48 604960390 B nietoperze@eko.wroc.pl

Program jako dziatanie dtugofalowe finansowany byt z wielu
zrodet, w tym: Frankfurckiego Towarzystwa Zoologicznego,
Fundacji EkoFundusz, Fundusz na rzecz Globalnego
Srodowiska, érodkéw Regionalnego Centrum Ekologicznego,
NFOSIGW, Dolnoslgskiego WFOS, POIS oraz Programu Life+.

Lokalizacia:

jaskyne a iné podzemné priestory, desiatky budov,
hlavne kostolov a cirkviv obciach juzného Malopolska
a v Podkarpatskej oblasti, Dolnom Sliezsku

a v okoli Opola.

Viac informacii:
Rafat Szkudlarek, Kancelaria Programu ochrany podkovara
malého v Polsku, Polské zdruzenie priatelov prirody

»pro Natura®, ul. Podwale 75, 50-449 Vroclav
R, +48604960390 [PX nietoperze@eko.wroc.pl

Program ako dlhodobé aktivita bol financovany z viacerych
zdrojov, napriklad: Frankfurtska zoologicka spoloc¢nost,
Nadacia EkoFundusz, Fond pre globalne Zivotné prostredie,
Regionalne ekologické centrum, Narodny fond ochrany
Zivotného prostredia a vodohospodarstva, Dolnosliezsky
Vojvodsky fond ochrany Zivotného prostredia, Operacny

program zivotné prostredie a infrastruktira a Program Life+.

autorzy zdje¢
autori fotografii

Rafat Szkudlarek



Karpackie przygody

Karpatské dobrodruzstva

e PRZYGODY

NOWYE TRANSERANICZNE PRODUETRY TURVSTVCZNE

KARPATSKE DOBRODRUZSTVA

NOWE CE4RIRANIENE PRODIYKIN CESTONERQ RUCHU
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Celem projektu Karpackie przygody byto stworzenie
innowacyjnego produktu turystyki przygodowej
jako nowej formy promocji dziedzictwa
przyrodniczego oraz kulturowego i przyczynienie
sie tym samym do zrébwnowazonego rozwoju
terenéw przygranicznych, szczegélnie w segmencie
zwigzanym z wykorzystaniem czasu wolnego.

Cielom projektu Karpatské dobrodruzstva
bolo vytvorit’ inovativny produkt zazitkového
cestovného ruchu ako novid formu propagacie

prirodného a kultarneho dediéstva, a tymto
prispiet’ k udrzatel'nému rozvoju pohraniéného
Gzemia v segmente vol'nocasovych aktivit.
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Karpatské dobrodruzstva

I

Pogranicze polsko-stowackie, zwtaszcza w czesci obej-
mujacej rejon Preszowa i wojewddztwa podkarpackie-
go, jest wciaz nieodkryte turystycznie, a dysponuje wy-
jatkowym potencjatem przyrodniczym, kulturowym
i poprzemystowym.

Znajduje sie tu wiele obszaréw chronionych, wpisanych
na Liste Swiatowego Dziedzictwa Przyrodniczego i Kul-
turowego UNESCO. tuk Karpat to takze miejsce kilku-
setletniego wspétistnienia réznych grup etnicznych. To
wreszcie teren, przez ktéry wielokrotnie przetaczaty sie
fronty pierwszej i drugiej wojny Swiatowej, odciskajac
swoje pietno w krajobrazie miast i wsi, a takze psychi-
ce mieszkancow tych ziem.

Tu tez miata miejsce operacja karpacko-dukielska —jed-
na z najtrudniejszych operacji militarnych na terenach
gorskich w czasie drugiej wojny Swiatowej. Pozostato-
Sciami po tamtych wydarzeniach sg dawne pola walk,
pomniki, miejsca pamieci, bunkry, okopy, sprzet woj-
skowy, cmentarze wojenne.

Trudnym okresem byty lata 1947-1950. To wtedy wie-
lu rdzennych mieszkancow polskiej czesci tej ziemi zo-
stato zmuszonych do porzucenia swoich domoéw i ziemi
i rozproszenia sie po catej Polsce, lecz mimo to zacho-
wali swoje tradycje. Dzi$ dominujgcymi mniejszoscio-

Polsko-slovenské pohranicie, najma v Casti, v ktorej sa
nachadza PreSovsky kraj a Podkarpatské vojvodstvo,
ostava neobjavené pre cestovny ruch, pricom disponu-
je mimoriadnym prirodnym, kultdrnym a postpriemy-
selnym potencialom.

Nachadza sa tu mnoho chranenych tzemi zapisanych
do Zoznamu svetového prirodného a kultdrneho dedic-
stva UNESCO. Karpatsky obluk je tiez tzemie, na kto-
rom po starocia koexistovali rézne etnické skupiny. A je
to aj tzemie, cez ktoré mnohokrat prechadzali fronty
prvej a druhej svetovej vojny a zanechali svoju stopu
v krajine, v mestach a obciach a aj v psychike obyvate-
lov tejto oblasti.

Prebiehala tu karpatsko-duklianska operacia, jedna
z najtazsich horskych vojenskych operacii v obdobi 2.
svetovej vojny. Stopami vtedajsich udalosti st byvalé
bojiska, pomniky, pamatné miesta, bunkre, zakopy, vo-
jenska technika a vojnové cintoriny.

Tazkym obdobim boli roky 1947-1950. Prave vtedy bola
velka ¢ast’ pévodného obyvatelstva vystahovana zo
svojich domovov, z rodnej zeme. Boli roztruseni po ce-
lom Polsku, no napriek tomu si svoje tradicie zacho-
vali dodnes. V stcasnosti st najpocetnejsimi etnicky-
mi mensinami Rusini na slovenskej strane a Lemkovia
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wymi grupami etnicznymi sa Rusini po
stronie stowackiej i temkowie po stro-
nie polskiej. Ich styl zycia, architektura
i kuchnia stanowig bogactwo regionu.
Kolejny skarb tych ziem wiaze sie z tym,
co przez lata ukryte byto pod ziemia.
To tutaj w potowie XIX wieku odkryto
pierwsze ztoza ropy naftowej i rozpocze-
to jej wydobycie. Odnajdziemy tu wiele
miejsc zwigzanych z powstaniem i roz-
wojem przemystu naftowego w Polsce
i czesciowo na Stowacji.

Te trzy elementy —dziedzictwo przyrod-
nicze, dziedzictwo kulturowe i dziedzic-
two przemystowe — sprawity, ze auto-
rzy projektu postanowili wypracowac
wspolny, transgraniczny produkt tury-
styczny, ktéry bedzie chronit to dzie-
dzictwo i madrze je udostepniat, sprzy-
jajac rozwojowi catego regionu pograni-
cza oraz stwarzaniu lepszych warunkéw
zycia dla mieszkancoéw tego obszaru.

na polskej strane. Ich Zivotny styl, archi-
tektura a kuchyna s bohatstvom tohto
regionu.

Dalgim pokladom tejto oblasti je to, ¢o
bolo roky skryté pod zemou. Prave tu
boliv polovici 19. storocia objavené prvé
ropné loziska a zacala sa tazba ropy.
Najdeme tu mnoho miest spojenych so
vznikom a rozvojom ropného priemys-
luv Polsku a ¢iastocne aj na Slovensku.
Tie tri zloZky — prirodné dedicstvo, kul-
tarne dedi¢stvo a priemyselné dedic-
stvo—pomobhli autorom projektu vytvo-
rit’ spolocny cezhranicny produkt cestov-
ného ruchu, ktory bude toto dedi¢stvo
chranit’ a racionalne spristupfiovat’ pre
rozvoj celého regiéonu pohranicia a zlep-
Sovanie Zivotnych podmienok obyvate-
lov tohto Gzemia.

X

Dziatania projektowe — realizowane
wspolnie przez Regionalna Organiza-
cje Turystyczng Pétnocno-Wschodniej
104

Projektové aktivity —realizované spoloc-
ne Krajskou organizaciou cestovného
ruchu Severovychod Slovenska a Pod-
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Stowacji i Podkarpacka Regionalng Organizacje Tury-
styczna —rozpoczeto od opracowania wspélnej meto-
dyki tworzenia produktu w oparciu o doswiadczenia tu-
rystyki transgranicznej. Powstat poradnik rozwoju pro-
duktéw turystycznych — swoisty zbiér przepisow, we-
dtug ktérych nalezy postepowaé, aby wykreowac pro-
dukt turystyczny. Moze on stuzyé prywatnym przedsie-
biorcom lub organizacjom.
Wykonano tez pogtebione badania ruchu turystyczne-
go, aby sie dowiedzie¢, do kogo i w jaki sposdb kiero-
wac informacje o dziedzictwie obszaru i ofercie regionu.
Najwazniejszym elementem projektu byto stworzenie
nowych produktéw turystycznych ukierunkowanych na
turystyke przygodowa. Wyznaczono i opisano trzy tra-
sy turystyczne:
= Sladami pierwszej i drugiej wojny swiatowej — dwu-
dniowa trasa wytyczona w pétnocno-wschodniej
czesci regionu preszowskiego. W ramach niej moz-
na zobaczy¢ miejsca bitew, na ktérych znajduja sie
pomniki, miejsca pamieci, bunkry, okopy, sprzet woj-
skowy oraz cmentarze wojenne. Oprécz tego obej-
muje ona zabytki sakralne wpisane na liste UNESCO
i wieze widokowa. Gtéwne miejscowosci na trasie to
Svidnik i Dukla;
= Klejnoty przyrodnicze i kulturowe Polonin { Biesz-
czad —trzydniowa trasa obejmuje najcenniejsze skar-
by karpackiej przyrody i wiele obszaréw chronionych,
ktore znajduja sie na Liscie Swiatowego Dziedzictwa

karpatskou regionalnou organizaciou cestovného ru-

chu —sazacali vypracovanim spolo¢nej metodiky tvor-

by produktu na zaklade skusenosti cezhrani¢ného ces-

tovného ruchu. Vznikol manual rozvoja produktov ces-

tovného ruchu—isty subor pravidiel pre vytvorenie pro-

duktu cestovného ruchu. Méze byt uzitoény pre stk-

romnych podnikatelov aj pre organizacie.

Prebehol hibkovy prieskum cestovného ruchu stano-

vujlci pravidla distriblcie informacii o dedi¢stve tohto

Gzemia a ponuke regionu.

NajdéleZitejSou ¢astou projektu bolo vytvorit nové

produkty cestovného ruchu zamerané na zazitkovy

cestovny ruch. Boli vytycené a opisané tri turistické

trasy:

= Po stopdch prvej a druhej svetovej vojny — dvojdio-
va trasa v severozapadnej casti PreSovského kraja.
V ramci nej je moZné navstivit bojiska, na ktorych sa
nachadzaju pomniky, pamatné miesta, bunkre, zako-
py, vojenska technika, vojnové cintoriny. Okrem tohto
su sucastou tejto trasy aj pamiatky zapisané do zo-
znamu UNESCO a vyhliadkova veZa. NajdoleZitejSimi
mestami na trase st Svidnik a Dukla;

= Prirodné a kulturne klenoty Polonin a Bieszczad —
trojdiiova trasa ponuka turu po najvzacnejsich kle-
notoch karpatskej prirody a mnohych chranenych
Gzemiach zapisanych do Zoznamu svetového kultdr-
neho a prirodného dedi¢stva UNESCO. Okrem sta-
le eSte nedotknutej prirody mozno obdivovat’ kultdr-
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Kulturalnego i Naturalnego UNESCO. Oprécz dzie-
wiczej ciggle jeszcze przyrody mozna tu podziwiac
zabytki kultury i techniki, a takze wiele reliktow kil-
kusetletniego wspoétistnienia Rusinéw i temkoéw na
tych ziemiach. Najwazniejsze miejsca na trasie to
Park Narodowy Poloniny, Medzilaborce i Sanok;
= Odkrywcy czarnego ztota — trzydniowa trasa obej-
muje najciekawsze i najwazniejsze miejsca zwigza-
ne z powstaniem i rozwojem przemystu naftowego.
Gtoéwne miejscowosci na trasie to Bobrka, Krosno,
Sanok i Mikova.
Ostatnim elementem projektu byto przygotowanie
wielu materiatéw marketingowych i promocyjnych
wspierajacych opracowane produkty turystyczne, na
przyktad map dla zwiedzajgcych, prezentacji multime-
dialnych, artykutéw opisujacych nowe produkty tury-
styczne.

Projekt przyczynit sie do powstania nowych i inspiruja-
cych produktéw turystyki transgranicznej. Rozszerzo-
no takze wspoétprace dwoch regionalnych organizacji
turystycznych, dzieki czemu oferta turystyczna opar-
ta na wewnetrznych potencjatach obu regionéw moze
by¢ lepiej wspierana i rozwijana.

W oczywisty sposob projekt przyczynit sie do zwiek-
szonego zainteresowania turystyka bazujaca na zaso-
bach dziedzictwa przyrodniczego, kulturowego i prze-
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ne a technické pamiatky a mnohé relikty staro¢ného
spolunazivania réznych etnickych skupin na tomto
Gzemi. NajdéleZitejsimi lokalitami na tejto trase su:
Narodny park Poloniny, Medzilaborce a Sanok.

= Objavitelia cierneho zlata — trojdiiova trasa ponuka
najzaujimavejsie a najdolezitejSie miesta spojené so
vznikom a rozvojom ropného priemyslu. NajdéleZzi-
tejsimi lokalitami na trasie su: Bobrka, Krosno, Sa-
nok a Mikova.

Poslednou ¢astou projektu bola tvorba mnohych mar-

ketingovych a propagacnych materialov podporujtcich

vytvorené produkty cestovného ruchu, napriklad mapy

pre navstevnikov, multimedialne prezentacie, ¢lanky

opisujuce nové produkty cestovného ruchu.

%

Projekt prispel k vzniku novych a inspirativnych pro-
duktov cezhrani¢ného cestovného ruchu. Rozsirila sa
tieZ spolupraca dvoch regionalnych organizacii cestov-
ného ruchu, ¢o prispeje k lep3ej podpore a rozvoju po-
nuky cestovného ruchu zaloZenej na vnitornom poten-
ciali oboch regiénov.

Projekt vyrazne prispel k zvySeniu zaujmu o cestov-
ny ruch zaloZeny na zdrojoch prirodného, kultdrneho
a priemyselného dedi¢stva a v slvislosti s tym aj k roz-
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mystowego, a co za tym idzie rozwoju lokalnego biz-
nesu zwigzanego z ta branza. Zauwazalnym rezulta-
tem projektu byto takze zwiekszenie sie zainteresowa-
nia strony stowackiej polska oferta turystyczng i od-
wrotnie. Cieszy szczegblnie, ze opracowane w ramach
projektu trasy turystyczne sg wykorzystywane przy or-
ganizacji szkolnych wycieczek dzieci i mtodziezy z obu
krajow, przyczyniajac sie do budowania juz od naj-
mtodszych lat zainteresowania posiadanym dziedzic-
twem, uczenia szacunku dla przyrody i wartosci kultu-
rowych, a takze wzajemnego poznawania sie sasiadu-
jacych narodow.

voju miestneho podnikania spojeného s tymto odvet-
vim. Viditelnym vysledkom bolo tieZ zvySenie zaujmu
slovenskej strany o polski ponuku cestovného ruchu
a naopak. Je velmi dobré, Ze sa turistické trasy pripra-
vené v ramci projektu vyuZivaji na organizaciu skol-
skych vyletov pre deti a mladez z oboch krajin a tak pri-
spievaju k zvySovaniu zaujmu o vlastnené dedicstvo uz
od najmladsieho veku, ucia tcte k prirode a kultirnym
hodnotam a aj umoZiuji navzajom spoznavat’ svojich
zahranicnych susedov.

»
-

Projekt bardzo mocno opierat sie na bezposrednich
kontaktach z lokalng spotecznoscia — byta to gwaran-
cja dobrego poznania i opisania elementéw najbardziej
wartosciowych dla projektu i jego p6zniejszych odbior-
cow. Tego typu wspotpraca pozytywnie wptywa nain-
tegracje spotecznosci przygranicznych i przyczynia
sie do niwelowania réznego rodzaju barier. Doskona-
le sprawdza sie takze realizacja tego typu projektow
przez organizacje o podobnym profilu dziatalnosci, zbli-
zonych kompetencjach i znajomosci dziedzin, ktérych
projekt dotyczy.

Projekt velmi intenzivne vychadzal z priamych kontak-
tov s miestnou komunitou, ¢o bolo zarukou dobrého
spoznania a opisania najhodnotnejsich prvkov pre pro-
jekt a jeho buddcich prijemcov. Tento typ spoluprace
ma pozitivny vplyv na integraciu komunit, ktoré ziju
v pohranici a prispieva k odstrafovaniu réznych bariér.
Vyborne sa osvedcila aj realizacia takychto projektov zo
strany organizacii s podobnym profilom ¢innosti, s po-
dobnymi kompetenciami a s rovnakou znalostou oblas-
ti, na ktoré je projekt zamerany.
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Mam ogromnaq satysfakcje, ze dzieki projektowi
Karpackie przygody udato sie przyblizy¢ duzej grupie
turystow z obu krajow walory tego ciggle jeszcze
mato znanego { mato odkrytego regionu na granicy
kraju preszowskiego i wojewodztwa podkarpackiego.
Sukcesem projektu jest nie tylko zwiekszenie ruchu
turystycznego na tym obszarze, lecz takze umiejetne
taczenie turystyki indywidualnej i grupowej. Jestem
przekonany, ze podobna koncepcja tworzenia
produktow sprawdzitaby sie na wielu innych
obszarach, ktére majq silny potencjat turystyczny i nie
sq jeszcze tak bardzo znane.

Lokalizacja:

projekt realizowany w miastach: Svidnik, Dukla, Medzilaborce,
Krosno, Sanok, miejscowosciach: Bobrka i Mikova

oraz w stowackim Parku Narodowym Poloniny.

Wiecej informacji:

Jana Andrascikova, Regionalna Organizacja Turystyczna
Severovychod Slovenska

Q +421517 081513 [PX marketing@severovychod.sk
Projekt finansowany ze srodkéw Programu

Interreg V-A Polska — Stowacja 2014-2020.

Citim obrovsku satisfakciu, Ze sa vdaka projektu
Karpatské dobrodruzstva podarilo pribliZit' velkej
skupine turistov z oboch krajin krasy toho stdale malo
zndmeho a madlo objaveného regiénu nachdadzajiceho
sa na pomedzi PreSovského kraja a Podkarpatského
vojvodstva. Prinosom projektu je nielen narast
cestovného ruchu, ale aj ispesné spdjanie
individudalneho a skupinového cestovného ruchu. Som
presvedceny, Ze poclobnd koncepcia tvorby produktov
by sa osvedcila aj v mnohych inych oblastiach, ktoré
maju silny turisticky potencial a nie sti este velmi
zname.

Lokalizacia:

projekt realizovany v mestach: Svidnik, Dukla, Medzilaborce,
Sanok, Krosno, v obciach Bobrka a Mikova

av Narodnom parku Poloniny.

Viac informacii:
Jana Andrascikova, Krajska organizacia cestovného ruchu

Severovychod Slovenska
R, +421517081513 PX marketing@severovychod.sk

Projekt financovany z prostriedkov Programu
Interreg V-A Pol'sko — Slovensko 2014-2020.

Martin Janosko

Dyrektor Wykonawczy
Regionalnej Organizacji
Turystycznej
Severovychod
Slovenska

Vykonny Riaditel
Krajskej organizacie
cestovného ruchu
Severovychod
Slovenska

autorzy zdje¢
autori fotografii
Krajskd organizdcia
cestovného ruchu

Severovychod
Slovenska
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WY KORZYSTANIE WALOROW
PRZYRODNICZO-KRAJOBRAZOWYCIH
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PIRE [ROAUO) FRODULEIOY CESTOVNERD) RUCHY
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Celem projektu byto wdrozenie rozwiazan
proekologicznych w dziatalnosci uzdrowiskowo-
-hotelowej przedsiebiorstwa Cerveny Klastor —
SmerdZonka, tak aby stat sie on bardziej przyjazny
dla otaczajacej go przyrody Pienifiskiego Parku
Narodowego.

Cielom projektu bolo implementovat’ proekologické
rieSenia v kipel'nej a hotelovej prevadzke kapelov
Cerveny Klastor — Smerdzonka, aby sa stali
ohladuplnejsie k okolitej prirode Pieninského
narodného parku.

110

Jabtonka

Rabka-Zdroj

Nowy Targ
Czarny

Dunjaec

Zakopane

Nowy Sacz

Stary Sacz
Zabrzez y=>a

Qzawnica

»

Muszyna

Stara Lubovna

Spisska Beld



Wykorzystanie waloréw przyrodniczo-krajobrazowych

VyuZitie prirodnych a krajinnych hodnét

I

Uzdrowisko Cerveny Klastor — SmerdZonka nalezy do
najmtodszych i najnowoczesniejszych na Stowacji.
Znajduje sie w pétnocno-wschodniej czesci kraju, na
terenie stowackiej czesci Pieninskiego Parku Narodo-
wego. Dzieki czystemu powietrzu oraz wyjatkowo ko-
rzystnemu sktadowi tutejszej wody mineralnej szczyci
sie ono statusem uzdrowiska klimatycznego.

Lecznicza woda spod Trzech Koron pojawia sie w po-
daniach juz na poczatku XIV wieku. Historyczne zrodta
notuja, ze do tego zakatka Stowacji najwczesniej przy-
byli mnisi z zakondw Kartuzéw oraz Kamedutéw. Zaj-
mowali sie uprawg i zbiorem leczniczych roslin, wyro-
bem lekarstw i leczeniem chorych, a uzywali do tego
miedzy innymi tutejszej wody. Najstynniejszym z mni-
chéw byt kameduta o imieniu Cyprian, od ktérego na-
zywa sie cata okolice krajem latajagcego mnicha Cypria-
na. Ow mnich zarzadzat klasztorng apteka, a dzieki zna-
jomosci medycyny i farmacji stat sie znany w okolicy.
Jego najwazniejszym dzietem byt Zielnik, sktadajacy sie
z opisu 283 gatunkéw roslin i ich leczniczego wptywu.
Na poczatku XIX wieku miejscowy mtynarz zaczat przy-
gotowywac dla gosci w swojej stodole w wannach cie-
pte kapiele z leczniczej wody. Okoto 1820 roku powsta-
ta przy Zrédle siarczanym miejscowos¢ uzdrowisko-

Kapele Cerveny Klastor — SmerdZonka patria k naj-
mladsim a najmodernejSim na Slovensku. Nachadza-
ju sa v severovychodnej casti Slovenska, na tzemi slo-
venského Pieninského narodného parku. Vdaka cisté-
mu ovzdusiu a mimoriadne blahodarnému zloZeniu tu-
najsich mineralnych vod ziskali statat klimatickych k-
pelov.

Historické zdroje uvadzaju, ze do tohto kita Slovenska
najprv zavitali mnisi kartuzianskeho radu a po nich ka-
malduli. Venovali sa pestovaniu a zberu lieCivych rast-
lin, vyrobe liekov a liecbe chorych a v liecitelskej pra-
xi vyuZivali aj miestnu mineralnu vodu. Najznamejsim
z nich bol kamaldulsky mnich Cyprian, po ktorom je celé
okolie nazvané krajinou lietajiceho mnicha Cypriana.
Tento mnich spravoval klastornu lekaren a vdaka svo-
jim poznatkom o medicine ¢i farmacii sa preslavil v 8i-
rokom okoli. Jeho celoZivotnym dielom bol Herbdr po-
zostavajuci z 283 exemplarov rastlin a ich opisov, vra-
tane liecivych Gcinkov.

Na zaciatku 19. storocia zacal miestny mlynar posky-
tovat’ vo svojej stodole teplé vaiové kupele z lieCivej
vody. Okolo roku 1820 vznikli pri sirnatom prameni ku-
pele Pod Troma Korunami.V tom istom roku bol posta-
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wa, ktéra nosita wtedy nazwe Pod Trzema Koronami.
W tym tez roku wybudowano tu pierwszy budynek
uzdrowiskowy. To od tego momentu liczy sie historia
uzdrowiska w Cervenym Klastorze.

Od 2012 roku — po ponad szescdziesieciopiecioletniej
przerwie — uzdrowisko przyjmuje gosci. SmerdZzonka
jest jednym z dwéch uzdrowisk na Stowacji zajmuja-
cych sie leczeniem wszystkich choréb skéry, w tym ta-
kich dolegliwosci jak tuszczyca, egzema czy przewle-
kte dermatozy. Natomiast od roku 2016 —od uzyskania
statusu uzdrowiska klimatycznego — rozszerzono pro-
fil leczniczy o niegruzlicze choroby drég oddechowych,
choroby uktadu narzadéw ruchu, uktadu pokarmowe-
go, a takze choroby psychiczne i zawodowe. Leczenie
bazuje na wodzie mineralnej bogatej w siarkowodor,
ktéremu zawdziecza specyficzny zapach i nazwe.
Zarzgdzajaca nim spotka Pieniny Resort, s.r.o. przyjeta
kilka lat temu model biznesowy, ktérego jedna z cech
jest dbatosé o Srodowisko i madre korzystanie z zaso-
boéw, tak aby prowadzone dziatalnosci —uzdrowiskowo-
-lecznicza i hotelowa —w jak najmniejszym stopniu od-
dziatywaty na otaczajaca przyrode.

veny prvy kipelny objekt. Vtedy sa zacina pisat’ histo-
ria kapelov v Cervenom Klastore.

Od roku 2012 — po viac ako Sestdesiatpatrocnej pre-
stavke —opat’ zacali kupele prijimat’ navstevnikov. Ka-
pele SmerdZonka st jednymi z dvoch kapelov na Slo-
vensku, v ktorych sa liecia vsetky kozné ochorenia, vra-
tane takych onemocneni ako psoriaza, ekzém alebo
chronické dermatézy. Od roku 2016, po ziskani posta-
venia klimatickych kapelov, sa pdsobnost kipelov roz-
Sirila o liecbu dalSich onemocneni: netuberkuléznych
choréb dychacich ciest, choréb pohybového Ustro-
jenstva, choréb traviaceho traktu, dusevnych choréb
a chordb z povolania. Lie¢ba je zaloZena na mineralnej
vode s vysokym obsahom sirovodika, ktorému vdaci za
svoju Specifickl voru a nazov.

Spolo¢nost Pieniny Resort, s.r.o., ktora je spravcom ku-
pelov, si pred niekolkymi rokmi zvolila model podnika-
nia, ktorého ¢rtou je starostlivost’ o Zivotné prostredie
a racionalne vyuzivanie zdrojov, aby kupelna, liecebna
a hotelierska ¢innost’ mali ¢o najmensi dopad na oko-
litd prirodu.

x

Za deklaracja ida konkretne dziatania, ktérym przy-
Swieca naczelna idea, ze wyréznikiem firmy, ktéra dzia-
talnos¢ leczniczo-rehabilitacyjng oraz osrodek typu spa
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Ruka v ruke so slovnymi vyhlaseniami idd konkrétne
aktivity, ktorych sprievodnou myslienkou je, Ze identi-
fikaénym znakom firmy vykonavajucej liecebno-reha-
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prowadzi w granicach Pieninskiego Parku Narodowego,

musi by¢ stosowanie rozwigzan przyczyniajacych sie

do szeroko rozumianego poszanowania przyrody, a dzi-

siaj takze po prostu przeciwdziatania zmianom klima-

tycznym. To dlatego w budynkach sanatoryjnych juz od

dtuzszego czasu stosowane sg takie rozwigzania, jak:

= systemy oszczedzajace Swiatto w obiekcie (automa-
tyczne wygaszacze);

= systemy oszczedzajace wode w obiekcie (w kranach,
toaletach), a takze wody mineralnej uzywanej do za-
biegow;

= systemy oszczedzajace Swiatto na zewnatrz (auto-
matyczne wygaszacze);

= wtasnym sumptem wybudowana nowoczesna
oczyszczalnia $ciekéw powstajgcych w obiekcie (tak-
ze w trakcie zabiegow leczniczych);

= systemowe rozwigzania w zakresie segregowania
odpadow;

= polityka firmy zmierzajaca do tego, zeby wiekszosé
mebli zaréwno wewnatrz obiektéw, jak i na zewnatrz
byta z surowcow naturalnych (gtéwnie z drewna);

= naczynia i sprzety wielokrotnego uzytku;

= baterie fotowoltaiczne, z ktérych pozyskuje sie czes¢
energii elektrycznej do biezacych potrzeb;

= kolektory stoneczne do podgrzewania wody base-
nowej;

= specjalne systemy zatrzymujace ciepto w basenie
w czasie, kiedy nie jest on wykorzystywany, tak aby

bilitacnu Cinnost’ a prevadzku typu spa na tzemi Pie-

ninského narodného parku, musi byt implementacia

rieSeni prispievajucich k Siroko chapanej tcte k prirode

avsucasnosti aj snaha o zamedzenie zmien klimy. Pre-

to sa v klpelnych objektoch dlhodobo pouZivaju také

rieSenia, ako napriklad:

= energeticky Usporné interiérové osvetlenie v objek-
toch (osvetlenie s pohybovym senzorom);

= systémy na Usporu vody vo vnutri objektu (v batéri-
ach a toaletach) a tsporu mineralnej vody pouZziva-
nej na procedury;

= energeticky Usporné exteriérové osvetlenie (osvetle-
nie s pohybovym senzorom);

= navlastné naklady bola postavena Cistiaren odpado-
vych vad (aj tych z lietebnych procedur) pre objekt;

= systémové rieSenia v oblasti triedenia odpadu;

= politika firmy smerujtca k tomu, aby bola vaésina na-
bytku vo vnutri a vonku objektov vyrobena z prirod-
nych surovin (predovsetkym z dreva);

= nepouziva sa jednorazovy riad ani iné jednorazové
potreby;

= fotovoltické ¢lanky, ktoré produkuju ¢ast’ elektrickej
energie potrebnej pre beZnu prevadzku;

= solarne kolektory na ohrev vody v bazéne;

= Specialne systémy zadrZujuce teplo v bazéne, zabra-
Aujlce plytvaniu energie potrebnej na ohrev vody,
ked sa bazén nepouziva;
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nie marnowac energii potrzebnej do
ogrzewania wody;
= nowoczesne i energooszczedne sys-
temy osSwietleniowe wykorzystujace
gtownie technologie ledowa.
Takze dbatos¢ o zieleh w otoczeniu
obiektu jest elementem polityki prosro-
dowiskowej prowadzonej przez Za-
rzad Uzdrowiska. Szczegélnie widac to
w przepieknym i zadbanym parku zdro-
jowym z ogrodem ziotowo-kwiatowym.
Myslenie prosrodowiskowe obecne jest
rowniez przy planowaniu oferty zabie-
gowej czy rekreacyjnej. Popularna po-
nad 100 lat temu idea wodolecznictwa
wedtug teorii ksiedza Sebastiana Kneip-
pa stata sie inspiracjg do oferowanych
tu zabiegdéw bazujgcych na tutejszych
wodach.
Terapia Kneippa to seria hydroterapeu-
tycznych zabiegdw, ktérych sekret tkwi
w naprzemiennej zmianie temperatu-
ry wody: podczas spaceru ciato stymu-
lowane jest w zbiornikach z lodowata
i ciepta woda, a receptory systemu ner-
wowego znajdujace sie na skérze wy-
sytaja bodzce do organizmu, aktywu-
jac uktad odpornosciowy i wzmacniajac
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= moderné a energeticky usporné sve-
telné instalacie zaloZené hlavne na
LED technologii.
Aj starostlivost’ o zelef v aredli objek-
tu je stcastou environmentalnej politi-
ky vedenia kupelov. Je to vidiet’ predo-
vsetkym v prekrasnom a dobré udrziava-
nom kdpelnom parku s bylinkovo-kveto-
vou zahradou. Proekologické myslenie je
pritomné aj v planovani ponuky lieceb-
nych procedur a rekreacie. Vodolie¢ba
podla metody kiaza Sebastiana Kneip-
pa, popularna uz pred viac ako 100 rok-
mi, sa stala inSpiraciou pre tunajsie pro-
ceddry.
Kneippova terapia je séria hydroterape-
utickych procedur, ktorych tajomstvo
spociva v striedani teploty vody: pre-
chadzanie nadrzami s teplou a ladovou
vodou stimuluje organizmus a kozné re-
ceptory nervovej sustavy vysielajuce im-
pulzy do organizmu aktivujd imunolo-
gickl ststavu a posiliuju kardiovasku-
larnu ststavu. Tepla voda upokojuje or-
ganizmus a studena dodava silu a ener-
giu. Terapia ma pozitivny vplyv na meta-
bolizmus, zlepsuje krvny obeh, speviuje
svaly a prospieva posilneniu organizmu.
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uktad krazenia. Ciepta woda uspokaja
organizm, a zimna dodaje sity i energii.
Terapia pozytywnie wptywa na przemia-
ne materii, poprawia ukrwienie, ujedrnia
miesnie oraz przyczynia sie do wzmoc-
nienia organizmu.

Duza wage przyktada sie takze do pro-
mocji samego Pieninskiego Parku Naro-
dowego oraz jego zasoboéw przyrodni-
czych.

Velky déraz sa kladie aj na propagaciu
samotného Pieninského narodného par-
ku a jeho prirodnych zdrojov.

L

Zmniejszenie negatywnego oddziatywa-
nia na srodowisko to podstawowy i naj-
wazniejszy rezultat wdrozonych rozwig-
zan. Filozofia dziatania oparta na sza-
cunku i dbatosci o naturalne zasoby za-
owocowata zbudowaniem silnej marki
SmerdZonki nie tylko na rynku stowac-
kim, ale i polskim. Inne wazne rezulta-
ty to:
= pobudzenie Swiadomosci ekologicz-
nej wéréd pracownikéw oraz klientow;
= wzrost konkurencyjnosci przedsie-
biorstwa;
= polepszenie relacji ze spotecznoscia
lokalng;

Zamedzenie negativneho vplyvu na Zi-

votné prostredie je zakladnym a najdé-

leZitejsim vysledkom zavedenych rie3e-

ni. Filozofia zaloZena na Ucte a starostli-

vosti o prirodné zdroje umoznila vytvo-

rit’ silnd znacku Smerdzonka nielen na

slovenskom, ale aj na polskom trhu. Iny-

mi dolezitymi vysledkami su:

= podporovanie proekologického pove-
domia u zamestnancov a zakaznikov;

= zvysenie konkurencieschopnosti pod-
niku;

= zlepSenie vztahov s miestnou komu-
nitou;

= zvysenie lojality zamestnancov;
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= wzrost lojalnosci pracownikow;

= stosunkowo szybki zwrot naktadéw
zwigzanych z wiekszg wydajnoscia
i lepszym wykorzystaniem zasobow
energii i wody.

= pomerne rychla rentabilita nakla-
dov spojenych so zvysenim efektivi-
ty a lepSim vyuZitim zdrojov energie
a vody.

»
=

Najwazniejsze jest podjecie decyzji
i wziecie na siebie odpowiedzialnosci za
stan otaczajacej nas przyrody. W przy-
padku uzdrowiska ten aspekt jest szcze-
golnie istotny, gdyz nieskazone srodowi-
sko jest jednym z kluczowych elemen-
tow dla wszystkich miejscowosci o cha-
rakterze leczniczym. Istnieje wiele spo-
sobow, by juz od dzisiaj wprowadzi¢
proekologiczne rozwigzania w hotelu
czy zaktadzie uzdrowiskowym. Poczaw-
szy od tych najprostszych, polegajacych
na drobnych nawykach, a skonczyw-
szy na kwestiach zwigzanych z rozbu-
dowa obiektu. Warto zaznaczy¢, ze dzi-
siaj przyczynia sie to nie tylko do popra-
wy stanu srodowiska, lecz takze do ra-
cjonalizacji kosztéw funkcjonowania,
szczeg6lnie w zakresie mediow.
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NajdéleZitejsie je rozhodnut sa a pre-
vziat' zodpovednost’ za stav okolitej
prirody. V pripade kupelov je tento as-
pekt mimoriadne doleZity, pretoZe ne-
znecistené Zivotné prostredie je jednym
z klacovych aspektov pre vietky lieceb-
né obce. Existuje mnoho sp&sobov, ako
uz dnes zavadzat’ proekologické riese-
nia v hoteli alebo kipelnom zariadeni.
Od najjednoduchsich drobnym navykov
a po rozsirovanie objektu. Je potrebné
poznamenat, Ze uvedené prispieva nie-
len k zlepSeniu stavu Zivotného prostre-
dia, ale aj k racionalizacii prevadzkovych
nakladov, hlavne pokial ide o energetic-
ku efektivitu.

Aby bol hotel ,zeleny” alebo kupele
»eko®, je potrebné aplikovat’ proekolo-
gické rieSenia nielen ako marketingo-
vé aktivity, ale ako skutocné opatrenia



Wykorzystanie waloréw przyrodniczo-krajobrazowych

VyuZitie prirodnych a krajinnych hodnét

W drodze do bycia zielonym hotelem czy ekouzdrowi-
skiem najwazniejsze jest, by wdrazac rozwigzania pro-
ekologiczne nie jako zabieg marketingowy, lecz jako re-
alne dziatanie, ktérego celem jest ochrona srodowiska
i powstrzymanie zmian klimatycznych. Tylko autentycz-
ne dziatania i realne zaangazowanie zostang docenio-
ne przez gosci i jednoczesdnie przyniosa realne korzy-
sci ekonomiczne. Do najwazniejszych dziatan proeko-
logicznych w hotelarstwie mozna zaliczy¢: systemy za-
rzadzania Srodowiskowego, ekoetykiety, wspotprace
z innymi podmiotami turystycznymi oraz spoteczno-
scig lokalng, edukacje ekologiczng, a takze wszelkie ini-
cjatywy iinwestycje w sferze gospodarki wodnej, elek-
trycznej, gospodarowania odpadami oraz produktami.
Podnoszenie swiadomosci ekologicznej nalezy zaczac
od edukacji pracownikéw, ktérzy muszg stac¢ sie am-
basadorami dbatosci o ochrone srodowiska. Podsta-
wa bedzie tu odpowiedni proces szkolen. Stworzenie
procedur i przestrzeganie ich moze w znacznej mierze
przyczynic sie do wymiernych rezultatow w zakresie
ochrony Srodowiska.

zamerané na ochranu Zivotného prostredia a zastave-
nie zmien klimy. Iba skuto¢né aktivity a ozajstnt anga-
zovanost’ ocenia navstevnici a sucasne to prinesie re-
alne ekonomické vyhody. K najdéleZitejsim proekolo-
gickym aktivitam v odvetvi hotelierstva patria systé-
my environmentalneho manaZzérstva, ekologické certi-
fikaty, spolupraca s dalsimi subjektmi cestovného ru-
chu a miestnou komunitou, ekologicka vychova a vset-
ky iniciativy a investicie v oblasti nakladania s vodou,
elektrinou, odpadmi a produktmi.

Zvy3ovat ekologické povedomie treba vzdelavanim za-
mestnancoy, ktori sa musia stat’ velvyslancami starost-
livosti o zivotné prostredie. Zakladom je v tomto pri-
pade vhodny Skoliaci proces. Vytvorenie a dodrZiava-
nie postupov moéze vyznamne prispiet’ k dosiahnutiu
meratelnych vysledkov v oblasti ochrany Zivotného
prostredia.
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Sprievodca osvedcenymi postupmi

Staramy sie zwraca¢ uwage na otaczajgcq przyrode.
Chroni¢ jej naturalne zasoby, z ktérych czerpiemy
site i ktorych uzywamy w uzdrowisku do leczenia.

Mysle, ze naszym spotecznym obowigzkiem jest
poszukiwanie zrownowazonych rozwigzan i branie
pod uwage ekologii w kazdej decyzji. Wierze, ze

w realny sposob przyczyniamy sie do zmniejszenia
zanieczyszczania srodowiska naturalnego.
Nieustannie sledzimy najnowsze trendy w zakresie
ciekawych rozwigzan i nowych technologii w ekologii,
by jak najskuteczniej chronic dary natury, tak jak robili
to nasi przodkowie.

Lokalizacja:

Kapele Cerveny Klastor SmerdZonka,

Cerveny Klastor 147, 059 06 Cerveny Klastor.
Wiecej informacji:

Jan Korak, Kapele Cerveny Klastor Smerdzonka
Q, +421914 338 823

@4 kupelecks.sk

Dziatania projektowe finansowane w wiekszosci
ze srodkow wtasnych.

K okolitej prirode sa snaZime spravat’ ohladuplne.
SnaZime sa chranit’ prirodné zdroje, z ktorych
Cerpame silu a ktoré v kapeloch vyuZivame pri
liecebnych postupoch. Myslim si, Ze je nasou
spolocnou povinnostou hladat’ udrzatelné riesenia
a zohladnovat’ ekoldgiu v kazdom rozhodnutt.
Verim, Ze sa skutocnym spésobom podielame na
zniZeni znecistenia Zivotného prostredia. Nepretrzité
sledujeme najnovsie trendy v oblasti zaujimavych
rieseni a novych technoldgit, aby sme mohli ¢o
najucinnejsie chranit’ dary prirody tak, ako to robili
nasi predkovia.

Lokalizacia:

Kapele Cerveny Klastor SmerdZonka,

Cerveny Klastor 147, 059 06 Cerveny Klastor.
Viac informacii:

Jan Kor¢ak, Kupele Cerveny Klastor Smerdzonka
Q, +421914 338 823

@? kupelecks.sk

Aktivity projektu boli vacsinou financované
z vlastnych zdrojov.
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Ako spristupnovat’ prirodné
dedicstvo tak, aby ostalo
neporusené pre buduce generacie?
Ako spajat’ starostlivost’ o faunu

a floru s ekonomickymi a socialnymi
prinosmi?

Ako ucinne chranit’ prirodu,
posobiac v odvetvi cestovného
ruchu?

Publikacia prezentuje vybrané
priklady aktivit a iniciativ, ktoré
boli zrealizované na tzemi pol'sko-
-slovenského pohranicia, a ktoré
moZeme povazovat’ za modelové
projekty v oblasti udrzateného
cestovného ruchu. Ukazuja
prinosy tohto pristupu pre Zivotné
prostredie, pre obyvatelov, rozvoj
produktu cestovného ruchu a aj pre
celé cezhranicné tzemie.

Diafame, Ze tato prirucka inspiruje
samospravy, organizatorov
cestovného ruchu, podnikatelov,
institicie a organizacie zaoberajice
sa ochranou prirodného dedicstva
a propagaciou ponuky cestovného
ruchu pri planovani a implementacii
projektov z oblasti cestovného
ruchu ohl'aduplného k zivotnému
prostrediu. Verime, Ze predstavené
projekty budi napomocné pri
hladani novych rieseni.
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